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VOorwort

Sepp
Wall-Strasser

BlUrgermeister
Gallneukirchen

Liebe Jugendlichen, liebe Besucherinnen der
Jugendzentren des JCUV!

Ich bin seit 5 Jahren Blrgermeister in Gallneukirchen, und war vorher schon 7 Jahre
Vizeblirgermeister . Von Beginn an begleitete ich sehr aufmerksam die Entwicklung
unseres Jugendzentrums . Die grof3te Freude war mir, als ich mit Beginn meiner
Blurgemeistertatigkeit  eine personelle Ausweitung in unserem Jugendzentrum
beschlieRen konnte . Seither hat das K J U¥a | dwei Gugendleiter . Wieso war mir das
sehr wichtig?

Man sagt ja immer zu euch Jugendlichen :K | deidunsereZu kunf t ! G

Aber gleichzeitig hort ihr immer wieder auch die Sager: K |1 wardet es einmal nicht
mehr so schon haben .GDamit meint man, dass groRen Umweltproblemen auf euch
zukommen werden, eure Einkommen fir ein gutes Leben und eine leistbare Wohnung
nicht mehr so leicht reichen werden. Das fuhrt dann zu der Situation, wo manche von

euch selbst sagen: K Wiwerden sowieso einmal keine Pension mehr b e k o mm &iir G

mich eine schlimme Situation .

Wir Erwachsenea und vor allem an verantwortlicher Stelle in der Politik, und sei es nur
auf der unteren Ebene der Gemeinden a sind dafiir verantwortlich, fir méglichst gute
Rahmenbedingungen und fir eine gute Zukunft fiir euch zu sorgen.

Dazu gehort vor allem die Botschaft an euch, dass ihr willkommen seid, so wie ihr seid,
damit ihr selber mit Zuversicht an einer guten Gesellschaft arbeiten konnt.

Meine Botschaft an euch ist daher: nitzt diese Chance, die euch die Jugendzentren

bieten, um kreativ euer Leben zu gestalten . Die JUZ- Leiter:iinnen sind kompetent und
hilfreich auf eurer Seite. Lasst euch nicht einschiichtern von den Negativmeldungen

der Zeit, und arbeitet mit an einer guten Zukunft.

Mein Versprechen habt ihr: das Beste zu versuchen, gemeinsam mit euch gute
Bedingungen zu schaffen, unter denen ihr euch so entfalten konnt, wie es unserer
Generation ermdoglicht wurde.

Dazu danke ich auch allen Verantwortlichen des JCUV, die kraftig dafur arbeiten!
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| 6gj jugendzentrum altheim

jobfinder day

KBeim Jobfinder Day in Altheim hatten wir einen
informativen und schoénen Tag. Wir konnten mehr Uber
Berufsmdoglichkeiten erfahren und  direkt  mit
Unternehmen aus der Region sprechen. Die gut
organisierte ~ Veranstaltung gab uns wertvolle
Eindriicke, die uns bei der beruflichen Orientierung
weiterhelfen .

powerfood im juz

Im Februar haben wir mit viel Liebe und Spal3 frische,
gesunde Gerichte zubereitet . Mit frischem Obst,
knackigem Gemiuse und nahrhaften Zutaten haben wir
gemeinsam kostliche, gesunde Kreationen geschaffen,
die nicht nur gut tun, sondern auch richtig lecker
schmecken. Eswar ein toller Tag voller Kreativitdt und
Genuss.

schutzkonzept workshop

Kirzlich fand unser Seminar zum "Schutzkonzept flr
Jugendliche und Lehrlinge" statt . Wir setzen uns mit
einem umfassenden Konzept dafir ein, dass
Jugendliche und Lehrlinge in unseren Einrichtungen
vor jeglicher Gewalt geschitzt sind. Sicherheit und
Vertrauen stehen an erster Stelle a fiir eine starke und
respektvolle Gemeinschaft!

joy-con- jams
Vor kurzem hatten wir im Jugendzentrum einen tollen

| Nintendo Switch-Tag, bei dem wir die neue Konsole

feierlich eingeweiht haben. Gemeinsam spielten wir
spannende Spiele, lachten viel und erlebten einen Tag
voller Spal3 und Action. Ein groR3artiger Start fur viele
weitere Switch - Abenteuer!

OGJ-Jugendzentrum Altheim
Heerfahrt 24, 4950 Altheim @ oegj.altheim@jcuv .at
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6gj jugendzentrum braunau

regionalausschusssitzung

Die Regionalausschusssitzung im OGJ Jugendzentrum
Braunau war ein voller Erfolg! Die Jugendlichen
stellten gemeinsam ein spannendes Programm flr das
nachste Jahr auf und fixierten die Termine. Auch der
Austausch Uber wichtige Themen wie die Lehre und
aktuelle Trends kam nicht zu kurz. Zum Abschluss gab
es leckere Toasts und erfrischende Getranke fir alle.

gesund ins jahr 2025

Im OGJ-Jugendzentrum fand eine Veranstaltung im
Rahmen des Projekts "Gesund ins neue Jahr 2025"
statt, bei der ein Highlight geboten wurde: die
Zubereitung von veganem Kaiserschmarrn, serviert mit
frischen Beeren und einer Kugel veganem Eis Die
Veranstaltung zeigte auf kostliche Weise, wie man
gesund und genussvoll ins neue Jahr starten kann.

world - cafe & gemeinschaft im juz

KWas bedeutet Gemeinschaft fiir e u ¢ h[#eSe Frage
stellten  wir uns bei einem World-Café im
Jugendzentrum . Wir diskutierten, sammelten Ideen
und hielten unsere Gedanken auf Plakaten fest. Das
Ergebnis: eine bunte Vielfalt an Perspektiven und
kreativen Vorschldgen, die nun im Jugendzentrum
ausgestellt sind! Schaut vorbei und lasst euch
inspirieren!

aktion zum weltfrauentag

Zum Weltfrauentag flhrten wir im Jugendzentrum eine
Strallenkreideaktion  durch. Dabei sammelten wir
anonymisierte Erlebnisse von Frauen und Madchen
zum Thema sexuelle Belastigung und schrieben diese
mit bunter Kreide auf den Gehweg, um auf das Thema
aufmerksam zu machen. Die Aktion forderte
Solidaritat und regte zum Gesprach an.

OGJ- Jugendzentrum Braunau
Salzburgerstr . 29a, 5280 Braunau @ oegj.braunau@jcuv .at
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égj jugendzentrum ebensee

gesund ins neue jahr

Spontane Koch- Sessions haben seit unserem Projekt
K Ge s uns deue J a h ruGenommen . Dabei geht es
um gesunde, vitale Kiche, deren Rezepte in einem

Kochbuch verewigt werden . Mit einer K R e tmice B o x G

leisteten wir einen Beitrag gegen
Lebensmittelverschwendung und kreierten kreativ ein

N ganzes Mend!

0gj juzonice

Gemeinsam mit dem YOUZBad Ischl fuhren wir in die
Eislaufhalle Gmunden . Dort hieR3 es dann K a bufs E i
g Bis zum Abend powerten sich alle richtig aus. Die
f Teilnehmenden Personen wurden vom YOUZBad Ischl
eingeladen . Wir bedanken wuns fir den Schénen
Ausflug.

lunch and learn

Besuch aus der Ferne: OGJ- Landessekretarin Judith,
Bezirkssprecher Silvio und Besucher:innen aus Partner -
Jugendzentren kamen zu uns. Wir tauschten uns Uber
das Thema Extremismus aus und lernten uns besser
kennen. Nach anregenden Gesprachen fillten wir
unsere knurrenden Magen mit einem Snack- Buffet .

stimmen auf dem asphalt

Mit unserer Kreide- Aktion machten wir auf Catcalling
und die Notwendigkeit, sexuelle Belastigung zu
stoppen, aufmerksam . Viele, besonders Frauen, haben
bereits Erfahrungen mit Ubergriffen und sexistischen
Bemerkungen gemacht. Wir  brachten diese
Erfahrungen auf die Stralle, um zu zeigen, dass es
nicht dazu kommen darf!

OGJ-Jugendzentrum Ebensee
Salinenplatz 12 4802 Ebensee goegj.ebensee@jcuv.at
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égj jugendzentrum fundyou
eferding

cook smileveggie style

Im Rahmen des Projektfonds von BOJA und Der Gute
Rat kochten wir bei KGe s uinsl neue Jah
vegetarisch!  Mit frischem Gemise vom Biohof
Achleitner bereiteten wir ein wirziges, rotes Curry aus
dem Wok zu. Neben dem kulinarischen Erlebnis gab es
eine Diskussionsrunde uber Vermdgensverteilung und
soziale Gerechtigkeit .

winterkicken

Trotz der negativen Effekte des Klimawandels freute
sich unser JUZ- Kicker- Team Uber den milden Jénner,
der die erste FuBballsession am Fun Court
ermoglichte . 17 Kicker, spannende Matches und tolle
Tore a ein genialer Einstieg in die JUZ- Saison 2025.
Das Streetwork Eferding-Team war als nette
Begleitung und Kooperationspartner dabei .

dance workshop

Das JUZ sucht stets Kooperationen mit lokalen
Unternehmen  und  Vereinen, die interessante,
kostenfreie  Aktivitaten  fir unsere Jugendlichen
anbieten . Diesmal organisierten wir durch die Aerial
Unicorns Fraham einen tollen Tanzworkshop flr unsere
JUZ-Madls a for girls only, was vielleicht einige Jungs
gerne anders gesehen hatten .

individuelle unterstiitzung

Die Jugendlichen im JUZ nutzen das Zentrum nicht nur
zum Chillen, sondern auch fur ihre personliche
Weiterentwicklung . Sie wenden sich an JUZ- Leiter
Tom, wenn sie Unterstitzung brauchen, z.B. bei
Bewerbungsunterlagen . Ein angehendes Friseur-
Talent bot kostenlos Haarschneiden an a coole Aktion
und Frisuren!

OGJ-Jugendzentrum fun4you Eferding
Unterer Graben 114070 Eferding ¢ oegj .eferding@jcuv .at

G
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6gj jugendzentrum enns

du bestimmst mit! ideen fiir 2025

Anfang des Jahres gab es die Moglichkeit aktiv das
Programm mitzugestalten . Engagierte Funktionare
brachten kreative Ideen ein und diskutierten
Konzepte zur Starkung des Jugendzentrums, mit dem
Ziel, ein abwechslungsreiches Programm fir die
Jugendlichen zu entwickeln .

akion Kgesund jam@ neue

Im Rahmen der Aktion KGe s uinsdneue Jahr
kochten wir mit den Jugendlichen im OGJ JUZ Enns
zwei gesunde Gerichte. Dabei diskutierten wir das
Thema Verteilungsgerechtigkeit . Die Aktion foérderte
das Bewusstsein fur nachhaltige und gerechte
Ernahrung und bot eine gelungene Kombination aus
Kulinarik und gesellschaftlicher Auseinandersetzung .

billardturnier im 6gj jugendzentrum enns

Im OGJ Jugendzentrum Enns fand ein Billardturnier
statt, bei dem die Jugendlichen ihr Kénnen unter
Beweis stellen konnten. Am Ende setzte sich Aileens
Team durch und gewann den ersten Platz. Das
Turnier starkte den Teamgeist und bot eine tolle
Madoglichkeit far einen freundschatftlichen
Wettbewerb . Eingelungener Nachmittag!

Kcreideaktion Gzum int. frauentag

Am 8. Méarz, dem Internationalen Frauentag, setzte
das OGJ Jugendzentrum Ennsmit einer Kreideaktion
ein  Zeichen gegen sexualisierte Gewalt und
Belastigung . Aussagen von Betroffenen wurden
sichtbar gemacht, um auf ignorierte Erfahrungen
aufmerksam zu machen und das Bewusstsein fir das

Thema zu scharfen . P R A 0. x g g
y 4 : 1 |4 )

OGJ-Jugendzentrum Enns b . -
Wienerstralle 12 4470 Enns @ oegj.enns@jcuv.at 7 -'}w u“f..", } ’,
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égj jugendzentrum ennsdorf

interessante vortrage im juz

Im Januar fanden im OGJ-Jugendzentrum Ennsdorf
mehrere erfolgreiche Vortrage statt . Die Jugendlichen
erhielten spannende Einblicke in verschiedene arbeits -
& , als auch schulrelevante Themen und tauschten sich
aktiv aus. Die positive Atmosphéare trug zum Erfolg bei.
Das Jugendzentrum freut sich auf weitere Events!

erste hilfe fiir den berufsalltag

Das OGJ-Jugendzentrum Ennsdorf veranstaltete
einen Info- Workshop zum Thema K J ound Kr i um G,
Jugendlichen zu zeigen, dass es auch im Berufsalltag

bei Problemen passende Anlaufstellen gibt. Danke fur
die interessanten Fragen und die Teilnahme.

gesund und lecker? geht das?

Das OGJ-Jugendzentrum Ennsdorf veranstaltete den
Workshop K Gu t Rar und regionale Gemdseki st
Die Teilnehmer erhielten wertvolle Alltagstipps und
erfunren  mehr Uber die Vorteile regionaler
Lebensmittel . Praktische Einheiten zur Zubereitung von
Gerichten mit frischem Gemiuse machten den
Workshop besonders abwechslungsreich .

was lehre? & das ein mal eins fiir lehrlinge

Das OGJ-Jugendzentrum Ennsdorf ladt Lehrlinge zu
einem Workshop ein, der die Frage K Wa r wartdienen
andere Lehrlinge besser oder schlechter als i ¢ h? G
behandelt . Eswerden Faktoren wie Branche, Region und
Ausbildungsdauer  besprochen, um Einkommens-
unterschiede zu verstehen und Chancen zu verbessern.

OGJ- Jugendzentrum Ennsdorf
Amt shausstra@e 5, 4482 Ennsdorf Q
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dégj jugendzentrum feldkirchen

new vibes in the house

seit Ende Marz ist Carina im JUZ. Sie leitet bereits das
Jugendzentrum in Kirchberg - Thening und bringt daher
Erfahrung mit. Sie freut sich schon auf die
Herausforderungen mit voller Power fur die Jugend da
zu sein. Voller Tatendrang stehen schon die ersten
Projekte und Workshops fest.

Sei schlau, koch gesund!

Kirzlich nahmen wir an einem einzigartigen Projekt
teil, bei dem wir verschiedene Gerichte kochen
durften. Die besten Rezepte kommen in ein
gemeinsames Kochbuch, das mit allen unseren
Einrichtungen gestaltet wird. Voller Eifer dabei, durfte
das Schlemmen natirlich nicht fehlen. Wir sind
gespannt, das gedruckte Exemplar in Handen zu
halten .

what" s your talent ?

Unter dem Motto K Z e iwas,du k a n n stand Gnser
Kennenlernabend . Bei homemade Pizza und
Snackbuffet tauschten wir uns zwanglos aus. Dabei
kamen einige skurrile und interessante Talente zum
Vorschein. Es war ein gelungener, gut besuchter
Nachmittag, der Lust auf mehr gemacht hat.

fifa challange a you never walk alone!

Immer wieder stellen wir uns kleinen
Herausforderungen . Kuirzlich kam es zu einer
spontanen FIFA Challange , wo kraftig mitgeeifert
wurde und der Favorit stark angefeuert wurde . Herber,
Pass, Flanke Tor! Der Sieger durfte sich Uber ein
Getrank vom Verlierer freuen. So wird Fairplay
ausgelebt und taglich praktiziert .

OGJ-Jugendzentrum Feldkirchen
Marktplatz 20, 4101Feldkirchen Qoegj.feldkirchen@jcuv .at
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égj jugendzentrum freistadt

T jahresplanung

Zu Beginn des Jahres haben wir mit den Jugendlichen
eine Jahresplanung fur 2025 durchgeftihrt, bei der sie
ihre Winsche und Ideen far zukinftige
Veranstaltungen einbringen konnten. Die Planung
zeigte, dass sowohl spalRige als auch inhaltliche
Angebote gefragt sind, und wir stellten eine gute
Mischung fir die kommenden Monate zusammen.

miihlviertler hasenjagd

In einer interaktiven Veranstaltung haben wir uns mit
der Muhlviertler Hasenjagd auseinandergesetzt . Durch
Storytelling, Diskussionen und anschauliche
Materialien konnten die Jugendlichen sich mit den
historischen Ereignissen beschaftigen und Parallelen
zur Gegenwart erkennen. Die Veranstaltung bot Raum
fur Fragen, kritische Gedanken und spannende
Gespréache .

gesundes kochen

Im Rahmen unseres Projekts K Ge s uinsdeue J ahr G
haben wir gemeinsam einfache, vegetarische,
gesunde und leckere Rezepte ausprobiert. Diese
werden in ein eigenes JUZ- Kochbuch aufgenommen,

% das nachhaltige und vegetarische Gerichte enthalt .

. Neben dem Kochen haben wir uns auch mit dem

| Thema Verteilungsgerechtigkeit beschaftigt .

spendeniibergabe tierheim freistadt

Die Jugendzentren der Region Freistadt/Urfahr -
Umgebung sammelten vor Weihnachten Spenden fur
das Tierheim Freistadt. Auf den Adventmarkten
wurden selbstgemachte Leckerlis verkauft, was 400
Euro und drei Autos voller Sachspenden einbrachte .
Die Ubergabe wurde mit einer Fuhrung durch den
Bauernhof des Tierheims gefeiert .

OGJ- Jugendzentrum Freistadt
Zemannstralle 14, 4240 Freistadt Q oegj .freistadt@jcuv .at
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6gj jugendzentrum galineu-

kirchen

Bildungsprogramm: sparen & investieren

Beim Workshop zum Thema Sparen und Investieren
erhielten die Besucher:iinnen wertvolle Tipps, wie sie
ihre Finanzen clever managen und fur ihre Trume
sparen koénnen. Die Ruckmeldung K S wiel wie in einer
Stunde habe ich in meiner ganzen Schulzeit nicht
g e | e tbestitiGte den Erfolg und das Interesse an
KGeludd& Sel bst management G

februargedenken

Unser Jugendzentrum nahm am Februargedenken der
K M6 h | v iMensdhénleatz im Februar 1945Gteil. Die
Jugendlichen lasen Zeitzeugen-Aussagen vor und
trugen so zu einer wirdevollen Gedenkfeier bei. Die
Veranstaltung erinnerte uns an die Bedeutung der
Erinnerung und des Einsatzes flr eine gerechte
Zukunft.

gesund ins neue jahr

Zu Beginn des Jahres tauchten wir mit unseren
Besuchern in die vegane Kuiche ein und bereiteten
Wraps, Kaspressknodelsuppe und Teigtaschen zu. Bei
gemdutlichem  Beisammensein sprachen wir Uber
Rickverteilung und die Frage, warum eine gerechte
Welt schwer zu schaffen ist. Weitere vegane Gerichte
und ein gemeinsames Kochbuch folgen .

ein zeichen gegen sexuelle gewalt

Zum Weltfrauentag setzten wir am Marktplatz ein
Zeichen gegen sexuelle Gewalt . Mit einer Kreideaktion
schrieben wir Erfahrungsberichte von Frauen und
Madchen, die sexuelle Belastigung oder Gewalt erlebt
haben, um auf bestehende Missstdnde aufmerksam zu
machen.

OGJ-Jugendzentrum Gallneukirchen
Dr . Renner Str. 10, 4210 Gall neukg
5.
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6gj jugendzentrum hérsching

gesund kochen - kochworkshop

K| mahmen des Projekts K Ge s uimsdneue J a hr
kochten wir in einem zweiteiligen Workshop gesunde
vegetarische Gerichte . Die Jugendlichen lernten, wie
sie ein gesundes und leckeres Gericht zubereiten
kénnen. Dabei erfuhren sie mehr Uber ausgewogene
Ernahrung, die Vorteile einer vegetarischen Kost und
wie sie frische Zutaten kreativ einsetzen kdnnen.

lasertag action

Gemeinsam mit einer Gruppe von Jugendlichen haben
wir einen actionreichen Tag beim Lasertag verbracht .
Ausgestattet mit Westen und Lasern durchstreiften wir
die Arena und lieferten uns spannende Matches. Es
war beeindruckend zu sehen, wie motiviert und
strategisch die jungen Leute dabei waren. Wir hatten
eine grofRartige Zeit voller Teamgeist und Adrenalin .

ready for lohnsteuerausgleich

Ende Februar haben wir im JUZ mehr Uber den
Lohnsteuerausgleich erfahren. In einem informativen
Workshop lernten wir die wichtigsten Schritte kennen
und follten gemeinsam die notwendigen Formulare
aus. So konnten wir wertvolles Wissen fir die Zukunft
gewinnen und einen wichtigen Schritt in Richtung
finanzieller Selbststandigkeit machen.

kreideaktion zum weltfrauentag

Zum Weltfrauentag am 8. Méarz setzten wir in ganz
Oberdsterreich  ein Zeichen! Mit Kreide haben wir
Erlebnisse und Erfahrungen zu sexueller Belastigung
auf die StralRe gebracht . Jede Geschichte zahlt, jede
Stimme muss gehort werden! Gemeinsam machten wir
das Unsichtbare sichtbar .

OGJ-Jugendzentrum Horsching
Neubaustralle 4, 4063 Horsching ¢ oegj.hérsching@jcuv.at
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6gj jugendzentrum kirchberg-
thening

billard turnier

Letztens fand im Jugendzentrum ein Billard- Turnier
statt . Die Jugendlichen malRen sich in spannenden
Spielen, wobei auf Regeleinhaltung und Fairness
geachtet wurde . Der Gewinner erhielt einen Preis, und
auch die Verlierer durften sich Uber einen Trostpreis
freuen. Ein vielseitiges, spannendes Turnier, bei dem
alle gern dabei waren!

brunch im juz

Im Februar erfiliten wir einen Wunsch unserer
Besucherinnen und o6ffneten das JUZ auch mal am
Vormittag fir einen Brunch. Eswar eine frohliche Runde,
die uns gut gestarkt ins Wochenende starten liel3. Die
Kronung war ein Geburtstagskind, das naturlich kratftig
besungen wurde . Definitiv Wiederholungsbedarf!

kreativitat istdasaundo!

Komm wie du bist! Bei unseren kreativen Nachmittagen
kann man seiner Kreativitdt und Fantasie freien Lauf
lassen. (Fast) Alles ist erlaubt. In einer entspannten
Atmosphare konnen die Jugendlichen neue Wege und
Ausdrucksweisen finden oder gar Talente ganz neu fur
sich entdecken . Bei unsist immer fur jeden etwas dabei .

worldcafe & eure meinung ist gefragt

Im JUZ ist es besonders wichtig, Raum fir Ideen und
Kreativitdt zu schaffen, um das bestmdgliche Ergebnis
fur alle zu erzielen. Bei unserem Worldcafé haben wir
Ausfliige, Workshops und Anschaffungen diskutiert . Mit
frischen Ideen und Tatendrang gehen wir nun voran.
Bleibt gespannt!

OGJ-Jugendzentrum Kirchberg - Thening
Ortsplatz 1 4062 Kirchberg - Thening Qoegj.kirchberg -thening@jcuv.at
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dégj jugendcafe leonding

leondinger ball 2025

Am Samstag, den 18 Januar 2025, besuchten unsere
Jugendlichen und  jungen Erwachsenen  vom
Jugendcafé Leonding den Leondinger Ball. In
festlicher Atmosphare genossen wir einen Abend
voller Tanz, Musik und guter Laune. Eswar eine tolle
Gelegenheit, gemeinsam zu feiern und neue Kontakte
zu knlpfen a ein unvergessliches Erlebnis!

Kickstart & teamgeist G

Am Freitag, den 31012025, begann im Jugendcafé
Leonding der erste Teil des Bildungsprogramms
KKi c k & T a a tng e Nach Kennenlernspielen, die
das Miteinander starkten, zeigten die Jugendlichen ihr
Geschick in Ubungen und Teamspielen, bei denen
Teamwork, Kommunikation und Vertrauen gefragt
waren a ein erfolgreicher Auftakt!

burger - workshop mit kathrin lutz

Am Freitag, den 21 Februar 2025, fand im Jugendcafé
Leonding ein Burger- Workshop statt . Gemeinsam mit
den Jugendlichen kreierten und genossen wir Burger.
Gemeinderatin Kathrin Lutz besuchte uns, sprach mit
den Teilnehmenden und beteiligte sich aktiv. Ein
gelungener Abend voller Kreativitdt und Austausch!

fasching 2025 im jugendcafé leonding

Am Faschingsdienstag, dem 4. Marz 2025, feierten wir
im Jugendcafé Leonding eine frohliche
Faschingsparty . Bei Musik, Tanz und kreativen
Kostimen herrschte ausgelassene Stimmung. Billard,
Darts und TischfulZball sorgten fir Spal3, wahrend
Snacks und Getrénke das leibliche Wohl starkten . Eine
| grolRartige Gelegenheit zum Feiern und Austausch!

OGJ-Jugendcafé Leonding
Ehrenfellnerstral’e 13 4060 Leonding ¢ oegj.leonding@jcuv .at
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6gj jugendzentrum marchtrenk

B eisdisco marchtrenk

{ Im Janner unternahm das OZON gemeinsam mit
einigen Jugendlichen einen Ausflug zur Eisdisco in
Marchtrenk . Der Abend war ein voller Erfolg: Es
herrschte eine tolle Stimmung, und alle hatten viel
Spal auf dem Eis Eswar eine grof3artige Gelegenheit
fur die Jugendlichen, sich zu entspannen, gemeinsam
Zeit zu verbringen und einfach mal abzuschalten .

lets talk about sex

Ein weiterer Hohepunkt war der Workshop KL e t t&ks
about s e x @&n wir im OZON mit Dr. Mittermayr
organisierten .  Wir  behandelten Themen  wie
Sexualitat, Verhitung, Krankheitsbilder und
Schwangerschaften und fuhrten offene Gesprache .
Der 4-stundige Workshop stiel3 auf grol3es Interesse
und vermittelte wichtige Informationen .

gesund ins neue jahr

Im Rahmen des Projekts K Ge s uinsdNeue J a h
haben wir mit den Jugendlichen gesunde, schnelle
und proteinreiche vegane und vegetarische Gerichte
zubereitet . Es war eine tolle Gelegenheit, ihnen zu
zeigen, wie sie sich mit pflanzlicher Kost ausgewogen
erndhren konnen. Das Projekt war ein voller Erfolg und
vermittelte neue  Kochkenntnisse sowie  ein
Bewusstsein fur gesunde Ernahrung.

umweltaktion mit dem jrk

Am 21 Marz nahmen 38 Jugendliche am
Umweltworkshop mit dem Jugendrotkreuz Marchtrenk
teil. Neben einer groBen Millsammelaktion im
Stadtgebiet gab es auch einen Workshop zur
Mdalltrennung und nachhaltigem Handeln.Im Anschluss
konnten die Teilnehmer:innen an kreativen Stationen
eigene nachhaltige Pflegeprodukte herstellen

OGJ- Jugendzentrum Marchtrenk
Linzer StraRe 31, 4614 Marchtrenk ¢ oegj.marchtrenk @jcuv.at

@)
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6gj jugendzentrum mattighofen

girls day (beauty - labor)

Am Girls Day im Jugendzentrum (JUZ) herrschte
ausgelassene und kreative Stimmung! Die Madchen
hatten einen spafRigen Tag und lernten dabei viel
Neues. Unter fachkundiger Anleitung stellten sie ihre
eigenen  duftenden Badebomben her, die fir
entspannende Stunden in der Badewanne sorgen.

gesundes juz

Im Februar verwandelte sich das Jugendzentrum in
eine lebendige 5- Sterne-Kiche, in der Kreativitat und
Spall am Kochen im Mittelpunkt standen. Unter
fachkundiger Anleitung wurden gesunde, kostliche
Gerichte zubereitet a von herzhaften Speisen bis zu
sulBen Leckereien war fur jeden Geschmack etwas
dabei . Die Arbeit hat sich gelohnt!

diskriminierung am arbeitsplatz

Diskriminierung am Arbeitsplatz  bedeutet, dass
Menschen wegen Geschlecht, Herkunft, Religion,
Behinderung, Alter oder sexueller Orientierung
benachteiligt  werden. Das kann von subtilen
Bemerkungen bis zu offenen Beleidigungen oder
Entlassungen reichen. Im JUZ besprechen wir, wie man
solche Situationen verhindern kann.

zeit fur die altere generation

Wir verbrachten einen schonen Nachmittag im
ortlichen Altersheim und zauberten den Bewohnern ein
Lacheln ins Gesicht. Mit duftenden Rosen und
selbstgebackenem Kuchen machten wir den Tag
besonders. Eswar schon, mit den Senioren zu spielen,
zu lachen und Geschichten auszutauschen a ein
bereicherndes Erlebnis!

OGJ- Jugendzentrum Mattighofen
Moosstralle 3, 5230 Mattighofen ¢ oegj.mattighofen @jcuv.at
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6gj jugendzentrum mauerkirchen

fit,fresh,fabulous - start ins neue jahr

Das neue Jahr hat begonnen, und was gibt es
Besseres, als mit gesunder Erndhrung und
gemeinsamem Kochen durchzustarten? Im
Jugendzentrum  haben wir zusammen leckere und
gesunde Gerichte zubereitet . Frische Zutaten, viel
Spald und eine tolle Gemeinschaft standen dabei im
Mittelpunkt .

lehre oder schule? deine entscheidung

Im Februar beschaftigten wir uns im Jugendzentrum
mit dem Thema KLehroder Schul eDeG
Jugendlichen  wurden auf die entscheidenden
Kompetenzen der Arbeitswelt vorbereitet, egal ob sie
= eine Ausbildung oder die Schule wahlen. Wir
betrachteten den Unterschied zwischen Hard Skills
und Soft Skills und halfen, die Soft Skills zu entdecken
und weiterzuentwickeln .

. exit the room

Ratsel losen, Hinweise finden und den Ausweg
entdecken a beim Exit the Room-Event im JUZ war
Kopfchen gefragt! In Teams stellten wir uns
spannenden Herausforderungen und fanden mit
Teamwork, Logik und Kreativitit den Weg nach
drauBen. Ein aufregendes Erlebnis, das unseren
Zusammenhalt gestéarkt hat!

wie plane ich meine zukunft nachhaltig ?

In diesem Workshop  beschéftigten sich die
Jugendlichen mit der Frage, wie sie ihre Zeit zwischen
Arbeit, Ausbildung, Freizeit und Erholung sinnvoll
einteilen konnen. Zum Abschluss entwickeln sie ihren
eigenen Kp e r f eTkatgeBd nahmen konkrete Tipps
fur eine nachhaltige Lebensplanung mit.

OGJ- Jugendzentrum Mauerkirchen
Bahnhofstr . 29a, 5270 Mauerkirchen ¢ oegj.mauerkirchen@jcuv .at
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6gj jugendzentrum micheldorf

schweinehund adé

Im Workshop zum Thema K| nn eSrcehrwei ne
beschaftigen wir uns mit praktischen Ubungen und
Theorie, um zu verstehen, was uns manchmal vom
Handeln abhélt .  Gemeinsam entwickeln wir

Strategien, wie wir unseren Schweinehund Uberwinden , ?;’:L;rasl:?r:k
= & MACH 5
und unsere Ziele leichter erreichen kdnnen. N 2 L =t

“MCHEIDARE:

r
tag der sozialen Gerechtigkeit
Im Workshop haben wir uns mit sozialer Ungleichheit,
Privilegien und Vorurteilen auseinandergesetzt . Durch
den KPr i v Waé gusd Vorurteils-Bingo wurden
Unterschiede und Stereotype sichtbar gemacht und
hinterfragt . Ziel war es, das Bewusstsein flir soziale

Gerechtigkeit zu starken.

lohnsteuerausgleich

Im Workshop haben wir den Lohnsteuerausgleich
Schritt fur Schritt durchgefuhrt . Wir besprachen,
welche Unterlagen ndétig sind, wie das Formular richtig
ausgefullt wird und welche Kosten absetzbar sind. Am
Ende wussten wir, wie der Antrag korrekt eingereicht
wird, um keine Erstattungen zu verpassen.

soulfood akademy goes juz

Mario Piff von der Soulfood Akademy war bei uns im
OGJ-Jugendzentrum . Gemeinsam mit den
Jugendlichen haben wir einen Plan fir gesunde,
leckere Gerichte erstellt, die Zutaten eingekauft und
gelernt, wie man einfache, schnelle und regionale
Speisen zubereitet . Es war ein Tag voller Kochtipps
und Genuss!

OGJ- Jugendzentrum Micheldorf
Michelpark 1, 4563 Micheldorf ¢ oegj.micheldorf @jcuv.at
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dgj jugendzentrum neuhofen

neujahrsempfang

Volles Haus beim Neujahrsempfang im OGJ-
Jugendzentrum Neuhofen: In gemdutlicher Atmosphare
blickten unsere Gaste auf die JUZ- Aktivitdten des
letzten  Jahres zurick und gestalteten eine
Fotoleinwand . Die Jugendlichen hielten ihre Winsche
fur 2025 auf einer K Wu n s ¢ hfest. Erisah Gepresster
Orangensaft rundete das Eventab.

bildungsprogramm Kpl an st@Gt t

Das Bildungsprogramm K P | statt P | e ibesehéftigt
sich mit der Frage: Wie gehst du mit Geld um? Zum
Auftakt war unser Jugendzentrum gut gefullt! Mit
einem Fragebogen der Osterreichischen Jugendinfos
konnten die Gaste herausfinden, ob sie Sparflchse,
maldvolle Sparer oder eher YOLO- Typen sind.

gesundes juz: gesundes kochen

Im Rahmen der Reihe K Ge s u nll@ Alaben wir
gemeinsam den Kochl6ffel geschwungen! Mit frischen,
vegetarischen Zutaten wie  Spatzle, Spinat,
Champignons, Zucchini und Tomaten zauberten wir
kostliche Kreationen . Das Ergebnis? Nachhaltig, lecker
und ein wahres Geschmackserlebnis!

weltfrauentag: zeichen gegen gewalt

Zum Weltfrauentag setzten wir ein Zeichen gegen
sexualisierte  Gewalt und Belastigung. In einer
Kreideaktion malten wir Aussagen von Betroffenen zu
belastenden Erlebnissen auf den Asphalt vor unserem
JUZ,um sichtbar zu machen, was oft ignoriert wird.

OGJ-Jugendzentrum Neuhofen an der Krems
Steyrer Str. 49, 4501 Neuhofen @ oegj.neuhofen@jcuv.at
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6gj jugendzentrum wartberg

create your future

Im Workshop KCr e gdue F ut u gestgiteten die
Jugendlichen ihre ZukunftstrAume auf einem Vision-
board . Mit Bildern und Worten hielten sie ihre Ziele
fest, reflektierten Uber Starken und Winsche und
hatten dabei viel Spal3. Der Workshop zeigte, wie
wichtig esist, die eigene Zukunft aktiv zu gestalten .

master your time

Der Workshop KMa s YaurTi mbaGte auf KCr e
Your Fut urauG und vermittelte praktische
Zeitmanagement - Methoden. Die  Teilnehmenden
lernten, Aufgaben zu priorisieren, Zeitfresser zu
vermeiden und realistische Plane zu erstellen. Mit
Techniken wie der Eisenhower-Matrix und dem
Pareto - Prinzip steigerten sie ihre Produktivitat und
reduzierten Stress.

healthy food @juz

Im ersten Quartal drehten sich viele Themen um
gesunde Ernahrung. Gemeinsam kochten wir ein
vegetarisches Menu. Anfangs skeptisch, waren alle am
Ende Uberrascht : K Wo wfjir des, d a s sgeund s,
s ¢ h me cska gGadDer Abend bot nicht nur leckeres
Essen, sondern auch einen Austausch tber Ernahrung
und Nachhaltigkeit . Essenverbindet!

escape extremismus

Beim Workshop K E s ¢ aEptemismus a Finde den
Au s wesgtrt€h sich Jugendliche spielerisch mit den
Gefahren der Radikalisierung auseinander . In einem
Escape Room entschlisselten sie Fake News,
erkannten Manipulationen und entwickelten
Strategien  gegen  extremistische  Einflisse. Ein
wertvoller Beitrag zur Pravention!

OGJ-Jugendzentrum Wartberg
Schulstral3e 5, 4224 Wartberg 0 oegj .wartberg@jcuv .at




quartalsberichte
april bis juni 2025




quartalsbericht april bis juni 2025

égj jugendzentrum altheim

noch keine lehrstelle?

Im Rahmen der Veranstaltung KNo &dineL e hr st el
unterstiitzte das OGJ JUZ Altheim Jugendliche aktiv

bei der Lehrstellensuche. Gemeinsam wurden
Bewerbungsunterlagen Uberarbeitet, regionale
Ausbildungsmaoglichkeiten vorgestellt und individuelle
Beratungsgesprache angeboten . Ziel war es, konkrete
Perspektiven fur ihren Berufseinstieg aufzuzeigen ..

pizza- session

Bei sommerlichem Wetter lud das JUZ Altheim zur
KPi #Szea s i eim GGemeinsam kneteten die
Jugendlichen Pizzateig und belegten die Pizzen mit
frischen Zutaten, bevor sie auf dem Grill gebacken
wurden. Die Jugendlichen genossen die entspannte
Atmosphare im Grinen und nutzten die Gelegenheit
zum Austausch in lockerer Runde.

1 volleyballmatch

Im Rahmen eines  sportlichen Nachmittags
veranstalteten wir ein offenes Volleyball Match im
JUZ-Garten. Bei idealem Wetter traten die
Jugendlichen in selbst gebildeten Teams
gegeneinander an. Im Vordergrund standen nicht der
Wettbewerb, sondern Fairness, Teamgeist und Spald
an der Bewegung .

| wahl der juz sprecher & schutzkonzept

Im JUZ wurden zwei neue Sprecher demokratisch
gewdahlt, die kiunftig die Anliegen der Jugendlichen
vertreten . Direkt im Anschluss stellten sie gemeinsam
mit dem Team das neue Schutzkonzept vor, das
zentrale Themen wie Respekt, sichere Ra&ume und
Mitbestimmung betont . Die Jugendlichen wurden aktiv
eingebunden und zur Mitgestaltung motiviert .

0GJ-Jugendzentrum Altheim
Heerfahrt 24, 4950 Altheim A oegj.altheim@jcuv.at
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6gj jugendzentrum braunau

jugendgedenken an die opfer der nazis

Gerade in der heutigen Zeit, in der Populismus,
Abschottung und Falschinformationen wieder
verstarkt auftreten, ist eine lebendige
Erinnerungskultur wichtiger denn je. Diese Kultur
konnten wir am 9. Mai gemeinsam mit der Jungen
Generation Braunau und vielen weiteren Menschen bei
einem Vortrag in der Salzburger Altstadt aktiv erleben.

wrap workshop

Am 13 Mai haben wir die Kochl6ffel geschwungen und
gemeinsam Wraps zubereitet . Im Mittelpunkt standen
gesunde Zutaten wie frisches Gemiuse, Rindfleisch und
eine pflanzliche Créme-fraiche . Natirlich durfte auch
das gemeinsame Essennicht fehlen. Die Jugendlichen
bekamen wertvolle Einblicke in schnelles und
gesundes Kochen im Alltag .

juz braunau : einort der zusammenkunft
Neben all den tollen Veranstaltungen im zweiten
Quartal hat das JUZ naturlich noch viel mehr zu
bieten : einen Ort der Zusammenkunft, einen Ort zum
Spalhaben und einen Ort zum Abschalten . Das JUZ
soll nicht nur bilden, sondern auch gezielt zum
Entspannen und Chillen einladen. Hier ist jeder
willkommen a egal ob zum Lernen, Lachen oder
einfach nur zum Abschalten vom Alltag .

was ist eigentlich toleranz ?

Passend zum Beginn des Pride Month haben wir am
gemeinsam einen Workshop zum Thema Toleranz
durchgefuhrt . Dabei ging es darum zu zeigen, dass
Toleranz weit Uber das Bild von zwei Mannern, die sich
lieben, hinausgeht . Toleranz bedeutet Akzeptanz aller
Menschen a unabhangig von Herkunft, Religion oder
Weltanschauung . Sie steht flir respektvolles
Miteinander .

OGJ- Jugendzentrum Braunau
Salzburgerstr . 29a, 5280 Braunau @ oegj.braunau@jcuv .at
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g 59j jugendzentrum ebensee

hass im netz? schau nicht weg!

Was féllt unter den Begriff K Ha BnsN e t A\Ee?haufig
sind extreme oder verletzende Inhalte online
anzutreffen? Eine Social- Media-Ubung verdeutlichte
innerhalb  weniger Minuten, wie schnell man auf
unangebrachte Inhalte st63t- Diese zunehmende
Prasenz radikaler |Inhalte auf Social-Media hat
unweigerlich Auswirkungen auf uns alle.

! maibaum aufstellen in ebensee

Vom Kranzl binden bis zum Maibaum aufstellen waren
wir heuer aktiv beim Maibaumaufstellen dabei! In

Vorbereitungen fir den Maibaum der Gemeinde
| Ebensee unterstiitzten wir beim Kranz binden und
konnten so einen Einblick gewinnen, wie die
Maibaumringe entstehen . Sogar bei der Maibaumfeier
waren wir fleiRig am Mitwirken und unterstitzten beim
Getrankeverkauf .

grafik design leicht gemacht

Neue Fahigkeiten beziglich Grafik design erlernten wir
in einem Nachmittag von Harry von Hamu Arts. Unsere
Besucher:innen konnten sich kreativ und informativ
ausleben . Wir kreierten tolle Designs und eigneten uns
die Grundbausteine eines guten designs an und
lernten Uber Urheberrecht was erlaubt ist und was
nicht.

nie wieder! #lauteralshass

Im  Workshop KNi evi e d e entwikelten  wir
Projektideen zur Aufklarung Uber Radikalisierung und
den sicheren Umgang mit  problematischen
Situationen . Besonders Jugendliche sollen geschutzt
werden, damit sie nicht durch scheinbar harmlose
Inhalte in radikale Stromungen geraten. Zugleich
wollen wir zeigen, welche verheerenden Folgen Hass
und Ausgrenzung haben.

OGJ-Jugendzentrum Ebensee
Salinenplatz 12 4802 Ebensee Qoegj.ebensee@jcuv.at
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égj jugendzentrum fundyou
eferding

ki- workshop mit digital austria

Im Rahmen des vom Bundeskanzleramt geforderten
Workshops K Kadls Schliissel zum E r f ostelifeGMag.
Bammer von Digital Austria die Basics der Kunstlichen
Intelligenz vor und zeigte, wie kostenlose KI-Tools wie
ChatGPT genutzt werden konnen. Ein spannender
Workshop, der den Zugang zu KI-Technologien
erleichterte & und das véllig kostenlos!

| cook & smile & kenia style!

Wir setzten unsere kulinarische Tour fort und landeten
mitten in der Savanne von Kenia! Daniel zeigte uns,
was man im Herkunftsland seiner Mutter kocht, und
leitete gemeinsam mit ihr unsere Kochsession an.
Nashornragout oder doch gefillter Gepard im
Speckmantel? Nein, nicht ganz, aber dafir noch
leckerer: Samosa - gefullte Teigtaschen - ein Traum!

kicken, kicken kicken

Ein Alltime - Classic bei uns im JUZ & das runde Leder!
Was g i b be@seres als das Wochenende bei uns in
Eferding mit einer Ful3ballsession am Fun Court
einzuleiten, wir denken kaum was! Rabona,
Ubersteiger, Kopfballtore und ein Hoserl bei JUZ- Leiter
Tom, das nennen wir eine erfolgreiche Kicker- Action .

juz ultimate racing

Beim ersten JUZ ULTIMATERACING Turnier haben wir
im Rennsimulator die Fahrskills unserer angehenden
Autofahrer getestet und echtes Fahrfeeling am
eigenen Korper gespurt! Fir den besten Fahrer gabs
was mit echtem Drive - einen DXO0,- Gutschein fir
‘ eine Ausbildung bei der Fahrschule Perfekt in Eferding.

OGJ-Jugendzentrum fun4you Eferding
Unterer Graben 114070 Eferding ¢ oegj.eferding@jcuv .at
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6gj jugendzentrum enns

fest des friedens

Gemeinsam mit unseren Jugendlichen des JUZ Enns
nahmen wir am Fest des Friedens teil. Die
Veranstaltung fand an der geschichtstrachtigen

Ennsbriicke statt a einst militarisch gesichert und
Symbol der Teilung Osterreichs. Unsere Jugendlichen
setzten sich intensiv mit ihrer historischen Bedeutung
und Rolle in der Zeitgeschichte auseinander .

spannung skillbeim fifa turnier

Im vergangenen Quartal drehte sich im JUZ Ennsalles
um digitale Ful3ball- Action: Unser FIFA Turnier sorgte
fur Begeisterung und spannende Matches bis zur
letzten Minute. Die OGs setzten sich souveran durch
und holten Platz 1 Als Belohnung g a b &@rsen 10- Euro-
Gutschein  fir Snacks, Drinks oder entspannte
Nachmittage im JUZ

0gj beachcup 2025

Am 14. Juni 2025 fand das sportliche Sommerhighlight
der Gewerkschaftsjugend OO statt a der OGJ
Beachcup am Centre Court in Gallneukirchen . Auch
das Team des OGJ Jugendzentrums Enns war mit
dabei und erreichte mit groBem Einsatz den starken 4.
Platz. Fairness, Teamgeist und SpielspalR standen bei
Sonnenschein im Mittelpunkt .

0gj juz enns goes pride 2025

Am 21 Juni 2025 war Linz bunt, laut und voller
Solidaritat a die Pride 2025 stand im Zeichen von
Vielfalt, Gleichberechtigung und Sichtbarkeit . Auch wir
vom OGJ Jugendzentrum Ennswaren gemeinsam mit
der OGJ OO dabei und setzten ein starkes Zeichen fiir
eine offene Gesellschaft. Danke an alle engagierten
Jugendlichen a groRartig!

OGJ-Jugendzentrum Enns
Wiener Str. 12 4470 Enns Q oegj.enns@jcuv.at
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6gj jugendzentrum ennsdorf

extrem:daneben

Bei der Podiumsdiskussion Kextrem :daneben G trafen
Jugendliche auf Expert*innen, um sich intensiv mit den
Ursachen von Radikalisierung auseinanderzusetzen . Es
wurde offen gesprochen, kritisch hinterfragt und
gemeinsam nach Auswegen und Ldsungsansatzen
gesucht . Ein Abend voller wichtiger DenkanstoRe a fir
mehr Aufklarung, Reflexion und wirksame Pravention .

juz-connect app a das juz immer dabei!

Immer up to date a mit unserer neuen JUZ- Connect -
App! Ob Angebote, Events oder News: Mit der App
verpasst du nichts mehr. Schnell installiert, einfach zu
bedienen & und direkt mit dem Jugendzentrum
verbunden . Egal ob von zu Hause oder unterwegs a
dein JUZ passt jetzt in die Hosentasche . Direkt, digital,
dabei!

worte. farben . wirkung.

Am 3. Juni 2025 offnete unsere Kreativwerkstatt .
Engagierte Jugendliche gestalteten ausdrucksstarke
Plakate mit k&ampferischen Slogans und Visionen fir
eine solidarische, lebenswerte Welt. Jede Idee, jeder
Strich war ein Zeichen: Wir sind viele, wir sind laut, wir
haben etwas zu sagen. Mehr als ein Workshop a ein
Ort der Begegnung, des Ausdrucks und des Aufbruchs.

gemeinsam zocken und abschalten

Die neue Nintendo Switch ist da & und sorgt fur beste
Stimmung in unserer Jugendzentrum -Lounge! Auf
bequemen Sofas wurde direkt gemeinsam gezockt,
gelacht und gefeiert . Ob Mario Kart, FIFAoder andere
Highlights a mit Snacks, SpaR und jeder Menge
Teamgeist wurde die Konsole begeistert eingeweiht
und man konnte trotz des Alltagsstresses abschalten .

0GJ-Jugendzentrum Ennsdorf
Amt shausstracCe 5, 4482 Ennsdorf
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dégj jugendzentrum feldkirchen

always full house

Unser JUZ bietet einen sicheren Raum, in dem man
sich kreativ entfalten, soziale Kontakte knipfen und
Fahigkeiten entwickeln kann. Durch engagiertes
Teamwork und eine offene Atmosphare schafft das
Jugendzentrum eine positive Gemeinschaft, die
Jugendliche starkt und ihnen Orientierung bietet .

I be connected

Vor Kurzem fand ein sehr angenehmer Austausch
| zwischen JUZ- Leitung und unserem lieben
Burgermeister statt . Es waren schone, konstruktive
Gespréache, auch mit groRem Fokus auf die Zukunft. Es

§ schafft eine sehr angenehme Atmosphare, wenn man

seinen Rucken so gestarkt weil3. Bleibt gespannt, es
wird sich viel tun!

top 3- we did it!

. Mega stolz sind wir auf unsere Beachcup
Volleyballmannschaft . Sie haben sich sehr stark
geschlagen und den 3. Platz in unser JUZ geholt . Sie
haben bewiesen, dass Fairplay und Sportsgeist bei
uns nicht nur Worte sind, sondern haben diese Werte
mit Bravour hingelegt und gezeigt. Spitze Leute,
weiter so! Wir freuen uns auf néchstes Jahr und noch
mehr Pokale.

show who you are!

Wir gestalten laufend unseren AulRenbereich kreativ
und neu. WIr zeigen in unserem Schaukasten was
ansteht und gestalten auch den Gehsteig vor dem JUZ
immer wieder neu mit StraBenkreiden . Jeder kan sich
beteiligen und wir haben schon gemerkt, dass die
Leute im Vorbeigehen eine grol3e Freude an unserer
Kunst haben .

OGJ-Jugendzentrum Feldkirchen
Marktplatz 20, 4101Feldkirchen Qoegj.feldkirchen@jcuv .at
t
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6gj jugendzentrum freistadt

poker & spiele im juz

Ein ganzer Nachmittag stand im Zeichen von Karten,
Taktik und Konzentration a beim gemeinsamen
Pokerspielen war volle Aufmerksamkeit gefragt .
Nebenbei wurden auch Brett- und Kartenspiele
ausprobiert a die Mischung aus Spielspal3 und chilliger
Atmosphare kam gut an.

juz up your ideas

In lockerer Runde sammelten Jugendliche Ideen fur
neue Aktionen, Projekte und Angebote . Gemeinsam
wurde besprochen, was gut lauft und wo noch
Potenzial ist. Die Teilnehmenden brachten sich aktiv
ein und entwickelten erste konkrete Vorschlage. Fur
Verpflegung war gesorgt a die Stimmung war
motiviert und kreativ .

mini- olympiade im juz:

Bei der Mini- Olympiade standen Spaf3, Bewegung und
Teamgeist im Mittelpunkt . In kleinen Gruppen
meisterten die Jugendlichen abwechslungsreiche
Herausforderungen a von Geschicklichkeits - und
Bewegungsaufgaben bis hin Zu kreativen
Teamspielen. Zum Abschluss gab es kleinen Preisen
und viel guter Laune.

talk & ice a pride month

Im Rahmen des Pride Month fand ein offener
Austausch zu Themen rund um Vielfalt, Akzeptanz und
LGBTQIA+ statt . In entspannter Atmosphare wurden
Fragen gestellt, Gedanken geteilt und gemeinsam
Uberlegt, wie das JUZ ein noch sichererer Ort fur alle
werden kann. Zum Abschluss gab es eine Obst- Bar mit
Vanilleeis a ein gemiitlicher Ausklang bei sommerlicher
Stimmung.

OGJ-Jugendzentrum Freistadt
ZemannstralBe 14, 4240 Freistadt Q oegj .freistadt@jcuv .at
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6gj jugendzentrum galineu-

kirchen

bildungsprogramm lehrlingseinkommen:

Wir haben einen erfolgreichen Workshop zum
Lehrlingseinkommen veranstaltet . Experte Dominik
Stix informierte die Jugendlichen Uber Grundlagen,
Hohe, Zusammensetzung, Kollektivvertrage,
Sonderzahlungen, Abzlge sowie ihre Rechte und
Pflichten. Ein wichtiger Beitrag zur Starkung der
finanziellen Kompetenz unserer Lehrlinge.

besuch bei anna hackl

Gemeinsam mit unseren Jugendlichen trafen wir Frau
Anna Hackl, eine beeindruckende Zeitzeugin der NS
Zeit. lhre Familie versteckte damals Kz Haftlinge . Ihr
authentischer Bericht schuf eine tiefe emotionale
Verbindung zur Vergangenheit und forderte Empathie
und Reflexion. Eine seltene, bedeutsame Erfahrung fir
alle.

heimsieg!! galineukirchen holt den 1. platz

Am 14 Juni 2025 zeigten wir auf dem Center Court in
Gallneukirchen unser Konnen und holten den Titel
beim OGJ Beachcup! Bei Sonnenschein und voller
Motivation k&mpften wir uns durch jedes Match und
bewiesen: Wir sind das beste Team im Sand. Ein
unvergesslicher Erfolg a wir sind stolz auf unsere
Leistung!

graffiti - workshop

K Am20. Juni tauchten wir gemeinsam mit der
groRartigen Kdunstlerin Sabrina (@noelart.tbd) in die
Welt der Streetart ein a direkt beim Freibad
Gallneukirchen . Farben und Ideen erwachten zum
Leben, alle sprayten, probierten aus und hatten richtig
viel Spal3. Ein kreativer Nachmittag, der lange In
Erinnerung bleibt .

OGJ-Jugendzentrum Gallneukirchen

Dr . Renner Str. 10, 4210 Gall neuk
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6gj jugendzentrum kirchberg -
thening

gemeindeausschuss zu besuch

Am 4.4. durften wir den Gemeindeausschuss bei uns
begrifRen. Beim gemeinsamen Austausch wurde nicht
nur der wackelige Wuzzler repariert a es gab auch
viele Ideen und  Anregungen fur  kdnftige
Anschaffungen und Angebote . Wir freuen uns Uber das
Interesse und die wertschatzende Unterstitzung!

pride month @juz

Zum Pride Month setzen wir ein sichtbares Zeichen fur
Vielfalt, Respekt und Zusammenhalt : Die Pride- Flagge
wurde gehisst! Wir stehen fir ein offenes Miteinander
und freuen uns, ein Ort zu sein, an dem alle so sein
durfen, wie sie sind. Zusatzlich gab es noch die
Mdoglichkeit zusammen mit anderen Jugendzentren
die Pride- Parade in Linz zu besuchen.

nadja ‘s kennenlern quesadillas

Ebenfalls im Juni lud die neue JUZ- Leiterin Nadja zu
K Ke n n e-Quesadilias G ein. In lockerer Runde
konnten sich die Besucher*innen bei frisch
zubereiteten Quesadillas mit ihr austauschen, Fragen
stellen und ins Gesprach kommen. Die Aktion
erleichterte das gegenseitige Kennenlernen und schuf
eine offene, vertrauensvolle Atmosphare .

open mic - deine meinung zahit

Beim  Open-Mic- Nachmittag im  Juni  konnten
Jugendliche ihre Gedanken, Wuinsche und Ideen fur
Schule, Jugendzentrum und Gemeinde teilen. In
kreativer Atmosphare wurden Beitrage vorgetragen,
diskutiert und wertgeschatzt . Die Veranstaltung bot
Raum fir Mitbestimmung und zeigte, wie wichtig die
Stimmen junger Menschen sind.

OGJ-Jugendzentrum Kirchberg - Thening
Ortsplatz 1 4062 Kirchberg-Theni ng 0o o0 ethaning@icuv.ath
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dégj jugendcafe leonding

eierlauf 2.0 & jetzt wird gesucht

Beim Eierlauf 2.0 im Jugendcafé Leonding ging es
actionreich zur Sache: Die Jugendlichen jagten nach
Ostereiern a mit Tempo, Teamgeist und Spdrsinn.
Zwischen Kicker, Sofas und Verstecken wurde gelacht,
geratselt und gesammelt . Eine gelungene Osteraktion
mit viel Spal und Stimmung!

extrem! daneben jugendcafé - talkrunde

Am 24, April fand im Jugendcafé Leonding die
Talkrunde KEXTREMIN e b estats.  Jugendliche
diskutierten mit Expertiinnen des LKA OO uber
Extremismus. In lockerer Atmosphéare wurden Fragen,
Erfahrungen und Losungen ausgetauscht . Es ging um
Aufklarung, Dialog und neue Perspektiven .

madelszeit beauty - hacks fiir den sommer
Médelszeit im Jugendcafé Leonding: Diesmal drehte
sich alles um Beauty-Hacks fir den Sommer. Es
wurden Gesichtsmasken, Sommerfrisuren und
Pflegetipps ausprobiert . Bei Snacks und guter
Stimmung g a b Gisl Raum zum Austauschen und
Testen. Schon, dass so viele dabei waren und das
neue Angebot genutzt haben.

live- music- night in the house

Live- Music- Night im Jugendcafé Leonding a die Band
THE FRIDGE war zu Gast und sorgte mit ihrer
mitreiBenden Live- Musik flr eine tolle Stimmung. Die
Gaste haben getanzt, mitgesungen und den Abend
richtig genossen. Ein groRer Dank an THE FRIDGEfur
die super Show und an alle, die dabei waren. Wir
freuen uns schon auf die nachste Live- Musik-
Veranstaltung!

OGJ-Jugendcafé Leonding

Ehrenfellnerstralle 13 4060 Leonding @ oegj.leonding@jcuv .at
t
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égj jugendzentrum marchtrenk

. workshop zum arbeitnenmerschutz

! Im Rahmen von K F r diegA K &formierte Mag.a Mirna
Specht-Prebanda Jugendliche im Jugendzentrum
OZON Uber  Arbeitnehmerschutz . Themen wie
Sicherheit am Arbeitsplatz, Beschaftigungsverbote
und personliche Schutzausriistung wurden praxisnah
vermittelt . Ein interaktives Quiz sorgte fur Spaf? und
Beteiligung .

bildungsprogramm Hevel upG

Bei sommerlichem Wetter lud das JUZ Altheim zur
KPi #Szea s i eim GGemeinsam kneteten die
Jugendlichen Pizzateig und belegten die Pizzen mit
frischen Zutaten, bevor sie auf dem Grill gebacken
wurden. Die Jugendlichen genossen die entspannte
Atmosphare im Grinen und nutzten die Gelegenheit
zum Austausch in lockerer Runde.

m poledance workshop

In der Drehwerkstatt Traun lernten Jugendliche die
Grundlagen des Poledance kennen. Mit viel
Begeisterung erprobten sie unter professioneller
. Anleitung neue Bewegungen und starkten Kraft und
Korpergefihl . Die Rickmeldungen waren durchwegs
positiv .

suchtpravention

Ende Mai fand im JUZ ein Suchtpraventions - Workshop
mit Soz.pad . Paulina Grim statt . Spielerisch vermittelte
sie Wissen Uber Suchtformen und deren Gefahren.
Ehemalige Betroffene der Selbsthilfegruppe FFM
berichteten  eindrucksvoll aus ihrem Leben. Die
Jugendlichen zeigten groRes Interesse und viel
Respekt.

0GJ-Jugendzentrum Marchtrenk
Linzer StraRRe 31, 4614 Marchtrenk A oegj.marchtrenk@jcuv.at
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dgj jugendzentrum mattighofen

madels - kram & mehr

Bei uns fand vor Kurzem ein neuer Girls' Day statt a ein
Tag nur fur die Madels, an dem der Spal3 im
Mittelpunkt  stand! Gemeinsam wurde gelacht,
gespielt, und einfach mal der Alltag hinter sich
gelassen. Von kreativen Aktionen bis hin zu kleinen
Challenges war fir jede etwas dabei. Der Tag war ein
voller Erfolg & eine tolle Gelegenheit, Freundschaften
zu knipfen und das Gemeinschaftsgefiihl zu starken!

osterlamm backen

Zu Ostern wurde es bei uns im Jugendzentrum richtig
lecker: Gemeinsam haben wir fleiBig gebacken a vom
klassischen Osterlamm bis hin  zu niedlichen
Osterhasen war alles dabei! Der Duft von frisch
gebackenem Kuchen lag schnell in der Luft und sorgte
fur echte Osterstimmung ,und nattrlich durfte am Ende
auch fleiig genascht werden .

regenbogenmuffins

Zum Pride Month haben wir gemeinsam kunterbunte
Regenbogen - Muffins gebacken a mit viel SpaR,
Kreativitat und guter Laune! Alle halfen mit und es
wurde frohlich gerthrt, verziert. Am Ende g ab
nattrlich eine leckere Verkostung & und die Muffins
waren nicht nur bunt, sondern auch super lecker! Ein
schoner Nachmittag ganz im Zeichen der Vielfalt .

millsammelaktion

Bei uns im Jugendzentrum fand kirzlich eine
Mdullsammelaktion statt . Gemeinsam mit den
Jugendlichen zogen wir los, um in den Stra3en und
Grunanlagen von Mattighofen ordentlich
aufzuraumen .  Ausgestattet mit Handschuhen,
Mdallsacken und viel Motivation sammelten wir alles
ein, was nicht in die Natur gehort .

OGJ- Jugendzentrum Mattighofen
Moosstral3e 3, 5230 Mattighofen ¢ oegj.mattighofen@jcuv .at




quartalsbericht april bis juni 2025

égj jugendcafe mauerkirchen

sicher lieben, bewusst verhtten

Mit dem Themenschwerpunkt g Si didbenra bewusst
v e r h dhaleem @@r Jugendlichen wichtige Impulse zu
Sexualitéat, Schutz und Selbstbestimmung vermittelt .
Nach einem kurzen Vortrag bot eine offene
Gesprachsrunde Raum fur Fragen, Erfahrungen und
Diskussionen. Der Nachmittag endet mit einer
Zusammenfassung der wichtigsten Informationen .

osterbrunch

Ostern stand vor der Tur , und da darf nattrlich eine
lecker Osterjause nicht fehlen. Bei einem hibsch
geschmuckten Tisch lieRen wir es uns schmecken. Nach
dem Essen konnten wir unsere Kreativitst beim
Eierfarben ausleben und danach beim Eierpecken zeige

n, wer der Boss ist. Am Ende lassen wir den Nachmittag
entspannt ausklingen, quatschen, lachen und geniel3en
die Osterstimmung .

schule trifft jugendzentrum

Drei Klassen der MS Mauerkirchen waren zu Besuch im
Jugendzentrum . Die Schiler*innen erhielten Einblick in
unsere Raume und Angebote und kamen aktiv mit dem
Team ins Gesprdch. Neben einer kurzen Vorstellung
stand der Austausch im Mittelpunkt . Wir zeigten das
Jugendzentrum als offenen, sicheren und
unterstiitzenden Ort & das Interesse war grof3!

jugend im blick & vor ort aktiv

Im Rahmen unserer Jugendkontaktoffensive  waren
wir im vergangenen Quartal in Mauerkirchen
unterwegs, um mit Jugendlichen direkt in Kontakt zu
treten . Ziel war es, auf unsere Angebote aufmerksam

Y zu machen, Hemmschwellen abzubauen und den

personlichen Austausch zu fordern.

OGJ- Jugendzentrum Mauerkirchen
Bahnhofstr . 29a, 5270 Mauerkirchen ¢ oegj.mauerkirchen@jcuv .at
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6gj jugendzentrum micheldorf

podiumsdikussion extrem daneben

Im Rahmen der jahrlichen Bundesjugendférderung zum
Thema 'Extrem daneben' waren wir mit unserer Gruppe
in Linz bei einer Podiumsdiskussion. Dort ging es um
Extremismus, demokratische Werte und  wie
Jugendliche damit umgehen. Es war spannend,
unterschiedliche Perspektiven zu hoéren und
gemeinsam darUber zu diskutieren .

bildungsprogramm - drogenpravention

Beim diesjahrigen Bildungsprogramm drehte sich alles
im OGJ-Jugendzentrum Micheldorf, um das wichtige
Thema Drogenpravention .  Nicole Hartmann vom
Institut Suchtpravention und Erdo lieferten spannende
Einblicke und praxisnahe Inputs, denen die
Besucher:innen interessiert folgten . Wissen schiitzt -
reden wir dartber!

psychische gesundheit a schau auf dich !

In diesem Workshop dreht sich alles um psychische
Gesundheit & was sie bedeutet, warum sie wichtig ist
und wie man gut auf sich selbst achten kann. Wir
sprechen dartber, was hilft, wenn es einem nicht gut
geht, wie man mit Stress oder schwierigen Geflhlen
umgehen kann a und vor allem: dass niemand mit
solchen Themen allein ist.

kreativaktion - wiinsche an die zukunft!
Unsere Zukunft? Die gestalten wir selbst. Wir haben
Uber unsere Winsche und Hoffnungen, aber auch
Angste gesprochen - das, was ist, und das, was sein
soll: faire Pension, Klimaschutz, Zusammenhalt,
Familie, Gesundheit. Statt meckern: machen. Unsere
Forderungen an morgen a sichtbar heute.

OGJ- Jugendzentrum Micheldorf
Michelpark 1, 4563 Micheldorf ¢ oegj.micheldorf@jcuv .at
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dgj jugendzentrum neuhofen

streetart gegen extremismus

Im Rahmen der diesjahrigen  Kampagne  zur
Bundesjugendforderung von OGJ und
Bundeskanzleramt gestalteten unsere Jugendlichen
coole Graffiti, Spray- Designs, Plakate und Paste- Ups
a mit klaren Botschaften fir Toleranz, Vielfalt und
Zusammenhalt. Denn: Extremismus hat in unserer
Gesellschaft keinen Platz!

sternlesen: aktion zum welttag des buches
Auch dieses Jahr Dbeteiligten wir uns an der
bundesweiten Literaturaktion K St e r n |die aué dieG , T\
Bedeutung von Literatur und Lesen aufmerksam
macht . Als Gastautorin durften wir Susanne Kuffner
aus Piberbach im JUZ begrifRen. Sie las nicht nur aus
beliebter Jugendliteratur, sondern ermdglichte auch
den Jugendlichen, selbst Passagen in gemiutlicher
Runde vorzulesen.

plan statt pleite: dein haushaltsplan
Sobald man auszieht, wird das Leben schnell teuer a
ein Haushaltsplan hilft, den Uberblick zu behalten . Mit

diesem Gedankenspiel setzten sich  unsere
Jugendlichen auseinander, erstellten personliche
Ausgabenibersichten und  schéatzten typische

Alltagskosten  ein. Natirlich  durfte  auch unser
symbolisches Sparschwein nicht fehlen!

welt der farben

Der Juni stand ganz im Zeichen der Vielfalt a auch bei
uns wurde bunt und laut gefeiert! Unsere Jugendlichen
genossen gemeinsam die farbenfrone Atmosphéare
und Gute-Laune-Musik. Als Highlight g a b Gefne
Regenbogen - Topfenroulade als siiRe Uberraschung .
Ein Mitmach - Meinungsbarometer bot Raum,
Erfahrungen mit Diskriminierung sichtbar zu machen.

OGJ-Jugendzentrum Neuhofen/Krems
Steyrer Stral3e 49, 4501 Neuhofen/Krems @ oegj.neuhofen@jcuv .at
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égj jugendzentrum ruf pregarten

frischen wind m juz

Mit vier Jahren Berufserfahrung in der offenen
Jugendarbeit Ubernimmt Denise Michl die Leitung des
OGJ-Jugendzentrums Pregarten RUF Denis ladt alle
Jugendlichen der RUF Region ein ihre Ideen fir das
Jugendzentrum gemeinsam zu besprechen und freut
sich auf viele interessierte Besucher:innen

jugendkontakt - offensive in der region ruf

Wir haben eine Jugendkontakt -Offensive gestartet!
Mit Getrankegutscheinen und Infomaterial wollen wir
in der gesamten Region mit Jugendlichen ins
Gesprach kommen, ihre Anliegen kennenlernen und
ihnen die neue Kuz c o n n eApp Ceigen, auf der sie
neben Infos zu allen Jugendzentren auch wichtige
Notrufnummern fir den Fall einer Krise aufgelistet
finden .

juz pregarten & dein safe space

Auch bei uns in Pregarten wurde das neue
Gewaltschutzkonzept erfolgreich eingefuhrt . Ziel ist
es, einen sicheren und gewaltfreien Raum fir alle
Jugendlichen zu schaffen. Das Konzept umfasst klare
Regeln zum Umgang miteinander, praventive
MalRnahmen sowie geschulte Ansprechpersonen vor
Ort. Jeder kann sich bei uns Wohlftihlen .

danke, herr biirgermeister

KGroRe Freude im Jugendzentrum : Biirgermeister Fritz
Robeischl hat dem Jugendzentrum einen neuen P$b5-
Controller gespendet . Damit kdénnen die Jugendlichen
wieder ungestért gemeinsam spielen und Zeit
miteinander verbringen . Ein herzliches Dankeschon fur
die Unterstitzung und das Interesse an der offenen
Jugendarbeit!

OGJ-Jugendzentrum Pregarten RUF
BahnhofstraBe 22, 4230 Pregarten @ oegj.pregarten@jcuv .at




