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mitarbeiter:innen

der JCUV in schlagworten: 

20 1000über
veranstaltungen und
workshops im jahr

tausende
stunden offene jugendarbeit

1900 m2 freiraumrund
für die jugend, in den partnergmeinden!

#vollepowerfürdiejugend
#oegjjugendzentren

27@oegj_jugendzentren

auf instagram



zuhause wo die jugend ist

mit 20 jugendzentren

nr. 1 in OÖ



vorwort
Sepp 

Wall-Strasser 

Bürgermeister 
Gallneukirchen

Liebe Jugendlichen, liebe Besucherinnen der
Jugendzentren des JCUV!

Ich bin seit 5 Jahren Bürgermeister in Gallneukirchen, und war vorher schon 7 Jahre
Vizebürgermeister. Von Beginn an begleitete ich sehr aufmerksam die Entwicklung
unseres Jugendzentrums. Die größte Freude war mir, als ich mit Beginn meiner
Bürgemeistertätigkeit eine personelle Ausweitung in unserem Jugendzentrum
beschließen konnte. Seither hat das „JUZ Galli“ zwei Jugendleiter. Wieso war mir das
sehr wichtig?

Man sagt ja immer zu euch Jugendlichen: „Ihr seid unsere Zukunft!“
Aber gleichzeitig hört ihr immer wieder auch die Sager: „Ihr werdet es einmal nicht
mehr so schön haben.“ Damit meint man, dass großen Umweltproblemen auf euch
zukommen werden, eure Einkommen für ein gutes Leben und eine leistbare Wohnung
nicht mehr so leicht reichen werden. Das führt dann zu der Situation, wo manche von
euch selbst sagen: „Wir werden sowieso einmal keine Pension mehr bekommen“. Für
mich eine schlimme Situation.

Wir Erwachsene– und vor allem an verantwortlicher Stelle in der Politik, und sei es nur
auf der unteren Ebene der Gemeinden – sind dafür verantwortlich, für möglichst gute
Rahmenbedingungen und für eine gute Zukunft für euch zu sorgen.
Dazu gehört vor allem die Botschaft an euch, dass ihr willkommen seid, so wie ihr seid,
damit ihr selber mit Zuversicht an einer guten Gesellschaft arbeiten könnt.
Meine Botschaft an euch ist daher: nützt diese Chance, die euch die Jugendzentren
bieten, um kreativ euer Leben zu gestalten. Die JUZ-Leiter:innen sind kompetent und
hilfreich auf eurer Seite. Lasst euch nicht einschüchtern von den Negativmeldungen
der Zeit, und arbeitet mit an einer guten Zukunft.

Mein Versprechen habt ihr: das Beste zu versuchen, gemeinsam mit euch gute
Bedingungen zu schaffen, unter denen ihr euch so entfalten könnt, wie es unserer
Generation ermöglicht wurde.

Dazu danke ich auch allen Verantwortlichen des JCUV, die kräftig dafür arbeiten!

Sepp Wall-Strasser
Bürgermeister Gallneukirchen
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quartalsbericht jänner bis märz 2025

ögj jugendzentrum altheim

jobfinder day

„Beim Jobfinder Day in Altheim hatten wir einen

informativen und schönen Tag. Wir konnten mehr über

Berufsmöglichkeiten erfahren und direkt mit

Unternehmen aus der Region sprechen. Die gut

organisierte Veranstaltung gab uns wertvolle

Eindrücke, die uns bei der beruflichen Orientierung

weiterhelfen.

powerfood im juz

Im Februar haben wir mit viel Liebe und Spaß frische,

gesunde Gerichte zubereitet. Mit frischem Obst,

knackigem Gemüse und nahrhaften Zutaten haben wir

gemeinsam köstliche, gesunde Kreationen geschaffen,

die nicht nur gut tun, sondern auch richtig lecker

schmecken. Es war ein toller Tag voller Kreativität und

Genuss.

schutzkonzept workshop

Kürzlich fand unser Seminar zum "Schutzkonzept für

Jugendliche und Lehrlinge" statt. Wir setzen uns mit

einem umfassenden Konzept dafür ein, dass

Jugendliche und Lehrlinge in unseren Einrichtungen

vor jeglicher Gewalt geschützt sind. Sicherheit und

Vertrauen stehen an erster Stelle – für eine starke und

respektvolle Gemeinschaft!

joy-con-jams

Vor kurzem hatten wir im Jugendzentrum einen tollen

Nintendo Switch-Tag, bei dem wir die neue Konsole

feierlich eingeweiht haben. Gemeinsam spielten wir

spannende Spiele, lachten viel und erlebten einen Tag

voller Spaß und Action. Ein großartiger Start für viele

weitere Switch-Abenteuer!

ÖGJ-Jugendzentrum Altheim
Heerfahrt 24, 4950 Altheim • oegj.altheim@jcuv.at
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ögj jugendzentrum braunau

regionalausschusssitzung

Die Regionalausschusssitzung im ÖGJ Jugendzentrum

Braunau war ein voller Erfolg! Die Jugendlichen

stellten gemeinsam ein spannendes Programm für das

nächste Jahr auf und fixierten die Termine. Auch der

Austausch über wichtige Themen wie die Lehre und

aktuelle Trends kam nicht zu kurz. Zum Abschluss gab

es leckere Toasts und erfrischende Getränke für alle.

gesund ins jahr 2025
Im ÖGJ-Jugendzentrum fand eine Veranstaltung im

Rahmen des Projekts "Gesund ins neue Jahr 2025"

statt, bei der ein Highlight geboten wurde: die

Zubereitung von veganem Kaiserschmarrn, serviert mit

frischen Beeren und einer Kugel veganem Eis. Die

Veranstaltung zeigte auf köstliche Weise, wie man

gesund und genussvoll ins neue Jahr starten kann.

world-cafe – gemeinschaft im juz
„Was bedeutet Gemeinschaft für euch?“ Diese Frage

stellten wir uns bei einem World-Café im

Jugendzentrum. Wir diskutierten, sammelten Ideen

und hielten unsere Gedanken auf Plakaten fest. Das

Ergebnis: eine bunte Vielfalt an Perspektiven und

kreativen Vorschlägen, die nun im Jugendzentrum

ausgestellt sind! Schaut vorbei und lasst euch

inspirieren!

aktion zum weltfrauentag
Zum Weltfrauentag führten wir im Jugendzentrum eine

Straßenkreideaktion durch. Dabei sammelten wir

anonymisierte Erlebnisse von Frauen und Mädchen

zum Thema sexuelle Belästigung und schrieben diese

mit bunter Kreide auf den Gehweg, um auf das Thema

aufmerksam zu machen. Die Aktion förderte

Solidarität und regte zum Gespräch an.

ÖGJ-Jugendzentrum Braunau
Salzburgerstr. 29a, 5280 Braunau • oegj.braunau@jcuv.at
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ögj jugendzentrum ebensee

gesund ins neue jahr
Spontane Koch-Sessions haben seit unserem Projekt

„Gesund ins neue Jahr“ zugenommen. Dabei geht es

um gesunde, vitale Küche, deren Rezepte in einem

Kochbuch verewigt werden. Mit einer „Rette mich Box“

leisteten wir einen Beitrag gegen

Lebensmittelverschwendung und kreierten kreativ ein

ganzes Menü!

ögj juz on ice
Gemeinsam mit dem YOUZ Bad Ischl fuhren wir in die

Eislaufhalle Gmunden. Dort hieß es dann „ab aufs Eis“

Bis zum Abend powerten sich alle richtig aus. Die

Teilnehmenden Personen wurden vom YOUZ Bad Ischl

eingeladen. Wir bedanken uns für den Schönen

Ausflug.

lunch and learn
Besuch aus der Ferne: ÖGJ-Landessekretärin Judith,

Bezirkssprecher Silvio und Besucher:innen aus Partner-

Jugendzentren kamen zu uns. Wir tauschten uns über

das Thema Extremismus aus und lernten uns besser

kennen. Nach anregenden Gesprächen füllten wir

unsere knurrenden Mägen mit einem Snack-Buffet.

stimmen auf dem asphalt
Mit unserer Kreide-Aktion machten wir auf Catcalling

und die Notwendigkeit, sexuelle Belästigung zu

stoppen, aufmerksam. Viele, besonders Frauen, haben

bereits Erfahrungen mit Übergriffen und sexistischen

Bemerkungen gemacht. Wir brachten diese

Erfahrungen auf die Straße, um zu zeigen, dass es

nicht dazu kommen darf!

ÖGJ-Jugendzentrum Ebensee
Salinenplatz 12, 4802 Ebensee • oegj.ebensee@jcuv.at
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ögj jugendzentrum fun4you 
eferding

cook smile veggie style
Im Rahmen des Projektfonds von BOJA und Der Gute

Rat kochten wir bei „Gesund ins neue Jahr“

vegetarisch! Mit frischem Gemüse vom Biohof

Achleitner bereiteten wir ein würziges, rotes Curry aus

dem Wok zu. Neben dem kulinarischen Erlebnis gab es

eine Diskussionsrunde über Vermögensverteilung und

soziale Gerechtigkeit.

winterkicken

Trotz der negativen Effekte des Klimawandels freute

sich unser JUZ-Kicker-Team über den milden Jänner,

der die erste Fußballsession am Fun Court

ermöglichte. 17 Kicker, spannende Matches und tolle

Tore – ein genialer Einstieg in die JUZ-Saison 2025.

Das Streetwork Eferding-Team war als nette

Begleitung und Kooperationspartner dabei.

dance workshop
Das JUZ sucht stets Kooperationen mit lokalen

Unternehmen und Vereinen, die interessante,

kostenfreie Aktivitäten für unsere Jugendlichen

anbieten. Diesmal organisierten wir durch die Aerial

Unicorns Fraham einen tollen Tanzworkshop für unsere

JUZ-Mädls – for girls only, was vielleicht einige Jungs

gerne anders gesehen hätten.

individuelle unterstützung

Die Jugendlichen im JUZ nutzen das Zentrum nicht nur

zum Chillen, sondern auch für ihre persönliche

Weiterentwicklung. Sie wenden sich an JUZ-Leiter

Tom, wenn sie Unterstützung brauchen, z.B. bei

Bewerbungsunterlagen. Ein angehendes Friseur-

Talent bot kostenlos Haarschneiden an – coole Aktion

und Frisuren!

ÖGJ-Jugendzentrum fun4you Eferding
Unterer Graben 11, 4070 Eferding • oegj.eferding@jcuv.at
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ögj jugendzentrum enns

du bestimmst mit! ideen für 2025
Anfang des Jahres gab es die Möglichkeit aktiv das

Programm mitzugestalten. Engagierte Funktionäre

brachten kreative Ideen ein und diskutierten

Konzepte zur Stärkung des Jugendzentrums, mit dem

Ziel, ein abwechslungsreiches Programm für die

Jugendlichen zu entwickeln.

aktion „gesund ins neue jahr“
Im Rahmen der Aktion „Gesund ins neue Jahr“

kochten wir mit den Jugendlichen im ÖGJ JUZ Enns

zwei gesunde Gerichte. Dabei diskutierten wir das

Thema Verteilungsgerechtigkeit. Die Aktion förderte

das Bewusstsein für nachhaltige und gerechte

Ernährung und bot eine gelungene Kombination aus

Kulinarik und gesellschaftlicher Auseinandersetzung.

billardturnier im ögj jugendzentrum enns
Im ÖGJ Jugendzentrum Enns fand ein Billardturnier

statt, bei dem die Jugendlichen ihr Können unter

Beweis stellen konnten. Am Ende setzte sich Aileens

Team durch und gewann den ersten Platz. Das

Turnier stärkte den Teamgeist und bot eine tolle

Möglichkeit für einen freundschaftlichen

Wettbewerb. Ein gelungener Nachmittag!

„kreideaktion“ zum int. frauentag
Am 8. März, dem Internationalen Frauentag, setzte

das ÖGJ Jugendzentrum Enns mit einer Kreideaktion

ein Zeichen gegen sexualisierte Gewalt und

Belästigung. Aussagen von Betroffenen wurden

sichtbar gemacht, um auf ignorierte Erfahrungen

aufmerksam zu machen und das Bewusstsein für das

Thema zu schärfen.

ÖGJ-Jugendzentrum Enns
Wienerstraße 12, 4470 Enns • oegj.enns@jcuv.at
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ögj jugendzentrum ennsdorf

interessante vorträge im juz

Im Januar fanden im ÖGJ-Jugendzentrum Ennsdorf

mehrere erfolgreiche Vorträge statt. Die Jugendlichen

erhielten spannende Einblicke in verschiedene arbeits-

, als auch schulrelevante Themen und tauschten sich

aktiv aus. Die positive Atmosphäre trug zum Erfolg bei.

Das Jugendzentrum freut sich auf weitere Events!

erste hilfe für den berufsalltag

Das ÖGJ-Jugendzentrum Ennsdorf veranstaltete

einen Info-Workshop zum Thema „Job und Krise“, um

Jugendlichen zu zeigen, dass es auch im Berufsalltag

bei Problemen passende Anlaufstellen gibt. Danke für

die interessanten Fragen und die Teilnahme.

gesund und lecker? geht das?
Das ÖGJ-Jugendzentrum Ennsdorf veranstaltete den

Workshop „Guter Rat und regionale Gemüsekisten“.

Die Teilnehmer erhielten wertvolle Alltagstipps und

erfuhren mehr über die Vorteile regionaler

Lebensmittel. Praktische Einheiten zur Zubereitung von

Gerichten mit frischem Gemüse machten den

Workshop besonders abwechslungsreich.

was lehre? – das ein mal eins für lehrlinge
Das ÖGJ-Jugendzentrum Ennsdorf lädt Lehrlinge zu

einem Workshop ein, der die Frage „Warum verdienen

andere Lehrlinge besser oder schlechter als ich?“

behandelt. Es werden Faktoren wie Branche, Region und

Ausbildungsdauer besprochen, um Einkommens-

unterschiede zu verstehen und Chancen zu verbessern.

ÖGJ-Jugendzentrum Ennsdorf
Amtshausstraße 5, 4482 Ennsdorf  •  oegj.ennsdorf@jcuv.at
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ögj jugendzentrum feldkirchen

new vibes in the house

seit Ende März ist Carina im JUZ. Sie leitet bereits das

Jugendzentrum in Kirchberg-Thening und bringt daher

Erfahrung mit. Sie freut sich schon auf die

Herausforderungen mit voller Power für die Jugend da

zu sein. Voller Tatendrang stehen schon die ersten

Projekte und Workshops fest.

Sei schlau, koch gesund!

Kürzlich nahmen wir an einem einzigartigen Projekt

teil, bei dem wir verschiedene Gerichte kochen

durften. Die besten Rezepte kommen in ein

gemeinsames Kochbuch, das mit allen unseren

Einrichtungen gestaltet wird. Voller Eifer dabei, durfte

das Schlemmen natürlich nicht fehlen. Wir sind

gespannt, das gedruckte Exemplar in Händen zu

halten.

what`s your talent?

Unter dem Motto „Zeig, was du kannst!“ stand unser

Kennenlernabend. Bei homemade Pizza und

Snackbuffet tauschten wir uns zwanglos aus. Dabei

kamen einige skurrile und interessante Talente zum

Vorschein. Es war ein gelungener, gut besuchter

Nachmittag, der Lust auf mehr gemacht hat.

fifa challange – you never walk alone!

Immer wieder stellen wir uns kleinen

Herausforderungen. Kürzlich kam es zu einer

spontanen FIFA-Challange, wo kräftig mitgeeifert

wurde und der Favorit stark angefeuert wurde. Herber,

Pass, Flanke Tor! Der Sieger durfte sich über ein

Getränk vom Verlierer freuen. So wird Fairplay

ausgelebt und täglich praktiziert.

ÖGJ-Jugendzentrum Feldkirchen
Marktplatz 20, 4101 Feldkirchen • oegj.feldkirchen@jcuv.at



quartalsbericht jänner bis märz 2025

ögj jugendzentrum freistadt

jahresplanung

Zu Beginn des Jahres haben wir mit den Jugendlichen

eine Jahresplanung für 2025 durchgeführt, bei der sie

ihre Wünsche und Ideen für zukünftige

Veranstaltungen einbringen konnten. Die Planung

zeigte, dass sowohl spaßige als auch inhaltliche

Angebote gefragt sind, und wir stellten eine gute

Mischung für die kommenden Monate zusammen.

mühlviertler hasenjagd

In einer interaktiven Veranstaltung haben wir uns mit

der Mühlviertler Hasenjagd auseinandergesetzt. Durch

Storytelling, Diskussionen und anschauliche

Materialien konnten die Jugendlichen sich mit den

historischen Ereignissen beschäftigen und Parallelen

zur Gegenwart erkennen. Die Veranstaltung bot Raum

für Fragen, kritische Gedanken und spannende

Gespräche.

gesundes kochen

Im Rahmen unseres Projekts „Gesund ins neue Jahr“

haben wir gemeinsam einfache, vegetarische,

gesunde und leckere Rezepte ausprobiert. Diese

werden in ein eigenes JUZ-Kochbuch aufgenommen,

das nachhaltige und vegetarische Gerichte enthält.

Neben dem Kochen haben wir uns auch mit dem

Thema Verteilungsgerechtigkeit beschäftigt.

spendenübergabe tierheim freistadt

Die Jugendzentren der Region Freistadt/Urfahr-

Umgebung sammelten vor Weihnachten Spenden für

das Tierheim Freistadt. Auf den Adventmärkten

wurden selbstgemachte Leckerlis verkauft, was 400

Euro und drei Autos voller Sachspenden einbrachte.

Die Übergabe wurde mit einer Führung durch den

Bauernhof des Tierheims gefeiert.

ÖGJ-Jugendzentrum Freistadt
Zemannstraße 14, 4240 Freistadt • oegj.freistadt@jcuv.at
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ögj jugendzentrum gallneu-

kirchen
Bildungsprogramm: sparen & investieren
Beim Workshop zum Thema Sparen und Investieren

erhielten die Besucher:innen wertvolle Tipps, wie sie

ihre Finanzen clever managen und für ihre Träume

sparen können. Die Rückmeldung „So viel wie in einer

Stunde habe ich in meiner ganzen Schulzeit nicht

gelernt“ bestätigte den Erfolg und das Interesse an

„Geld“ und „Selbstmanagement“.

februargedenken
Unser Jugendzentrum nahm am Februargedenken der

„Mühlviertler Menschenhatz im Februar 1945“ teil. Die

Jugendlichen lasen Zeitzeugen-Aussagen vor und

trugen so zu einer würdevollen Gedenkfeier bei. Die

Veranstaltung erinnerte uns an die Bedeutung der

Erinnerung und des Einsatzes für eine gerechte

Zukunft.

gesund ins neue jahr
Zu Beginn des Jahres tauchten wir mit unseren

Besuchern in die vegane Küche ein und bereiteten

Wraps, Kaspressknödelsuppe und Teigtaschen zu. Bei

gemütlichem Beisammensein sprachen wir über

Rückverteilung und die Frage, warum eine gerechte

Welt schwer zu schaffen ist. Weitere vegane Gerichte

und ein gemeinsames Kochbuch folgen.

ein zeichen gegen sexuelle gewalt
Zum Weltfrauentag setzten wir am Marktplatz ein

Zeichen gegen sexuelle Gewalt. Mit einer Kreideaktion

schrieben wir Erfahrungsberichte von Frauen und

Mädchen, die sexuelle Belästigung oder Gewalt erlebt

haben, um auf bestehende Missstände aufmerksam zu

machen.

ÖGJ-Jugendzentrum Gallneukirchen
Dr. Renner Str. 10, 4210 Gallneukirchen •  oegj.gallneukirchen@jcuv.at
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ögj jugendzentrum hörsching

gesund kochen - kochworkshop
„Im Rahmen des Projekts „Gesund ins neue Jahr“

kochten wir in einem zweiteiligen Workshop gesunde

vegetarische Gerichte. Die Jugendlichen lernten, wie

sie ein gesundes und leckeres Gericht zubereiten

können. Dabei erfuhren sie mehr über ausgewogene

Ernährung, die Vorteile einer vegetarischen Kost und

wie sie frische Zutaten kreativ einsetzen können.

lasertag action
Gemeinsam mit einer Gruppe von Jugendlichen haben

wir einen actionreichen Tag beim Lasertag verbracht.

Ausgestattet mit Westen und Lasern durchstreiften wir

die Arena und lieferten uns spannende Matches. Es

war beeindruckend zu sehen, wie motiviert und

strategisch die jungen Leute dabei waren. Wir hatten

eine großartige Zeit voller Teamgeist und Adrenalin.

ready for lohnsteuerausgleich
Ende Februar haben wir im JUZ mehr über den

Lohnsteuerausgleich erfahren. In einem informativen

Workshop lernten wir die wichtigsten Schritte kennen

und füllten gemeinsam die notwendigen Formulare

aus. So konnten wir wertvolles Wissen für die Zukunft

gewinnen und einen wichtigen Schritt in Richtung

finanzieller Selbstständigkeit machen.

kreideaktion zum weltfrauentag
Zum Weltfrauentag am 8. März setzten wir in ganz

Oberösterreich ein Zeichen! Mit Kreide haben wir

Erlebnisse und Erfahrungen zu sexueller Belästigung

auf die Straße gebracht. Jede Geschichte zählt, jede

Stimme muss gehört werden! Gemeinsam machten wir

das Unsichtbare sichtbar.

ÖGJ-Jugendzentrum Hörsching
Neubaustraße 4, 4063 Hörsching • oegj.hörsching@jcuv.at
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ögj jugendzentrum kirchberg-
thening

billard turnier
Letztens fand im Jugendzentrum ein Billard-Turnier

statt. Die Jugendlichen maßen sich in spannenden

Spielen, wobei auf Regeleinhaltung und Fairness

geachtet wurde. Der Gewinner erhielt einen Preis, und

auch die Verlierer durften sich über einen Trostpreis

freuen. Ein vielseitiges, spannendes Turnier, bei dem

alle gern dabei waren!

brunch im juz
Im Februar erfüllten wir einen Wunsch unserer

Besucherinnen und öffneten das JUZ auch mal am

Vormittag für einen Brunch. Es war eine fröhliche Runde,

die uns gut gestärkt ins Wochenende starten ließ. Die

Krönung war ein Geburtstagskind, das natürlich kräftig

besungen wurde. Definitiv Wiederholungsbedarf!

kreativität ist das a und o!

Komm wie du bist! Bei unseren kreativen Nachmittagen

kann man seiner Kreativität und Fantasie freien Lauf

lassen. (Fast) Alles ist erlaubt. In einer entspannten

Atmosphäre können die Jugendlichen neue Wege und

Ausdrucksweisen finden oder gar Talente ganz neu für

sich entdecken. Bei uns ist immer für jeden etwas dabei.

worldcafe – eure meinung ist gefragt

Im JUZ ist es besonders wichtig, Raum für Ideen und

Kreativität zu schaffen, um das bestmögliche Ergebnis

für alle zu erzielen. Bei unserem Worldcafé haben wir

Ausflüge, Workshops und Anschaffungen diskutiert. Mit

frischen Ideen und Tatendrang gehen wir nun voran.

Bleibt gespannt!

ÖGJ-Jugendzentrum Kirchberg-Thening
Ortsplatz 1 4062 Kirchberg-Thening • oegj.kirchberg-thening@jcuv.at
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ögj jugendcafe leonding

leondinger ball 2025
Am Samstag, den 18. Januar 2025, besuchten unsere

Jugendlichen und jungen Erwachsenen vom

Jugendcafé Leonding den Leondinger Ball. In

festlicher Atmosphäre genossen wir einen Abend

voller Tanz, Musik und guter Laune. Es war eine tolle

Gelegenheit, gemeinsam zu feiern und neue Kontakte

zu knüpfen – ein unvergessliches Erlebnis!

„kickstart & teamgeist“
Am Freitag, den 31.01.2025, begann im Jugendcafé

Leonding der erste Teil des Bildungsprogramms

„Kickstart & Teamgeist“. Nach Kennenlernspielen, die

das Miteinander stärkten, zeigten die Jugendlichen ihr

Geschick in Übungen und Teamspielen, bei denen

Teamwork, Kommunikation und Vertrauen gefragt

waren – ein erfolgreicher Auftakt!

burger-workshop mit kathrin lutz
Am Freitag, den 21. Februar 2025, fand im Jugendcafé

Leonding ein Burger-Workshop statt. Gemeinsam mit

den Jugendlichen kreierten und genossen wir Burger.

Gemeinderätin Kathrin Lutz besuchte uns, sprach mit

den Teilnehmenden und beteiligte sich aktiv. Ein

gelungener Abend voller Kreativität und Austausch!

fasching 2025 im jugendcafé leonding
Am Faschingsdienstag, dem 4. März 2025, feierten wir

im Jugendcafé Leonding eine fröhliche

Faschingsparty. Bei Musik, Tanz und kreativen

Kostümen herrschte ausgelassene Stimmung. Billard,

Darts und Tischfußball sorgten für Spaß, während

Snacks und Getränke das leibliche Wohl stärkten. Eine

großartige Gelegenheit zum Feiern und Austausch!

ÖGJ-Jugendcafé Leonding
Ehrenfellnerstraße 13, 4060 Leonding • oegj.leonding@jcuv.at
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ögj jugendzentrum marchtrenk

eisdisco marchtrenk
Im Jänner unternahm das OZON gemeinsam mit

einigen Jugendlichen einen Ausflug zur Eisdisco in

Marchtrenk. Der Abend war ein voller Erfolg: Es

herrschte eine tolle Stimmung, und alle hatten viel

Spaß auf dem Eis. Es war eine großartige Gelegenheit

für die Jugendlichen, sich zu entspannen, gemeinsam

Zeit zu verbringen und einfach mal abzuschalten.

lets talk about sex
Ein weiterer Höhepunkt war der Workshop „Let’s talk

about sex“, den wir im OZON mit Dr. Mittermayr

organisierten. Wir behandelten Themen wie

Sexualität, Verhütung, Krankheitsbilder und

Schwangerschaften und führten offene Gespräche.

Der 4-stündige Workshop stieß auf großes Interesse

und vermittelte wichtige Informationen.

gesund ins neue jahr
Im Rahmen des Projekts „Gesund ins Neue Jahr“

haben wir mit den Jugendlichen gesunde, schnelle

und proteinreiche vegane und vegetarische Gerichte

zubereitet. Es war eine tolle Gelegenheit, ihnen zu

zeigen, wie sie sich mit pflanzlicher Kost ausgewogen

ernähren können. Das Projekt war ein voller Erfolg und

vermittelte neue Kochkenntnisse sowie ein

Bewusstsein für gesunde Ernährung.

umweltaktion mit dem jrk
Am 21. März nahmen 38 Jugendliche am

Umweltworkshop mit dem Jugendrotkreuz Marchtrenk

teil. Neben einer großen Müllsammelaktion im

Stadtgebiet gab es auch einen Workshop zur

Mülltrennung und nachhaltigem Handeln.Im Anschluss

konnten die Teilnehmer:innen an kreativen Stationen

eigene nachhaltige Pflegeprodukte herstellen

ÖGJ-Jugendzentrum Marchtrenk

Linzer Straße 31, 4614 Marchtrenk • oegj.marchtrenk@jcuv.at
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ögj jugendzentrum mattighofen

girls day (beauty-labor)
Am Girls Day im Jugendzentrum (JUZ) herrschte

ausgelassene und kreative Stimmung! Die Mädchen

hatten einen spaßigen Tag und lernten dabei viel

Neues. Unter fachkundiger Anleitung stellten sie ihre

eigenen duftenden Badebomben her, die für

entspannende Stunden in der Badewanne sorgen.

gesundes juz
Im Februar verwandelte sich das Jugendzentrum in

eine lebendige 5-Sterne-Küche, in der Kreativität und

Spaß am Kochen im Mittelpunkt standen. Unter

fachkundiger Anleitung wurden gesunde, köstliche

Gerichte zubereitet – von herzhaften Speisen bis zu

süßen Leckereien war für jeden Geschmack etwas

dabei. Die Arbeit hat sich gelohnt!

diskriminierung am arbeitsplatz
Diskriminierung am Arbeitsplatz bedeutet, dass

Menschen wegen Geschlecht, Herkunft, Religion,

Behinderung, Alter oder sexueller Orientierung

benachteiligt werden. Das kann von subtilen

Bemerkungen bis zu offenen Beleidigungen oder

Entlassungen reichen. Im JUZ besprechen wir, wie man

solche Situationen verhindern kann.

zeit für die ältere generation
Wir verbrachten einen schönen Nachmittag im

örtlichen Altersheim und zauberten den Bewohnern ein

Lächeln ins Gesicht. Mit duftenden Rosen und

selbstgebackenem Kuchen machten wir den Tag

besonders. Es war schön, mit den Senioren zu spielen,

zu lachen und Geschichten auszutauschen – ein

bereicherndes Erlebnis!

ÖGJ-Jugendzentrum Mattighofen
Moosstraße 3, 5230 Mattighofen • oegj.mattighofen@jcuv.at
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ögj jugendzentrum mauerkirchen

fit,fresh,fabulous- start ins neue jahr

Das neue Jahr hat begonnen, und was gibt es

Besseres, als mit gesunder Ernährung und

gemeinsamem Kochen durchzustarten? Im

Jugendzentrum haben wir zusammen leckere und

gesunde Gerichte zubereitet. Frische Zutaten, viel

Spaß und eine tolle Gemeinschaft standen dabei im

Mittelpunkt.

lehre oder schule? deine entscheidung

Im Februar beschäftigten wir uns im Jugendzentrum

mit dem Thema „Lehre oder Schule?“. Die

Jugendlichen wurden auf die entscheidenden

Kompetenzen der Arbeitswelt vorbereitet, egal ob sie

eine Ausbildung oder die Schule wählen. Wir

betrachteten den Unterschied zwischen Hard Skills

und Soft Skills und halfen, die Soft Skills zu entdecken

und weiterzuentwickeln.

wie plane ich meine zukunft nachhaltig?

In diesem Workshop beschäftigten sich die

Jugendlichen mit der Frage, wie sie ihre Zeit zwischen

Arbeit, Ausbildung, Freizeit und Erholung sinnvoll

einteilen können. Zum Abschluss entwickeln sie ihren

eigenen „perfekten Tag“ und nahmen konkrete Tipps

für eine nachhaltige Lebensplanung mit.

ÖGJ-Jugendzentrum Mauerkirchen
Bahnhofstr. 29a, 5270 Mauerkirchen • oegj.mauerkirchen@jcuv.at

exit the room

Rätsel lösen, Hinweise finden und den Ausweg

entdecken – beim Exit the Room-Event im JUZ war

Köpfchen gefragt! In Teams stellten wir uns

spannenden Herausforderungen und fanden mit

Teamwork, Logik und Kreativität den Weg nach

draußen. Ein aufregendes Erlebnis, das unseren

Zusammenhalt gestärkt hat!
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ögj jugendzentrum micheldorf

schweinehund adè
Im Workshop zum Thema „Innerer Schweinehund“

beschäftigen wir uns mit praktischen Übungen und

Theorie, um zu verstehen, was uns manchmal vom

Handeln abhält. Gemeinsam entwickeln wir

Strategien, wie wir unseren Schweinehund überwinden

und unsere Ziele leichter erreichen können.

tag der sozialen Gerechtigkeit 
Im Workshop haben wir uns mit sozialer Ungleichheit,

Privilegien und Vorurteilen auseinandergesetzt. Durch

den „Privilege Walk“ und Vorurteils-Bingo wurden

Unterschiede und Stereotype sichtbar gemacht und

hinterfragt. Ziel war es, das Bewusstsein für soziale

Gerechtigkeit zu stärken.

lohnsteuerausgleich
Im Workshop haben wir den Lohnsteuerausgleich

Schritt für Schritt durchgeführt. Wir besprachen,

welche Unterlagen nötig sind, wie das Formular richtig

ausgefüllt wird und welche Kosten absetzbar sind. Am

Ende wussten wir, wie der Antrag korrekt eingereicht

wird, um keine Erstattungen zu verpassen.

soulfood akademy goes juz
Mario Piff von der Soulfood Akademy war bei uns im

ÖGJ-Jugendzentrum. Gemeinsam mit den

Jugendlichen haben wir einen Plan für gesunde,

leckere Gerichte erstellt, die Zutaten eingekauft und

gelernt, wie man einfache, schnelle und regionale

Speisen zubereitet. Es war ein Tag voller Kochtipps

und Genuss!

ÖGJ-Jugendzentrum Micheldorf
Michelpark 1, 4563 Micheldorf • oegj.micheldorf@jcuv.at
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ögj jugendzentrum neuhofen

neujahrsempfang

Volles Haus beim Neujahrsempfang im ÖGJ-

Jugendzentrum Neuhofen: In gemütlicher Atmosphäre

blickten unsere Gäste auf die JUZ-Aktivitäten des

letzten Jahres zurück und gestalteten eine

Fotoleinwand. Die Jugendlichen hielten ihre Wünsche

für 2025 auf einer „Wunschliste“ fest. Frisch gepresster

Orangensaft rundete das Event ab.

bildungsprogramm „plan statt pleite“

Das Bildungsprogramm „Plan statt Pleite“ beschäftigt

sich mit der Frage: Wie gehst du mit Geld um? Zum

Auftakt war unser Jugendzentrum gut gefüllt! Mit

einem Fragebogen der Österreichischen Jugendinfos

konnten die Gäste herausfinden, ob sie Sparfüchse,

maßvolle Sparer oder eher YOLO-Typen sind.

gesundes juz: gesundes kochen

Im Rahmen der Reihe „Gesundes JUZ“ haben wir

gemeinsam den Kochlöffel geschwungen! Mit frischen,

vegetarischen Zutaten wie Spätzle, Spinat,

Champignons, Zucchini und Tomaten zauberten wir

köstliche Kreationen. Das Ergebnis? Nachhaltig, lecker

und ein wahres Geschmackserlebnis!

weltfrauentag: zeichen gegen gewalt

Zum Weltfrauentag setzten wir ein Zeichen gegen

sexualisierte Gewalt und Belästigung. In einer

Kreideaktion malten wir Aussagen von Betroffenen zu

belastenden Erlebnissen auf den Asphalt vor unserem

JUZ, um sichtbar zu machen, was oft ignoriert wird.

ÖGJ-Jugendzentrum Neuhofen an der Krems
Steyrer Str. 49, 4501 Neuhofen • oegj.neuhofen@jcuv.at
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ögj jugendzentrum wartberg

create your future

Im Workshop „Create your Future“ gestalteten die

Jugendlichen ihre Zukunftsträume auf einem Vision-

board. Mit Bildern und Worten hielten sie ihre Ziele

fest, reflektierten über Stärken und Wünsche und

hatten dabei viel Spaß. Der Workshop zeigte, wie

wichtig es ist, die eigene Zukunft aktiv zu gestalten.

master your time 

Der Workshop „Master Your Time“ baute auf „Create

Your Future“ auf und vermittelte praktische

Zeitmanagement-Methoden. Die Teilnehmenden

lernten, Aufgaben zu priorisieren, Zeitfresser zu

vermeiden und realistische Pläne zu erstellen. Mit

Techniken wie der Eisenhower-Matrix und dem

Pareto-Prinzip steigerten sie ihre Produktivität und

reduzierten Stress.

healthy food @ juz
Im ersten Quartal drehten sich viele Themen um

gesunde Ernährung. Gemeinsam kochten wir ein

vegetarisches Menü. Anfangs skeptisch, waren alle am

Ende überrascht: „Wow, für des, dass’s gsund is,

schmeckt’s sogar!“ Der Abend bot nicht nur leckeres

Essen, sondern auch einen Austausch über Ernährung

und Nachhaltigkeit. Essen verbindet!

escape extremismus

Beim Workshop „Escape Extremismus – Finde den

Ausweg!“ setzten sich Jugendliche spielerisch mit den

Gefahren der Radikalisierung auseinander. In einem

Escape Room entschlüsselten sie Fake News,

erkannten Manipulationen und entwickelten

Strategien gegen extremistische Einflüsse. Ein

wertvoller Beitrag zur Prävention!

ÖGJ-Jugendzentrum Wartberg
Schulstraße 5, 4224 Wartberg • oegj.wartberg@jcuv.at
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ÖGJ-Jugendzentrum Altheim

Heerfahrt 24, 4950 Altheim • oegj.altheim@jcuv.at

noch keine lehrstelle?
Im Rahmen der Veranstaltung „Noch keine Lehrstelle?“

unterstützte das ÖGJ JUZ Altheim Jugendliche aktiv

bei der Lehrstellensuche. Gemeinsam wurden

Bewerbungsunterlagen überarbeitet, regionale

Ausbildungsmöglichkeiten vorgestellt und individuelle

Beratungsgespräche angeboten. Ziel war es, konkrete

Perspektiven für ihren Berufseinstieg aufzuzeigen..

pizza-session
Bei sommerlichem Wetter lud das JUZ Altheim zur

„Pizza-Session“ ein. Gemeinsam kneteten die

Jugendlichen Pizzateig und belegten die Pizzen mit

frischen Zutaten, bevor sie auf dem Grill gebacken

wurden. Die Jugendlichen genossen die entspannte

Atmosphäre im Grünen und nutzten die Gelegenheit

zum Austausch in lockerer Runde.

volleyballmatch
Im Rahmen eines sportlichen Nachmittags

veranstalteten wir ein offenes Volleyball Match im

JUZ-Garten. Bei idealem Wetter traten die

Jugendlichen in selbst gebildeten Teams

gegeneinander an. Im Vordergrund standen nicht der

Wettbewerb, sondern Fairness, Teamgeist und Spaß

an der Bewegung.

wahl der juz sprecher & schutzkonzept
Im JUZ wurden zwei neue Sprecher demokratisch

gewählt, die künftig die Anliegen der Jugendlichen

vertreten. Direkt im Anschluss stellten sie gemeinsam

mit dem Team das neue Schutzkonzept vor, das

zentrale Themen wie Respekt, sichere Räume und

Mitbestimmung betont. Die Jugendlichen wurden aktiv

eingebunden und zur Mitgestaltung motiviert.

ögj jugendzentrum altheim
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ögj jugendzentrum braunau

jugendgedenken an die opfer der nazis

Gerade in der heutigen Zeit, in der Populismus,

Abschottung und Falschinformationen wieder

verstärkt auftreten, ist eine lebendige

Erinnerungskultur wichtiger denn je. Diese Kultur

konnten wir am 9. Mai gemeinsam mit der Jungen

Generation Braunau und vielen weiteren Menschen bei

einem Vortrag in der Salzburger Altstadt aktiv erleben.

wrap workshop
Am 13. Mai haben wir die Kochlöffel geschwungen und

gemeinsam Wraps zubereitet. Im Mittelpunkt standen

gesunde Zutaten wie frisches Gemüse, Rindfleisch und

eine pflanzliche Créme-fraiche. Natürlich durfte auch

das gemeinsame Essen nicht fehlen. Die Jugendlichen

bekamen wertvolle Einblicke in schnelles und

gesundes Kochen im Alltag.

juz braunau: ein ort der zusammenkunft
Neben all den tollen Veranstaltungen im zweiten

Quartal hat das JUZ natürlich noch viel mehr zu

bieten: einen Ort der Zusammenkunft, einen Ort zum

Spaßhaben und einen Ort zum Abschalten. Das JUZ

soll nicht nur bilden, sondern auch gezielt zum

Entspannen und Chillen einladen. Hier ist jeder

willkommen – egal ob zum Lernen, Lachen oder

einfach nur zum Abschalten vom Alltag.

was ist eigentlich toleranz?
Passend zum Beginn des Pride Month haben wir am

gemeinsam einen Workshop zum Thema Toleranz

durchgeführt. Dabei ging es darum zu zeigen, dass

Toleranz weit über das Bild von zwei Männern, die sich

lieben, hinausgeht. Toleranz bedeutet Akzeptanz aller

Menschen – unabhängig von Herkunft, Religion oder

Weltanschauung. Sie steht für respektvolles

Miteinander.

ÖGJ-Jugendzentrum Braunau
Salzburgerstr. 29a, 5280 Braunau • oegj.braunau@jcuv.at
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ögj jugendzentrum ebensee

hass im netz? schau nicht weg!

Was fällt unter den Begriff „Hass im Netz“? Wie häufig

sind extreme oder verletzende Inhalte online

anzutreffen? Eine Social-Media-Übung verdeutlichte

innerhalb weniger Minuten, wie schnell man auf

unangebrachte Inhalte stößt- Diese zunehmende

Präsenz radikaler Inhalte auf Social-Media hat

unweigerlich Auswirkungen auf uns alle.

maibaum aufstellen in ebensee

Vom Kranzl binden bis zum Maibaum aufstellen waren

wir heuer aktiv beim Maibaumaufstellen dabei! In

Vorbereitungen für den Maibaum der Gemeinde

Ebensee unterstützten wir beim Kranz binden und

konnten so einen Einblick gewinnen, wie die

Maibaumringe entstehen. Sogar bei der Maibaumfeier

waren wir fleißig am Mitwirken und unterstützten beim

Getränkeverkauf.

grafik design leicht gemacht

Neue Fähigkeiten bezüglich Grafik design erlernten wir

in einem Nachmittag von Harry von Hamu Arts. Unsere

Besucher:innen konnten sich kreativ und informativ

ausleben. Wir kreierten tolle Designs und eigneten uns

die Grundbausteine eines guten designs an und

lernten über Urheberrecht was erlaubt ist und was

nicht.

nie wieder! #lauteralshass
Im Workshop „Nie wieder!“ entwickelten wir
Projektideen zur Aufklärung über Radikalisierung und
den sicheren Umgang mit problematischen
Situationen. Besonders Jugendliche sollen geschützt
werden, damit sie nicht durch scheinbar harmlose
Inhalte in radikale Strömungen geraten. Zugleich
wollen wir zeigen, welche verheerenden Folgen Hass
und Ausgrenzung haben.

ÖGJ-Jugendzentrum Ebensee
Salinenplatz 12, 4802 Ebensee • oegj.ebensee@jcuv.at
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ögj jugendzentrum fun4you 
eferding

ki-workshop mit digital austria
Im Rahmen des vom Bundeskanzleramt geförderten

Workshops „KI als Schlüssel zum Erfolg“ stellte Mag.

Bammer von Digital Austria die Basics der Künstlichen

Intelligenz vor und zeigte, wie kostenlose KI-Tools wie

ChatGPT genutzt werden können. Ein spannender

Workshop, der den Zugang zu KI-Technologien

erleichterte – und das völlig kostenlos!

cook & smile – kenia style!
Wir setzten unsere kulinarische Tour fort und landeten

mitten in der Savanne von Kenia! Daniel zeigte uns,

was man im Herkunftsland seiner Mutter kocht, und

leitete gemeinsam mit ihr unsere Kochsession an.

Nashornragout oder doch gefüllter Gepard im

Speckmantel? Nein, nicht ganz, aber dafür noch

leckerer: Samosa - gefüllte Teigtaschen - ein Traum!

kicken, kicken kicken
Ein Alltime-Classic bei uns im JUZ – das runde Leder!

Was gibt’s besseres als das Wochenende bei uns in

Eferding mit einer Fußballsession am Fun Court

einzuleiten, wir denken kaum was! Rabona,

Übersteiger, Kopfballtore und ein Hoserl bei JUZ-Leiter

Tom, das nennen wir eine erfolgreiche Kicker-Action.

juz ultimate racing
Beim ersten JUZ ULTIMATE RACING Turnier haben wir

im Rennsimulator die Fahrskills unserer angehenden

Autofahrer getestet und echtes Fahrfeeling am

eigenen Körper gespürt! Für den besten Fahrer gabs

was mit echtem Drive - einen €100,- Gutschein für

eine Ausbildung bei der Fahrschule Perfekt in Eferding.

ÖGJ-Jugendzentrum fun4you Eferding
Unterer Graben 11, 4070 Eferding • oegj.eferding@jcuv.at
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ögj jugendzentrum enns

fest des friedens
Gemeinsam mit unseren Jugendlichen des JUZ Enns

nahmen wir am Fest des Friedens teil. Die

Veranstaltung fand an der geschichtsträchtigen

Ennsbrücke statt – einst militärisch gesichert und

Symbol der Teilung Österreichs. Unsere Jugendlichen

setzten sich intensiv mit ihrer historischen Bedeutung

und Rolle in der Zeitgeschichte auseinander.

spannung skill beim fifa turnier
Im vergangenen Quartal drehte sich im JUZ Enns alles

um digitale Fußball-Action: Unser FIFA-Turnier sorgte

für Begeisterung und spannende Matches bis zur

letzten Minute. Die OGs setzten sich souverän durch

und holten Platz 1. Als Belohnung gab’s einen 10-Euro-

Gutschein für Snacks, Drinks oder entspannte

Nachmittage im JUZ.

ögj beachcup 2025
Am 14. Juni 2025 fand das sportliche Sommerhighlight

der Gewerkschaftsjugend OÖ statt – der ÖGJ

Beachcup am Centre Court in Gallneukirchen. Auch

das Team des ÖGJ Jugendzentrums Enns war mit

dabei und erreichte mit großem Einsatz den starken 4.

Platz. Fairness, Teamgeist und Spielspaß standen bei

Sonnenschein im Mittelpunkt.

ögj juz enns goes pride 2025
Am 21. Juni 2025 war Linz bunt, laut und voller

Solidarität – die Pride 2025 stand im Zeichen von

Vielfalt, Gleichberechtigung und Sichtbarkeit. Auch wir

vom ÖGJ Jugendzentrum Enns waren gemeinsam mit

der ÖGJ OÖ dabei und setzten ein starkes Zeichen für

eine offene Gesellschaft. Danke an alle engagierten

Jugendlichen – großartig!

ÖGJ-Jugendzentrum Enns
Wiener Str. 12, 4470 Enns • oegj.enns@jcuv.at
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ögj jugendzentrum ennsdorf

extrem:daneben

Bei der Podiumsdiskussion „extrem:daneben“ trafen

Jugendliche auf Expert*innen, um sich intensiv mit den

Ursachen von Radikalisierung auseinanderzusetzen. Es

wurde offen gesprochen, kritisch hinterfragt und

gemeinsam nach Auswegen und Lösungsansätzen

gesucht. Ein Abend voller wichtiger Denkanstöße – für

mehr Aufklärung, Reflexion und wirksame Prävention.

juz-connect app – das juz immer dabei!

Immer up to date – mit unserer neuen JUZ-Connect-

App! Ob Angebote, Events oder News: Mit der App

verpasst du nichts mehr. Schnell installiert, einfach zu

bedienen – und direkt mit dem Jugendzentrum

verbunden. Egal ob von zu Hause oder unterwegs –

dein JUZ passt jetzt in die Hosentasche. Direkt, digital,

dabei!

worte. farben. wirkung.
Am 3. Juni 2025 öffnete unsere Kreativwerkstatt.

Engagierte Jugendliche gestalteten ausdrucksstarke

Plakate mit kämpferischen Slogans und Visionen für

eine solidarische, lebenswerte Welt. Jede Idee, jeder

Strich war ein Zeichen: Wir sind viele, wir sind laut, wir

haben etwas zu sagen. Mehr als ein Workshop – ein

Ort der Begegnung, des Ausdrucks und des Aufbruchs.

gemeinsam zocken und abschalten

Die neue Nintendo Switch ist da – und sorgt für beste

Stimmung in unserer Jugendzentrum-Lounge! Auf

bequemen Sofas wurde direkt gemeinsam gezockt,

gelacht und gefeiert. Ob Mario Kart, FIFA oder andere

Highlights – mit Snacks, Spaß und jeder Menge

Teamgeist wurde die Konsole begeistert eingeweiht

und man konnte trotz des Alltagsstresses abschalten.

ÖGJ-Jugendzentrum Ennsdorf

Amtshausstraße 5, 4482 Ennsdorf  •  oegj.ennsdorf@jcuv.at
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ögj jugendzentrum feldkirchen

always full house

Unser JUZ bietet einen sicheren Raum, in dem man

sich kreativ entfalten, soziale Kontakte knüpfen und

Fähigkeiten entwickeln kann. Durch engagiertes

Teamwork und eine offene Atmosphäre schafft das

Jugendzentrum eine positive Gemeinschaft, die

Jugendliche stärkt und ihnen Orientierung bietet.

be connected

Vor Kurzem fand ein sehr angenehmer Austausch

zwischen JUZ-Leitung und unserem lieben

Bürgermeister statt. Es waren schöne, konstruktive

Gespräche, auch mit großem Fokus auf die Zukunft. Es

schafft eine sehr angenehme Atmosphäre, wenn man

seinen Rücken so gestärkt weiß. Bleibt gespannt, es

wird sich viel tun!

top 3- we did it!

Mega stolz sind wir auf unsere Beachcup

Volleyballmannschaft. Sie haben sich sehr stark

geschlagen und den 3. Platz in unser JUZ geholt. Sie

haben bewiesen, dass Fairplay und Sportsgeist bei

uns nicht nur Worte sind, sondern haben diese Werte

mit Bravour hingelegt und gezeigt. Spitze Leute,

weiter so! Wir freuen uns auf nächstes Jahr und noch

mehr Pokale.

show who you are!

Wir gestalten laufend unseren Außenbereich kreativ

und neu. WIr zeigen in unserem Schaukasten was

ansteht und gestalten auch den Gehsteig vor dem JUZ

immer wieder neu mit Straßenkreiden. Jeder kan sich

beteiligen und wir haben schon gemerkt, dass die

Leute im Vorbeigehen eine große Freude an unserer

Kunst haben.

ÖGJ-Jugendzentrum Feldkirchen
Marktplatz 20, 4101 Feldkirchen • oegj.feldkirchen@jcuv.at
t
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poker & spiele im juz
Ein ganzer Nachmittag stand im Zeichen von Karten,

Taktik und Konzentration – beim gemeinsamen

Pokerspielen war volle Aufmerksamkeit gefragt.

Nebenbei wurden auch Brett- und Kartenspiele

ausprobiert – die Mischung aus Spielspaß und chilliger

Atmosphäre kam gut an.

juz up your ideas
In lockerer Runde sammelten Jugendliche Ideen für

neue Aktionen, Projekte und Angebote. Gemeinsam

wurde besprochen, was gut läuft und wo noch

Potenzial ist. Die Teilnehmenden brachten sich aktiv

ein und entwickelten erste konkrete Vorschläge. Für

Verpflegung war gesorgt – die Stimmung war

motiviert und kreativ.

mini-olympiade im juz:
Bei der Mini-Olympiade standen Spaß, Bewegung und

Teamgeist im Mittelpunkt. In kleinen Gruppen

meisterten die Jugendlichen abwechslungsreiche

Herausforderungen – von Geschicklichkeits- und

Bewegungsaufgaben bis hin zu kreativen

Teamspielen. Zum Abschluss gab es kleinen Preisen

und viel guter Laune.

talk & ice – pride month
Im Rahmen des Pride Month fand ein offener

Austausch zu Themen rund um Vielfalt, Akzeptanz und

LGBTQIA+ statt. In entspannter Atmosphäre wurden

Fragen gestellt, Gedanken geteilt und gemeinsam

überlegt, wie das JUZ ein noch sichererer Ort für alle

werden kann. Zum Abschluss gab es eine Obst-Bar mit

Vanilleeis – ein gemütlicher Ausklang bei sommerlicher

Stimmung.

ÖGJ-Jugendzentrum Freistadt
Zemannstraße 14, 4240 Freistadt • oegj.freistadt@jcuv.at

ögj jugendzentrum freistadt
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ögj jugendzentrum gallneu-

kirchen
bildungsprogramm lehrlingseinkommen:
Wir haben einen erfolgreichen Workshop zum

Lehrlingseinkommen veranstaltet. Experte Dominik

Stix informierte die Jugendlichen über Grundlagen,

Höhe, Zusammensetzung, Kollektivverträge,

Sonderzahlungen, Abzüge sowie ihre Rechte und

Pflichten. Ein wichtiger Beitrag zur Stärkung der

finanziellen Kompetenz unserer Lehrlinge.

besuch bei anna hackl
Gemeinsam mit unseren Jugendlichen trafen wir Frau

Anna Hackl, eine beeindruckende Zeitzeugin der NS-

Zeit. Ihre Familie versteckte damals KZ-Häftlinge. Ihr

authentischer Bericht schuf eine tiefe emotionale

Verbindung zur Vergangenheit und förderte Empathie

und Reflexion. Eine seltene, bedeutsame Erfahrung für

alle.

heimsieg!! gallneukirchen holt den 1. platz
Am 14. Juni 2025 zeigten wir auf dem Center Court in

Gallneukirchen unser Können und holten den Titel

beim ÖGJ Beachcup! Bei Sonnenschein und voller

Motivation kämpften wir uns durch jedes Match und

bewiesen: Wir sind das beste Team im Sand. Ein

unvergesslicher Erfolg – wir sind stolz auf unsere

Leistung!

graffiti-workshop
„Am 20. Juni tauchten wir gemeinsam mit der

großartigen Künstlerin Sabrina (@noel.art.tbd) in die

Welt der Streetart ein – direkt beim Freibad

Gallneukirchen. Farben und Ideen erwachten zum

Leben, alle sprayten, probierten aus und hatten richtig

viel Spaß. Ein kreativer Nachmittag, der lange in

Erinnerungbleibt.

ÖGJ-Jugendzentrum Gallneukirchen
Dr. Renner Str. 10, 4210 Gallneukirchen •  oegj.gallneukirchen@jcuv.at
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gemeindeausschuss zu besuch

Am 4.4. durften wir den Gemeindeausschuss bei uns

begrüßen. Beim gemeinsamen Austausch wurde nicht

nur der wackelige Wuzzler repariert – es gab auch

viele Ideen und Anregungen für künftige

Anschaffungen und Angebote. Wir freuen uns über das

Interesse und die wertschätzende Unterstützung!

pride month @juz

Zum Pride Month setzen wir ein sichtbares Zeichen für

Vielfalt, Respekt und Zusammenhalt: Die Pride-Flagge

wurde gehisst! Wir stehen für ein offenes Miteinander

und freuen uns, ein Ort zu sein, an dem alle so sein

dürfen, wie sie sind. Zusätzlich gab es noch die

Möglichkeit zusammen mit anderen Jugendzentren

die Pride-Parade in Linz zu besuchen.

nadja´s kennenlern quesadillas

Ebenfalls im Juni lud die neue JUZ-Leiterin Nadja zu

„Kennenlern-Quesadillas“ ein. In lockerer Runde

konnten sich die Besucher*innen bei frisch

zubereiteten Quesadillas mit ihr austauschen, Fragen

stellen und ins Gespräch kommen. Die Aktion

erleichterte das gegenseitige Kennenlernen und schuf

eine offene, vertrauensvolle Atmosphäre.

open mic - deine meinung zählt

Beim Open-Mic-Nachmittag im Juni konnten

Jugendliche ihre Gedanken, Wünsche und Ideen für

Schule, Jugendzentrum und Gemeinde teilen. In

kreativer Atmosphäre wurden Beiträge vorgetragen,

diskutiert und wertgeschätzt. Die Veranstaltung bot

Raum für Mitbestimmung und zeigte, wie wichtig die

Stimmen junger Menschen sind.

ÖGJ-Jugendzentrum Kirchberg-Thening
Ortsplatz 1 4062 Kirchberg-Thening • oegj.kirchberg-thening@jcuv.at

ögj jugendzentrum kirchberg -

thening
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ögj jugendcafe leonding

eierlauf 2.0 – jetzt wird gesucht
Beim Eierlauf 2.0 im Jugendcafé Leonding ging es

actionreich zur Sache: Die Jugendlichen jagten nach

Ostereiern – mit Tempo, Teamgeist und Spürsinn.

Zwischen Kicker, Sofas und Verstecken wurde gelacht,

gerätselt und gesammelt. Eine gelungene Osteraktion

mit viel Spaß und Stimmung!

extrem! daneben jugendcafé-talkrunde
Am 24. April fand im Jugendcafé Leonding die

Talkrunde „EXTREM! daneben“ statt. Jugendliche

diskutierten mit Expert:innen des LKA OÖ über

Extremismus. In lockerer Atmosphäre wurden Fragen,

Erfahrungen und Lösungen ausgetauscht. Es ging um

Aufklärung, Dialog und neue Perspektiven.

mädelszeit beauty-hacks für den sommer
Mädelszeit im Jugendcafé Leonding: Diesmal drehte

sich alles um Beauty-Hacks für den Sommer. Es

wurden Gesichtsmasken, Sommerfrisuren und

Pflegetipps ausprobiert. Bei Snacks und guter

Stimmung gab’s viel Raum zum Austauschen und

Testen. Schön, dass so viele dabei waren und das

neue Angebot genutzt haben.

live-music-night in the house
Live-Music-Night im Jugendcafé Leonding – die Band

THE FRIDGE war zu Gast und sorgte mit ihrer

mitreißenden Live-Musik für eine tolle Stimmung. Die

Gäste haben getanzt, mitgesungen und den Abend

richtig genossen. Ein großer Dank an THE FRIDGE für

die super Show und an alle, die dabei waren. Wir

freuen uns schon auf die nächste Live-Musik-

Veranstaltung!

ÖGJ-Jugendcafé Leonding
Ehrenfellnerstraße 13, 4060 Leonding • oegj.leonding@jcuv.at
t



ÖGJ-Jugendzentrum Marchtrenk

Linzer Straße 31, 4614 Marchtrenk • oegj.marchtrenk@jcuv.at

ögj jugendzentrum marchtrenk
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workshop zum arbeitnehmerschutz
Im Rahmen von „Frag die AK“ informierte Mag.a Mirna

Specht-Prebanda Jugendliche im Jugendzentrum

OZON über Arbeitnehmerschutz. Themen wie

Sicherheit am Arbeitsplatz, Beschäftigungsverbote

und persönliche Schutzausrüstung wurden praxisnah

vermittelt. Ein interaktives Quiz sorgte für Spaß und

Beteiligung.

bildungsprogramm „level up“
Bei sommerlichem Wetter lud das JUZ Altheim zur

„Pizza-Session“ ein. Gemeinsam kneteten die

Jugendlichen Pizzateig und belegten die Pizzen mit

frischen Zutaten, bevor sie auf dem Grill gebacken

wurden. Die Jugendlichen genossen die entspannte

Atmosphäre im Grünen und nutzten die Gelegenheit

zum Austausch in lockerer Runde.

poledance workshop
In der Drehwerkstatt Traun lernten Jugendliche die

Grundlagen des Poledance kennen. Mit viel

Begeisterung erprobten sie unter professioneller

Anleitung neue Bewegungen und stärkten Kraft und

Körpergefühl. Die Rückmeldungen waren durchwegs

positiv.

suchtprävention
Ende Mai fand im JUZ ein Suchtpräventions-Workshop

mit Soz.päd. Paulina Grim statt. Spielerisch vermittelte

sie Wissen über Suchtformen und deren Gefahren.

Ehemalige Betroffene der Selbsthilfegruppe FFM

berichteten eindrucksvoll aus ihrem Leben. Die

Jugendlichen zeigten großes Interesse und viel

Respekt.
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ögj jugendzentrum mattighofen

mädels-kram & mehr
Bei uns fand vor Kurzem ein neuer Girls' Day statt – ein
Tag nur für die Mädels, an dem der Spaß im
Mittelpunkt stand! Gemeinsam wurde gelacht,
gespielt, und einfach mal der Alltag hinter sich
gelassen. Von kreativen Aktionen bis hin zu kleinen
Challenges war für jede etwas dabei. Der Tag war ein
voller Erfolg – eine tolle Gelegenheit, Freundschaften
zu knüpfen und das Gemeinschaftsgefühl zu stärken!

osterlamm backen
Zu Ostern wurde es bei uns im Jugendzentrum richtig

lecker: Gemeinsam haben wir fleißig gebacken – vom

klassischen Osterlamm bis hin zu niedlichen

Osterhasen war alles dabei! Der Duft von frisch

gebackenem Kuchen lag schnell in der Luft und sorgte

für echte Osterstimmung,und natürlich durfte am Ende

auch fleißig genascht werden.

regenbogenmuffins
Zum Pride Month haben wir gemeinsam kunterbunte

Regenbogen-Muffins gebacken – mit viel Spaß,

Kreativität und guter Laune! Alle halfen mit und es

wurde fröhlich gerührt, verziert. Am Ende gab’s

natürlich eine leckere Verkostung – und die Muffins

waren nicht nur bunt, sondern auch super lecker! Ein

schöner Nachmittag ganz im Zeichen der Vielfalt.

müllsammelaktion
Bei uns im Jugendzentrum fand kürzlich eine

Müllsammelaktion statt. Gemeinsam mit den

Jugendlichen zogen wir los, um in den Straßen und

Grünanlagen von Mattighofen ordentlich

aufzuräumen. Ausgestattet mit Handschuhen,

Müllsäcken und viel Motivation sammelten wir alles

ein, was nicht in die Natur gehört.

ÖGJ-Jugendzentrum Mattighofen
Moosstraße 3, 5230 Mattighofen • oegj.mattighofen@jcuv.at
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ögj jugendcafe mauerkirchen

sicher lieben, bewusst verhüten

Mit dem Themenschwerpunkt ‚Sicher lieben – bewusst

verhüten‘ haben wir Jugendlichen wichtige Impulse zu

Sexualität, Schutz und Selbstbestimmung vermittelt.

Nach einem kurzen Vortrag bot eine offene

Gesprächsrunde Raum für Fragen, Erfahrungen und

Diskussionen. Der Nachmittag endet mit einer

Zusammenfassung der wichtigsten Informationen.

osterbrunch
Ostern stand vor der Tür , und da darf natürlich eine

lecker Osterjause nicht fehlen. Bei einem hübsch

geschmückten Tisch ließen wir es uns schmecken. Nach

dem Essen konnten wir unsere Kreativität beim

Eierfärben ausleben und danach beim Eierpecken zeige

n, wer der Boss ist. Am Ende lassen wir den Nachmittag

entspannt ausklingen, quatschen, lachen und genießen

die Osterstimmung.

schule trifft jugendzentrum
Drei Klassen der MS Mauerkirchen waren zu Besuch im

Jugendzentrum. Die Schüler*innen erhielten Einblick in

unsere Räume und Angebote und kamen aktiv mit dem

Team ins Gespräch. Neben einer kurzen Vorstellung

stand der Austausch im Mittelpunkt. Wir zeigten das

Jugendzentrum als offenen, sicheren und

unterstützenden Ort – das Interesse war groß!

jugend im blick – vor ort aktiv

lm Rahmen unserer Jugendkontaktoffensive waren

wir im vergangenen Quartal in Mauerkirchen

unterwegs, um mit Jugendlichen direkt in Kontakt zu

treten. Ziel war es, auf unsere Angebote aufmerksam

zu machen, Hemmschwellen abzubauen und den

persönlichen Austausch zu fördern.

ÖGJ-Jugendzentrum Mauerkirchen
Bahnhofstr. 29a, 5270 Mauerkirchen • oegj.mauerkirchen@jcuv.at
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ögj jugendzentrum micheldorf

podiumsdikussion extrem daneben
Im Rahmen der jährlichen Bundesjugendförderung zum

Thema 'Extrem daneben' waren wir mit unserer Gruppe

in Linz bei einer Podiumsdiskussion. Dort ging es um

Extremismus, demokratische Werte und wie

Jugendliche damit umgehen. Es war spannend,

unterschiedliche Perspektiven zu hören und

gemeinsam darüber zu diskutieren.

bildungsprogramm-drogenprävention
Beim diesjährigen Bildungsprogramm drehte sich alles

im ÖGJ-Jugendzentrum Micheldorf, um das wichtige

Thema Drogenprävention. Nicole Hartmann vom

Institut Suchtprävention und Erdo lieferten spannende

Einblicke und praxisnahe Inputs, denen die

Besucher:innen interessiert folgten. Wissen schützt-

reden wir darüber!

psychische gesundheit – schau auf dich!
In diesem Workshop dreht sich alles um psychische

Gesundheit – was sie bedeutet, warum sie wichtig ist

und wie man gut auf sich selbst achten kann. Wir

sprechen darüber, was hilft, wenn es einem nicht gut

geht, wie man mit Stress oder schwierigen Gefühlen

umgehen kann – und vor allem: dass niemand mit

solchen Themen allein ist.

kreativaktion- wünsche an die zukunft!
Unsere Zukunft? Die gestalten wir selbst. Wir haben

über unsere Wünsche und Hoffnungen, aber auch

Ängste gesprochen - das, was ist, und das, was sein

soll: faire Pension, Klimaschutz, Zusammenhalt,

Familie, Gesundheit. Statt meckern: machen. Unsere

Forderungen an morgen – sichtbar heute.

ÖGJ-Jugendzentrum Micheldorf
Michelpark 1, 4563 Micheldorf • oegj.micheldorf@jcuv.at
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ögj jugendzentrum neuhofen

streetart gegen extremismus
Im Rahmen der diesjährigen Kampagne zur

Bundesjugendförderung von ÖGJ und

Bundeskanzleramt gestalteten unsere Jugendlichen

coole Graffiti, Spray-Designs, Plakate und Paste-Ups

– mit klaren Botschaften für Toleranz, Vielfalt und

Zusammenhalt. Denn: Extremismus hat in unserer

Gesellschaft keinen Platz!

sternlesen: aktion zum welttag des buches
Auch dieses Jahr beteiligten wir uns an der

bundesweiten Literaturaktion „Sternlesen“, die auf die

Bedeutung von Literatur und Lesen aufmerksam

macht. Als Gastautorin durften wir Susanne Kuffner

aus Piberbach im JUZ begrüßen. Sie las nicht nur aus

beliebter Jugendliteratur, sondern ermöglichte auch

den Jugendlichen, selbst Passagen in gemütlicher

Runde vorzulesen.

plan statt pleite: dein haushaltsplan
Sobald man auszieht, wird das Leben schnell teuer –

ein Haushaltsplan hilft, den Überblick zu behalten. Mit

diesem Gedankenspiel setzten sich unsere

Jugendlichen auseinander, erstellten persönliche

Ausgabenübersichten und schätzten typische

Alltagskosten ein. Natürlich durfte auch unser

symbolisches Sparschwein nicht fehlen!

welt der farben

Der Juni stand ganz im Zeichen der Vielfalt – auch bei

uns wurde bunt und laut gefeiert! Unsere Jugendlichen

genossen gemeinsam die farbenfrohe Atmosphäre

und Gute-Laune-Musik. Als Highlight gab’s eine

Regenbogen-Topfenroulade als süße Überraschung.

Ein Mitmach-Meinungsbarometer bot Raum,

Erfahrungen mit Diskriminierung sichtbar zu machen.

ÖGJ-Jugendzentrum Neuhofen/Krems
Steyrer Straße 49, 4501 Neuhofen/Krems • oegj.neuhofen@jcuv.at
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ögj jugendzentrum ruf pregarten

frischen wind m juz
Mit vier Jahren Berufserfahrung in der offenen

Jugendarbeit übernimmt Denise Michl die Leitung des

ÖGJ-Jugendzentrums Pregarten RUF. Denis lädt alle

Jugendlichen der RUF-Region ein ihre Ideen für das

Jugendzentrum gemeinsam zu besprechen und freut

sich auf viele interessierte Besucher:innen

jugendkontakt-offensive in der region ruf
Wir haben eine Jugendkontakt-Offensive gestartet!

Mit Getränkegutscheinen und Infomaterial wollen wir

in der gesamten Region mit Jugendlichen ins

Gespräch kommen, ihre Anliegen kennenlernen und

ihnen die neue „juz connect“-App zeigen, auf der sie

neben Infos zu allen Jugendzentren auch wichtige

Notrufnummern für den Fall einer Krise aufgelistet

finden.

juz pregarten – dein safe space
Auch bei uns in Pregarten wurde das neue

Gewaltschutzkonzept erfolgreich eingeführt. Ziel ist

es, einen sicheren und gewaltfreien Raum für alle

Jugendlichen zu schaffen. Das Konzept umfasst klare

Regeln zum Umgang miteinander, präventive

Maßnahmen sowie geschulte Ansprechpersonen vor

Ort. Jeder kann sich bei uns Wohlfühlen.

danke, herr bürgermeister
„Große Freude im Jugendzentrum: Bürgermeister Fritz

Robeischl hat dem Jugendzentrum einen neuen PS5-

Controller gespendet. Damit können die Jugendlichen

wieder ungestört gemeinsam spielen und Zeit

miteinander verbringen. Ein herzliches Dankeschön für

die Unterstützung und das Interesse an der offenen

Jugendarbeit!

ÖGJ-Jugendzentrum Pregarten RUF
Bahnhofstraße 22, 4230 Pregarten • oegj.pregarten@jcuv.at



ÖGJ-Jugendzentrum Wartberg
Schulstraße 5, 4224 Wartberg • oegj.wartberg@jcuv.at

ögj jugendzentrum wartberg
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brettspiele reloaded
Im Workshop „Brettspiele Reloaded“ wurde gezockt,

gelacht und gemeinsam Neues entdeckt. Klassiker

trafen auf moderne Spieleideen – Langeweile hatte

keine Chance! Die Jugendlichen brachten eigene

Spiele mit und lernten neue kennen. Ein voller Erfolg

mit Spielspaß und Teamgeist pur!

easter vibes - mehr als schokoeier
Die Jugendlichen bemalten mit viel Liebe Porzellan –

von Tassen bis Schalen. Jedes Stück war ein Unikat

und wurde liebevoll als Ostergeschenk

weitergegeben. Eine entspannte Atmosphäre mit

Frühlingsgefühlen und viel Spaß am Gestalten!

erfolgsjournal
Der Workshop „Erfolgsjournal“ bildete den krönenden

Abschluss unserer Workshopreihe. Gemeinsam

reflektierten die Jugendlichen ihre persönlichen

Erfolge und Meilensteine. In selbstgestalteten

Journalen hielten sie fest, was sie stark macht und

motiviert. Ein wertvoller Moment voller Stolz,

Selbstvertrauen und positiver Energie!

hui statt pfui 
Beim Workshop „Hui statt Pfui“ packten die

Jugendlichen gemeinsam an und setzten ein Zeichen

für Umweltschutz. Mit Handschuhen und Müllsäcken

ging es durch die Straßen von Wartberg. Der Fokus lag

auf Teamarbeit, Verantwortung und einem sauberen

Lebensumfeld. Ein starkes Statement: Unsere Umwelt

geht uns alle etwas an!
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ÖGJ-Jugendzentrum Altheim
Heerfahrt 24, 4950 Altheim • oegj.altheim@jcuv.at

ögj jugendzentrum altheim
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wasserbomben-völkerball
"Im Rahmen des Kinderferienprogramms konnten

Kinder zwischen 9 und 13 Jahren das Jugendzentrum

näher kennenlernen. Als Highlight fand ein

spannendes Wasserbomben-Völkerball statt. Darüber

hinaus wurden verschiedene lustige Spiele angeboten,

die für viel Freude und Abwechslung sorgten und

Eltern über das Jugendzentrum informiert.

balance-board session
Ein weiteres Highlight im Quartal war die Balance-

Board Session. Dabei hatten die Jugendlichen die

Möglichkeit, ihre Geschicklichkeit auf dem neuen

Balance-Board auszuprobieren. Mit viel Spaß und

Ehrgeiz testeten sie ihr Gleichgewicht und trainierten

spielerisch ihre Koordination. Die Aktion sorgte für

Bewegung, Abwechslung und gute Stimmung im

Jugendzentrum.

Money, Money, Money - so behältst du die 

Übersicht über dein Cash
Ein Referent der OÖ. Schuldnerberatung hielt einen

praxisnahen Vortrag zum Umgang mit Geld,

Budgetplanung und den Risiken von Schulden. Die

Jugendlichen erhielten wertvolle Tipps, wie sie ihre

Finanzen besser im Blick behalten können und auf was

sie achten sollten.

FIFA-Turnier 
Neben dem offenen Treff mit vielfältigen

Freizeitmöglichkeiten fand im vergangenen Quartal

auch das ein, oder andere FIFA-Turnier statt. Viele

Jugendliche nutzten die Gelegenheit, ihr Können an

der Konsole zu zeigen und in spannenden Matches

gegeneinander anzutreten.
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ögj jugendzentrum braunau

billard turnier im juz braunau

Ein Mix aus sportlichem Ehrgeiz und viel Spaß prägte

unser Billardturnier. Jugendliche und junge

Erwachsene aus der Region zeigten ihr Können am

Tisch und lieferten sich spannende Matches. Doch

nicht nur der Wettbewerb zählte – vor allem das

gemeinsame Erlebnis machte diesen Nachmittag zu

einem besonderen Highlight.

spontanes kochen im juz braunau

Spontan entstand im Jugendzentrum Braunau die

Idee, gemeinsam zu kochen. Aus wenigen Zutaten

wurde Spaghetti Bolognese gezaubert. Beim

Schnippeln, Rühren und Abschmecken entstand nicht

nur ein leckeres Essen, sondern auch gute Gespräche

und ein starkes Gemeinschaftsgefühl am Kochtopf

und Esstisch.

mocktail workshop

Im JUZ-Braunau stand beim Mocktail-Workshop alles

im Zeichen kreativer, alkoholfreier Drinks. Mit frischen

Zutaten wurden verschiedene Rezepte ausprobiert

und verkostet. Die Jugendlichen konnten ihrer

Kreativität freien Lauf lassen – so entstanden bunte,

erfrischende Getränke, die nicht nur gut schmeckten,

sondern auch optisch überzeugten.

money money – so verlierst du keine Kohle
Finanzen beschäftigen viele Jugendliche – darum war

der Vortrag der Schuldnerberatung besonders wichtig.

Offen wurde über Schulden, Konsum und den richtigen

Umgang mit Geld gesprochen. In einer verständlichen,

praxisnahen Runde stellten die Teilnehmenden

Fragen, teilten Erfahrungen und nahmen wertvolle

Alltagstipps mit.

ÖGJ-Jugendzentrum Braunau
Salzburgerstr. 29a, 5280 Braunau • oegj.braunau@jcuv.at
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blind spot
Das ÖGJ JUZ Ebensee unterstützte die Ausstellung

Blind Spot im Museum Ebensee mit einem

Kuchenverkauf. Die Ausstellung thematisiert Flucht,

Ausgrenzung und humanitäre Krisen direkt vor unserer

Haustür. Wir wurden zur Eröffnung der Ausstellung

eingeladen und erfuhren mehr über Pushbacks und

deren Bedeutung für Flüchtlinge.

unheard voices
Für die Aktion unheard voices von Jakob Kinz und

Südufersommer, durften wir mit einer Spray Aktion den

Streetsoccer in Ebensee auf kreativer Art und Weise

mit gestalten und verschönern. Hierzu kam Jakob eine

Woche zuvor zu uns ins ÖGJ JUZ und ging mit uns

Rahmenbedingungen durch und vor Ort konnten

unsere Besucher:innen ihre Fläche reservieren.

trüfön ned büfön
Bei unserem Open Air Kleidertausch haben wir nicht

nur Kleidung untereinander getauscht sondern uns

auch über das Thema Extremismus ausgetauscht und

über die Gefahren hinter vermeintlich harmlosen

postings informiert. Mit einer Kreideaktion haben wir

friedvolle Botschaften auf der Straße nieder

geschrieben.

auftakt ebensee extrem daneben
Im Rahmen der Bundesjugendförderungs Kampagne

EXTREM DANEBEN, veranstalteten wir einen Auftakt

durch Ebensee. Mit Eröffnungskonzerten und

Redebeiträgen sowie die Möglichkeit zum Austausch

über das Thema Extremismus mit verschiedenen

Organisationen und Vereine setzten wir an diesem Tag

mit dem #Lauteralshass ein klares Zeichen für Vielfalt.
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ögj jugendzentrum eferding

hot days, cool drinks
Summer time - Cocktail time! Was gibts Besseres als

einen kühlen, selbstgemachten Fruchtdrink á la Virgin

Colada in den heißen Tagen? 2 Drinks! Gemeinsam

genossen wir während unseres (Antialk-)

Cocktailworkshops und unserer Zitronenmelissen

Sirup-Einkochaktion die besten Mocktails der Stadt!

cook & smile – umdaschstraßen style
Wir gehen immer da hin wo's wirklich kocht und

tischten feinstes Futter aus dem JUZ auf - Streetfood

mitten in der Umdaschstrasse! Mit dabei im Topf:

Befreundete Vereine wie der Integrationsservice

Hausruckviertel, Streetwork Eferding und Verein

Spattstraße. Das JUZ ist für alle Jugendlichen da - Wir

sind Umdasch!

pimp my juz
Das JUZ ist immer im Wandel und steht nie still! Diesen

Sommer haben wir genutzt um unser Angebot zu

erweitern: Neuer Büchertauschcorner mit kostenloser,

hochwertiger Jugendliteratur, 15 neue Brett- und

Kartenspiele, ein Tischtennistisch sowie ein neuer,

stylischer Billardtisch warten auf unsere Jugendlichen

- Der Spieleherbst kann kommen!

nike field jam eferding
Was für ein geiler Tag - der NIKE Field Jam begeisterte

mehr als 120 Jugendliche und ca 200 Besucher am Fun

Court Wörth! In Kooperation mit Nike, Eferding &

Fraham, ÖGB, ÖGJ, aplacefortom & Plus-City

Pasching haben wir eine Outdoor-Challenge für

Jugendliche entwickelt, die begeistert gefeiert wurde!

Free drinks & food und ein gratis Nike Goodie Bag für

jeden Teilnehmer inklusive!

ÖGJ-Jugendzentrum fun4you Eferding
Unterer Graben 11, 4070 Eferding • oegj.eferding@jcuv.at



ÖGJ-Jugendzentrum Enns
Wiener Str. 12, 4470 Enns • oegj.enns@jcuv.at

ögj jugendzentrum enns
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ferienspielaktion
Im Rahmen der Ferienspielaktion 2025 begleitete die

ÖGJ Jugendzentrum Enns heuer zwei spannende

Workshops. Gemeinsam mit Fabian Schatz, einem

professionellen Dartspieler vom Dartverein Enns,

konnten die Jugendlichen ihr Talent beim Darts und

Billard unter Beweis stellen und viele hilfreiche Tipps

vom Profi mitnehmen.

mental health regio-workshop
Gemeinsam mit dem Jugendcafé Leonding

organisierte das ÖGJ Jugendzentrum Enns eine

Veranstaltung zu Mental Health. Ziel war ein

geschützter Raum, um über psychische Gesundheit,

Stressbewältigung und Herausforderungen zu

sprechen. Die Rückmeldungen der Jugendlichen

zeigten, wie wichtig solche Angebote sind.

unser jugendzentrum – unser style
Gemeinsam mit Jugendlichen wurde das ÖGJ

Jugendzentrum Enns verschönert. Wände, Räume und

Gemeinschaftsbereiche erhielten frische Farbe,

kreative Dekorationen und kleine Verbesserungen. Die

Aktion bot den Jugendlichen die Chance, aktiv

mitzuwirken und ihre Ideen einzubringen, um ihr

Zentrum einladender zu gestalten.

sommerkino „die migrantigen“
Das ÖGJ Jugendzentrum Enns veranstaltete

gemeinsam mit Streetwork Enns ein Sommerkino mit

Popcorn, Snacks und Getränken im Innenbereich

aufgrund von Schlechtwetter. Gezeigt wurde die

Komödie „Die Migrantigen“, die auf humorvolle Weise

Themen wie Vorurteile, Integration und

Zusammenleben behandelt.
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ögj jugendzentrum ennsdorf

„game attack“ ferienpass

Das Ferienpassprogramm „Game Attack“ sorgte für

einen spielreichen, unvergesslichen Tag. Die Kinder

tauchten in die Welt der Brett- und Kartenspiele ein,

knobelten, lachten und stellten ihr Können unter

Beweis. Eine tolle Gelegenheit, neue Spiele zu

entdecken, Freundschaften zu schließen und Momente

voller Spaß zu erleben.

dein erster job

Im JUZ Ennsdorf stand ein berufsvorbereitender

Workshop auf dem Programm. Die Jugendlichen

lernten alles Wichtige zu Rechten und Pflichten im

Berufsleben, diskutierten Unterschiede zwischen

unter- und über 18 Jahren und übten mit praxisnahen

Übungen. Ein Nachmittag voller Wissen, Orientierung

und Selbstvertrauen für den Berufsstart..

street art jam
Im Jugendzentrum Ennsdorf fand ein kreativer Graffiti-

Workshop statt. Die Jugendlichen verwandelten das

alte Gemeindegebäude in eine bunte Leinwand,

lernten verschiedene Spraytechniken und setzten ihre

eigenen Motive gekonnt um – ein mutiger Ausdruck

von Kreativität, Farbe und gemeinsamer Energie! Der

Workshop war ein voller Erfolg

umzug nach windpassing

Das Jugendzentrum Ennsdorf zieht vorübergehend in

den Landeskindergarten Windpassing, während das

alte Gemeindegebäude neu Errichtet wird. In den

neuen, hellen Räumen warten neue Chancen für

spannende Projekte, kreative Ideen und lebendige

Begegnungen – ein Ort voller Energie, Inspiration und

Tatendrang.

ÖGJ-Jugendzentrum Ennsdorf
Mauthausner Str. 11d, 4482 Ennsdorf  •  oegj.ennsdorf@jcuv.at



ÖGJ-Jugendzentrum Feldkirchen
Marktplatz 20, 4101 Feldkirchen • oegj.feldkirchen@jcuv.at

ögj jugendzentrum feldkirchen
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alles lehre oder was?
Im Jugendzentrum fand ein Workshop zum Thema

Lehre statt. Jugendliche informierten sich über

verschiedene Lehrberufe, erhielten Tipps zur

Bewerbung und konnten Fragen stellen. Der Workshop

bot eine gute Orientierung für alle, die vor der

Berufswahl stehen.Es war ein interaktiver Abend mit

dem gewissen Etwas und vielen Challanges.

gemeindeausschuss zu besuch
Vor Kurzem hatten wir vom Gemeindeausschuss einen

sehr netten Besuch. Es war ein wertschätzender,

interessierter Austausch in dem es um die Bedürfnisse

der Besucher:innen ging, als auch um die Wichtigkeit

von Jugendarbeit. Und als kleines Geschenk gab es

dann am Ende noch leckeres Eis für Alle! Danke für den

Besuch - bis zum nächsten Mal!

fifa action!
vor kurzem fand in unserem JUZ ein FIFA Turnier statt

Das immer wiederkehrende Highlight erfährt immer

wieder Großen Ansturm. Dabei geht es nicht nur um

den ersten Platz sondern um viel mehr. Das Event

förderte den Gemeinschaftsgeist und brachte viel

Freude, sodass alle bereits auf die nächste Challenge

warten.

show who you are!
In diesem Workshop hatten die Teilnehmer:innen die

Möglichkeit, unterschiedliche Mal- und

Zeichentechniken kennenzulernen. Sie arbeiteten mit

Materialien wie Aquarellfarben und Acryl, was ihre

Kreativität förderte. Die entspannte Atmosphäre

ermöglichte den Austausch unter den Jugendlichen

und inspirierte sie, ihre eigenen Ideen auszudrücken.

http://stehen.es/
http://stehen.es/
http://stehen.es/


ÖGJ-Jugendzentrum Freistadt
Zemannstraße 14, 4240 Freistadt • oegj.freistadt@jcuv.at

ögj jugendzentrum freistadt
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schnitzeljagd 2.0 
Im JUZ Freistadt fand eine spannende Schnitzeljagd

statt. Die Jugendlichen mussten in Gruppen Hinweise

suchen, Rätsel lösen und an verschiedenen Stationen

kreative Aufgaben meistern. Dabei standen

Teamarbeit, Bewegung und Kreativität im

Vordergrund – und natürlich kam der Spaß dabei nicht

zu kurz.

was kostet mein leben in der zukunft?
Wie viel kostet eine eigene Wohnung? Was bleibt vom

Gehalt wirklich übrig? In diesem kurzen, alltagsnahen

Workshop rechnen wir gemeinsam durch, was man im

Erwachsenenleben monatlich brau<cht – von Miete bis

Strom – und vergleichen das mit echten Gehältern

verschiedener Berufe. Klar, direkt und mit Aha-Effekt –

ohne Druck, aber mit Realitätscheck

mario kart action
Anschnallen, Controller schnappen und Vollgas! Mit

der Switch 2 und Mario Kart World konnten die

Jugendlichen auf abwechslungsreichen Strecken ihr

Können zeigen. Von Sprüngen bis zum gefürchteten

blauen Panzer blieb die Spannung hoch. Alle konnten

mitmachen, egal ob Pro oder Neuling – im

Vordergrund stand der gemeinsame Spaß am Zocken

rummikub & werwolf
Gesellschaftsspiele standen ebenfalls am Programm

und sorgten für viel Abwechslung. Gemeinsam wurde

Rummikub gespielt, wo es auf Taktik und

Kombinationsgabe ankommt. Zwischendurch ging es

bei einer Runde Werwolf richtig spannend zu, wenn die

Gruppe rätselte, wer wohl heimlich im Dorf sein

Unwesen treibt. Spannend und lustig – so solls sein!



ÖGJ-Jugendzentrum Gallneukirchen
Dr. Renner Str. 10, 4210 Gallneukirchen •  oegj.gallneukirchen@jcuv.at

ögj jugendzentrum gallneu-
kirchen
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ferienspiel: sommer, sonne, wasserbombe
Die Kinder bastelten fleißig wiederverwendbare

Wasserbomben aus Wetter und zeigten, wie

nachhaltiger Spaß geht. Anschließend stürzten sie sich

in eine ausgelassene Wasserbombenschlacht, die für

jede Menge Lachen sorgte. Als perfekte Stärkung

nach dem nassen Vergnügen gab es am Lagerfeuer

leckeres Stockbrot.

extremismus? – nein danke!
Wir besuchten die KZ-Gedenkstätte Mauthausen und

setzten uns mit Expertin Verena Mayerhofer intensiv

mit der Geschichte auseinander. Der Besuch machte

die Folgen von Hass und Ausgrenzung spürbar und

bestärkte uns in der Mission, durch Erinnerungsarbeit

aktiv gegen Extremismus einzutreten.

cashback- finanzamt
Unsere Besucher konnten ihren Lohnsteuerausgleich

erfolgreich abschließen und sich Geld zurückholen.

Gleichzeitig erhielten sie wichtiges Wissen für die

Zukunft. Die Veranstaltung stärkte das Vertrauen der

Jugendlichen in ihre finanziellen Fähigkeiten und

zeigte, dass solche Themen im Jugendzentrum einen

wichtigen Platz haben.

girlslounge
Unser Mädelstag war ein voller Erfolg. Die

Teilnehmerinnen tauschten Beautytipps aus,

entspannten und knüpften neue Freundschaften. Die

Rückmeldungen zeigten, wie wichtig solche Angebote

sind, um Gemeinschaft zu fördern und den Mädchen

eine eigene Plattform zu bieten, auf der sie sich

wohlfühlen und austauschen können.



ÖGJ-Jugendzentrum Kirchberg-Thening
Ortsplatz 1 4062 Kirchberg-Thening • oegj.kirchberg-thening@jcuv.at

ögj jugendzentrum kirchberg -
thening

quartalsbericht juli bis september 2025

hitze draußen, spannung drinnen
Während draußen die Sonne brannte, suchten

Jugendliche Abkühlung beim Billardturnier im kühlen

Keller. Kugel für Kugel entstand eine lockere

Atmosphäre voller Lachen, Jubel und neuer Kontakte.

Das Turnier zeigte, wie gut Spiel, Spaß und

Gemeinschaft zusammenpassen – und wie schnell die

Zeit dabei vergeht.

aus zutaten wird zusammenhalt
Ein besonderer Sommernachmittag stand ganz im

Zeichen selbstgemachter Quesadillas – von klassisch

käsig bis bunt mit Gemüse gefüllt. Beim gemeinsamen

Kochen, Probieren und Genießen entstand schnell ein

lebendiges Miteinander. Zwischen duftenden Pfannen

und viel Lachen entwickelten sich Gespräche,

Begegnungen und das Gefühl von Gemeinschaft.

schlüsselanhänger werkstatt
Im Jugendzentrum  Kirchberg-Thening fand eine 

kreative Schlüsselanhänger-Werkstatt statt. 

Jugendliche konnten eigene Anhänger aus 

verschiedenen Materialien gestalten und dabei ihrer 

Fantasie freien Lauf lassen. Die Aktion förderte 

Kreativität, Teamgeist und sorgte für viel Spaß beim 

gemeinsamen Ausprobieren..

licht, farbe, gemeinschaft
Bei einem kreativen Nachmittag stand Neugestaltung

des JUZ und die Installation neuer LED-Beleuchtung

auf dem Programm. Gemeinsam wurden neu

gestaltet, helle Lichter gesetzt und kleine Details

verschönert. Dabei entstanden interessante Ideen,

und das Gefühl, gemeinsam etwas Neues und Schönes

zu schaffen.



ÖGJ-Jugendcafé Leonding
Ehrenfellnerstraße 13, 4060 Leonding • oegj.leonding@jcuv.at

ögj jugendcafe leonding
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gesund ins neue jahr 2026
Unser Projekt „Gesund ins neue Jahr 2026“ startete

voller durch. Gemeinsam mit unseren Jugendlichen

entwickelten wir ein gesundes Jugendcafé-

Rezeptbuch. Mit viel Kreativität und Teamgeist

entstanden leckere und gesunde Rezepte. Das Projekt

stärkte nicht nur Wissen über Ernährung, sondern auch

Gemeinschaft und Selbstbewusstsein.

regionalworkshop mental health
Unser Workshop „Klar im Kopf! Startbereit für Schule &

Lehre“ motivierte unsere Jugendlichen, gestärkt ins

neue Ausbildungsjahr zu starten. Mit praktischen

Übungen, Tipps zu Konzentration und

Stressbewältigung sowie viel Austausch konnten die

Teilnehmer:innen Selbstvertrauen tanken. Die Gruppe

war engagiert, neugierig und offen für Neues.

jugendcafé beim leondinger stadtfest
Beim Leondinger Stadtfest war das Jugendcafé mit

einem eigenen Stand vertreten. Wir nutzten die

Gelegenheit, um unser Angebot vorzustellen, mit

Jugendlichen ins Gespräch zu kommen und neue

Besucher*innen zu gewinnen. Viele interessierte Gäste

informierten sich über unsere Angebote – ein schöner

Erfolg und eine tolle Chance, das Jugendcafé sichtbar

zu machen.

klar im kopf! startbereit für die schule & lehre 
Unser Workshop „Klar im Kopf! Startbereit für Schule &

Lehre“ motivierte unsere Jugendlichen, gestärkt ins

neue Ausbildungsjahr zu starten. Mit praktischen

Übungen, Tipps zu Konzentration und

Stressbewältigung sowie viel Austausch konnten die

Teilnehmerinnen und Teilnehmer Selbstvertrauen

tanken. – ein gelungener Workshop.



ÖGJ-Jugendzentrum Marchtrenk
Linzer Straße 31, 4614 Marchtrenk • oegj.marchtrenk@jcuv.at

ögj jugendzentrum marchtrenk
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achtsam im straßenverkehr
Im Juli besuchte uns das Fahrsicherheitszentrum des

ÖAMTC. Nach einem spannenden Theorie-Teil über

Verkehrsregeln, Gefahrenstellen und sicheres

Verhalten im Straßenverkehr durften die Jugendlichen

das Gelernte auch praktisch umsetzen. Mit Mopeds,

Bremsübungen und kleinen Parcours wurde die

Aufmerksamkeit geschult.

übernachtungsparty im juz
Im Jugendzentrum wurde im August eine besondere

Nacht verbracht: Bei Spielen, gemeinsamem Essen und

einem Filmabend kamen alle auf ihre Kosten.

Geschlafen wurde kaum – stattdessen wurden neue

Freundschaften geknüpft und intensive Gespräche

geführt. Am Morgen gab es ein gemeinsames

Frühstück, für einen perfekten Ausklang.

workshopday im juz
Beim Workshopday wartete ein vielseitiges Programm

auf die Jugendlichen. An verschiedenen Stationen

konnten sie Neues ausprobieren: Handwerk mit Bohren

und Werkzeug, künstlerische Kalligraphie, Grundlagen

der Gebärdensprache und ein Tanzworkshop von- und

für Jugendliche. Lernen, Kreativität und Spaß griffen

ineinander – ein Tag voller Energie und Gemeinschaft.

lehre stärken
Unter dem Motto #LehreStärken stand ein ganzer Tag

im Zeichen der Ausbildung. Lehrlinge aus Betrieben

wie Starlim Sterner, BMW und Kellner & Kunz stellten

ihre Berufe vor und gaben spannende Einblicke.

Jugendliche konnten Fragen stellen, Erfahrungen

austauschen und einen Podcast aufnehmen. Ein toller

Grundstein für die passende Berufswahl.



ÖGJ-Jugendzentrum Mattighofen
Moosstraße 3, 5230 Mattighofen • oegj.mattighofen@jcuv.at

ögj jugendzentrum mattighofen
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talk mit’m bürgermeister
Der Bürgermeister war bei uns im Jugendzentrum zu

Besuch und hat sich Zeit genommen, um mit den

Jugendlichen über ihre Anliegen, Wünsche und Ideen

zu sprechen. Es war ein offener und wertschätzender

Dialog, der den Jugendlichen gezeigt hat, dass ihre

Meinung zählt und auch sie gehört werden!

picknick & beats
Was für ein schöner Tag! Unser Picknick war einfach

rundum gelungen: Wir hatten bestes Wetter, eine

entspannte Atmosphäre und natürlich großartige

Gesellschaft. Mit dabei waren coole Leute, leckere

Snacks, gute Musik und viele tolle Gespräche. Von

lustigen Themen bis zu tiefgründigen Momenten – es

war für jeden etwas dabei.

grill & chill
Unsere Grillerei war nicht nur mega lecker, sondern

auch ein echtes Highlight. Es gab eine riesige Auswahl

an allem, was das Herz begehrt – von saftigen Steaks

über würzige Würstchen bis hin zu vegetarischen

Leckereien und bunten Beilagen. Dazu strahlender

Sonnenschein, kalte Getränke und vor allem: jede

Menge glücklicher Gesichter!

kreativtaschen
Was für ein kreativer Tag! Unser Taschen-Workshop

war nicht nur super spaßig, sondern auch ein echter

Hingucker. Mit viel Liebe zum Detail, tollen Ideen und

jeder Menge Kreativität sind einzigartige Kunstwerke

entstanden. Jede Tasche wurde zu einem ganz

persönlichen Unikat – bunt, individuell und richtig cool!
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ögj jugendzentrum mauerkirchen

ÖGJ-Jugendzentrum Mauerkirchen
Bahnhofstr. 29a, 5270 Mauerkirchen • oegj.@jcuv.at

digital detox and selfcare

Viele Jugendliche sind derzeit stark mit sozialen

Medien, Smartphones und digitalen Inhalten

beschäftigt. Gleichzeitig wächst das Bewusstsein für

mentale Gesundheit, Selbstfürsorge und die

Sehnsucht nach echter Verbindung. Juli ist der

perfekte Monat, um bewusst offline zu gehen, draußen

zu sein und sich selbst besser kennenzulernen.

jugendschutzgesetzt - rechte und pflichten
Heute haben wir uns mit dem Thema

Jugendschutzgesetz beschäftigt. Es ist wichtig, weil es

Jugendliche schützt und ihnen klare Regeln vorgibt –

zum Beispiel bei Alkohol, Ausgehzeiten oder Medien.

Dabei geht es nicht nur um Rechte, sondern auch um

Pflichten: Wer die Regeln beachtet, übernimmt

Verantwortung für sich und andere.

plan statt pleite
Im JUZ Mattighofen bot die OÖ. Schuldnerhilfe einen

Workshop zum verantwortungsvollen Umgang mit Geld.

Die Jugendlichen lernten Budgetplanung,

Schuldenvermeidung und erhielten Tipps zu

Haushaltsbudget und Konsumfallen. Mit Fragen und

Praxisbeispielen gab es konkrete Hilfestellungen für

einen sicheren Start in die finanzielle Selbstständigkeit.

„wir feiern uns“

Am 8. August feierte Mauerkirchen den Internationalen

Tag der Jugend mit einem offenen Nachmittag im

Jugendzentrum. An Stationen konnten Jugendliche

kreativ werden, sich austauschen und ihre Wünsche

einbringen. Begegnung, Mitbestimmung und

Alltagsthemen standen im Fokus – ein klares Zeichen:

Die Jugend gestaltet Mauerkirchen aktiv mit.



ÖGJ-Jugendzentrum Micheldorf
Michelpark 1, 4563 Micheldorf • oegj.micheldorf@jcuv.at

ögj jugendzentrum micheldorf
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ferienpass micheldorf
Am 23. Juli fand im Rahmen des Ferienpasses unsere

Aktion für Kinder ab 6 Jahren statt. Gemeinsam

bemalten wir Steine, die natürlich mitgenommen

werden durften. Kreativ, bunt und voller Spaß – ein

toller Tag! Wir freuen uns schon auf viele neue

Gesichter bei kommenden Aktionen!

work-life-balance #LehreStärken
Mit den Jugendlichen sprachen wir über Work-Life-

Balance – also wie Schule, Arbeit und Freizeit ins

Gleichgewicht gebracht werden können. Gemeinsam

sammelten wir Stressfaktoren und erkannten, wie

wichtig Pausen, Bewegung und Zeit für sich selbst

sind, um Kraft zu tanken.

gemeinsam stark im ÖGJ jugendzentrum
Im ÖGJ-Jugendzentrum unterstützen wir uns

gegenseitig – bei Hausaufgaben, gesunder Ernährung,

in Krisen, bei Herzschmerz, oder Fragen zu Lehre und

Arbeit. Gemeinsam lernen, kochen und Zukunft planen

macht mehr Spaß, weil wir als Gemeinschaft

füreinander da sind und niemand allein bleibt. Ein

tolles Gefühl!

laut gegen hass
Im Rahmen der Bundesjugendförderung zum Thema

Extremismus organisierten wir eine vielfältige

Veranstaltung. Von Bands, über DJs, bis zu

Kreativworkshops war alles dabei – bunt, spannend

und voller Möglichkeiten für Jugendliche, sich kreativ

und musikalisch einzubringen. Ein tolles Event, dass für

alle Gäste etwas zu bieten hatte!



ÖGJ-Jugendzentrum Neuhofen/Krems
Steyrer Straße 49, 4501 Neuhofen/Krems • oegj.neuhofen@jcuv.at

ögj jugendzentrum neuhofen

quartalsbericht juli bis september 2025

im einsatz für unsere schöne gemeinde

Die Vertreter:innen der Familienfreundlichen

Gemeinde Neuhofen haben sich zum Ziel gesetzt, die

Grünfläche entlang der B139 im Zentrum neu zu

bepflanzen und den Weg zu sanieren. Dabei waren

auch wir vom ÖGJ-Jugendzentrum Neuhofen

tatkräftig zur Unterstützung im Einsatz.

plan statt pleite: bezahlen im internet

Online-Shopping ist einfach – egal ob am Computer,

oder Smartphone – doch welche Zahlungsmethoden

gibt es, wie funktionieren sie und worauf achten? Im

Workshop „Plan statt Pleite“ gab es Raum für

Diskussionen zu sicheren Zahlungen, Risiken und

Erfahrungen

gesundes juz: alles banane?

Im Rahmen der Gesunden Gemeinde stand dieses Mal

die Banane im Mittelpunkt. Gemeinsam entdeckten

wir, was in der gelben Powerfrucht alles steckt: Wir

mixten Smoothies, Bananensnacks und einiges mehr.

Außerdem gab es spannende Infos zu Nachhaltigkeit,

Herkunft, Fairtrade und Vitaminen.

ferienaktion: magic mandalas

Zu einem ganz besonderen Workshop durften wir die

Kinder des Ferienprogramms Neuhofen einladen… Die

jungen Künstler:innen gestalteten Mandalas und

Ausmalbilder ganz nach ihren eigenen Vorstellungen

und mit ihren Lieblingsfarben. Ein Nachmittags voller

Spaß und Kreativität! Alle waren zufrieden!



ögj jugendzentrum ruf pregarten

ÖGJ-Jugendzentrum Pregarten RUF
Bahnhofstraße 22, 4230 Pregarten • oegj.pregarten@jcuv.at
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jugendkontakt-offensive
Auch im Sommer waren wir wieder in den umliegenden

Gemeinden unterwegs und haben fleißig mit den

Jugendlichen gesprochen und sie ins Jugendzentrum

eingeladen. Die Getränkegutscheine und Infomaterial

haben sie dankend angenommen. Wir freuen uns auf

die vielen interessierten Besucher:innen und neue

Peergroups

juz treiben 
Frauenpower! Auch die Mälds wissen wie sie Gas

geben können und beim Rennfahren Punkte sammeln

können. Das PS5 Rennspiel mit Lenkrad ist auf jeden

Fall ein Magnet – egal bei wem und egal in welchem

Alter - und lädt zu wilden Fahrten ein. Mal abwarten,

wer am Ende die meisten Punkte hat und am besten

fährt.

selbst gezauberte ramen nudeln im juz
Im Jugendzentrum wurde fleißig gekocht: Gemeinsam

haben die Jugendlichen leckere, selbst gemachte

Ramen-Nudeln gezaubert! Mit viel Spaß, Kreativität

und Teamgeist entstand ein köstliches Gericht, das

nicht nur den Bauch, sondern auch die Stimmung

wärmt – und dazu noch viel gesünder als ein

Fertigprodukt ist

schaufenster update
Das ÖGJ-Jugendzentrum Pregarten gestaltet

gemeinsam mit den Jugendlichen regelmäßig das

Schaufenster bei der Gemeinde Pregarten neu.

Dabei werden aktuelle Themen, kreative Projekte und

Neuigkeiten präsentiert. So bleibt das Schaufenster

immer auf den neuesten Stand. Die Jugendlichen

bringen ihre Ideen und ihr Engagement aktiv ein. Tolles

Teamwork!



ÖGJ-Jugendzentrum Wartberg
Schulstraße 5, 4224 Wartberg o d. Aist • oegj.wartberg@jcuv.at

ögj jugendzentrum wartberg

quartalsbericht juli bis september 2025

ferienspielpass
Im letzten Quartal veranstaltete das Jugendzentrum

einen Tag der offenen Tür für Kinder. Sie konnten

kreativ basteln, Brett- und Kartenspiele testen und

sich bei Tischfußball, Tischtennis, PS5 und Tischhockey

austoben. Für Snacks war gesorgt. Die Aktion bot

einen abwechslungsreichen, fröhlichen Nachmittag

und kam sehr gut an.

neuer Gaming-PC für das Jugendzentrum!
Wir freuen uns: Dank einer großzügigen Spende vom

JCUV gibt es nun einen eigenen Gaming-PC im

Jugendzentrum! Jugendliche können gemeinsam

zocken, neue Spiele testen und Spaß haben. Der PC

wird für Gaming-Nachmittage, kleine Turniere und

kreative Projekte genutzt – lasst die Games beginnen!

girlsday
Beim letzten Girls Day haben wir wieder das Werwolf-

Spiel gezockt – Spannung pur! Die Mädels haben

gelacht, getäuscht und gemeinsam Rätsel gelöst.

Neben dem Spiel gab es wie immer unsere coole

Kleidertauschparty, bei der alle neue Styles entdeckt

haben. Teamwork, Spaß und Zusammenhalt standen

wieder ganz oben auf der Liste.

juz-treiben
Im letzten Quartal zeigte sich das Jugendzentrum als

beliebter Treffpunkt der Jugend. Besonders gefragt

waren Spiel- und Freizeitangebote sowie

gemeinsames Kochen, bei dem viel gelacht und

ausprobiert wurde. Das JUZ bleibt ein Ort zum Treffen,

Spaß haben, kreativ werden und eigene Ideen

umzusetzen.



quartalsberichte
oktober bis dezember

2025



ÖGJ-Jugendzentrum Altheim
Heerfahrt 24, 4950 Altheim • oegj.altheim@jcuv.at

ögj jugendzentrum altheim

quartalsbericht oktober bis dezember 2025

lehrllingsmesse

Das Jugendzentrum besuchte gemeinsam mit

interessierten Jugendlichen die Lehrlingsmesse in

Braunau. Die Jugendlichen erhielten einen Überblick

über verschiedene Ausbildungsberufe, konnten direkt

mit Ausstellenden ins Gespräch kommen und wertvolle

Informationen für ihre Berufsorientierung sammeln.

3 wochen handyfrei – das experiment
Gemeinsam mit den Jugendlichen sahen wir die

Dokumentation „Drei Wochen Handy-Entzug: Das

Experiment“ und diskutierten über Mediennutzung.

Dabei reflektierten sie eigene Erfahrungen, sprachen

über Chancen und Belastungen digitaler Medien und

entwickelten Ideen für einen bewussteren Umgang mit

dem Smartphone.

kürbisküche
Im Rahmen eines gemeinsamen Kochangebots

bereiteten wir eine Kürbiscremesuppe zu. Dabei

setzten wir uns mit den Themen regional und saisonal

auseinander und thematisierten die Bedeutung von

bewusster Lebensmittelauswahl. Das Angebot

förderte sowohl praktische Kochkompetenzen als

auch den Austausch über nachhaltigen Konsum.

christmas warmup
Am 23.12.25 fand in unserem Jugendzentrum ein

Christmas Warm Up statt. Bei Lagerfeuer, Würsteln

und alkoholfreiem Punsch kamen die Jugendlichen in

gemütlicher Atmosphäre zusammen. Die

Veranstaltung bot einen stimmungsvollen

Jahresabschluss und wurde von den Besucher:innen

gut angenommen.



ÖGJ-Jugendzentrum Asten
Kirchengasse 1 , 4481 Asten • oegj.asten@jcuv.at

ögj jugendzentrum asten

quartalsbericht oktober bis dezember 2025

wuzzler turnier
Im Rahmen der Soft-Opening-Phase veranstaltete

das ÖGJ Jugendzentrum Asten ein Wuzzler-Turnier für

junge Besucher:innen.In freundlicher Atmosphäre

konnten die neuen Räumlichkeiten kennengelernt und

Kontakte geknüpft werden. Die Veranstaltung war ein

gelungener und motivierender Auftakt für weitere

Aktivitäten.

fifa turnier
Ein weiteres Highlight war im letzten Quartal das JUZ-

Asten FIFA-Turnier, bei dem zahlreiche Jugendliche ihr

Können unter Beweis stellten. In fairen und

mitreißenden Matches standen Teamgeist, Spaß und

gegenseitiger Respekt im Mittelpunkt. Das Turnier war

ein voller Erfolg und sorgte für großartige Stimmung

sowie viel Begeisterung bei allen Teilnehmenden. .

stand am christkindlmarkt asten
Das Jugendzentrum war ebenso mit einem Stand am

Astener Christkindlmarkt vertreten, wo Leberkäse und

Kinderpunsch anboten wurde. Besonders im

Vordergrund stand dabei die aktive Partizipation der

Jugendlichen, die bei Planung, Vorbereitung und

Verkauf tatkräftig mitwirkten .Der Stand war ein voller

Erfolg und bot eine wertvolle Gelegenheit,

Verantwortung zu übernehmen.

eröffnungsfeier ögj-jugendzentrum asten 
Am 2. Dezember wurde das neue ÖGJ-

Jugendzentrum in der Kirchengasse 1 feierlich eröffnet

– im Beisein von Frau Bürgermeisterin Alma Halilovic,

Gemeindevertreter:innen, Vereinsleitung, ÖGB, ÖGJ

und Eltern, sowie zahlreicher Jugendlicher. Die

gelungene Eröffnungsfeier markiert einen wichtigen

Meilenstein und einen gelungenen Start für das neue

JUZ in Asten.



ÖGJ-Jugendzentrum Braunau
Salzburgerstraße 29a, 5280 Braunau • oegj.braunau@jcuv.at

ögj jugendzentrum braunau

quartalsbericht oktober bis dezember 2025

bei uns entscheiden jugendliche
Im Rahmen regelmäßiger Treffen setzten sich die

Jugendlichen gemeinsam mit den Mitarbeiter*innen

zusammen, um Ideen und Wünsche für kommende

Aktivitäten zu sammeln. Dabei wurden

Veranstaltungen für die nächsten Monate besprochen,

diskutiert und gemeinsam geplant. Die Beteiligung

stärkte Mitbestimmung und Eigenverantwortung.

extremismus ist extrem daneben!
In einem Workshop setzten sich die Jugendlichen mit

dem Thema Extremismus auseinander. Dabei wurden

unterschiedliche Formen, Hintergründe und

Auswirkungen thematisiert sowie Möglichkeiten zur

Prävention und zum kritischen Umgang aufgezeigt.

Der Workshop förderte Reflexion, Diskussion und

demokratisches Bewusstsein.

cookieeeeeees
Beim gemeinsamen Cookie-Backen konnten die

Jugendlichen aktiv mitwirken und eigene Ideen

einbringen. In entspannter Atmosphäre wurde

gebacken, gelacht und gemeinsam Zeit verbracht. Die

Aktivität stärkte Gemeinschaft, förderte

Zusammenarbeit und bot Raum für informellen

Austausch.

ein besinnlicher abend
Bei einem gemeinsamen Besuch des

Weihnachtsmarktes im Palmpark in Braunau

verbrachten die Jugendlichen einen ruhigen und

stimmungsvollen Abend. Bei Punsch und winterlicher

Atmosphäre stand das gemeinsame Beisammensein

im Mittelpunkt und bot Raum für Gespräche und

Reflexion.



ÖGJ-Jugendzentrum Ebensee
Salinenplatz 12, 4802 Ebensee • oegj.ebensee@jcuv.at

ögj jugendzentrum ebensee

quartalsbericht oktober bis dezember 2025

#lehrestärken
Zum Thema #Lehrestärken war die Erfahrung aus der

Lehre und Berufsschule unserer Besucher*innen

gefragt. Wir wollen Lehrlinge unterstützen und mit

unseren Ideen die Lehre und Berufsschulen verbessern.

In den Kategorien wie Kompetenzchecks, psychische

Gesundheit und Arbeitsbedingungen konnten wir

Meinungen festhalten.

neue büchersammlung im JUZ
Mit unserer neuen Büchersammlung ist unser Ziel ab

und zu auch offline die Zeit im ÖGJ JUZ zu genießen.

Die Bücher kamen durch eine Spende zu uns und

machten unsere Besucher*innen neugierig auf Freizeit

außerhalb der heutigen Technologie und Social Media.

Fantasie und Kreativitätsförderung on the next level

so unser neues Motto.

first cookies in progress
Es wird weihnachtlich bei uns und die erste Keks

Charge liegt im Ofen. Da wir einige Pläne für

Dezember entwickelt haben dürfen für die

weihnachtliche Stimmung selbstgebackene Kekse

nicht fehlen. Ebenso ist ein gemeinsames Kochen und

Backen eine tolle Möglichkeit sich untereinander

auszutauschen und bei dem ein oder anderen Keks

Teig zu naschen.

ögj who?
In diesem Workshop beschäftigten wir uns mit den

Themen Job, Ausbildung, Freizeit, Zukunft und ÖGJ.

Denn die ÖGJ steht als Vertretung für Jugendliche

und junge Erwachsene und setzt sich mit vielen

unterschiedlichen Jugendthemen auseinander. Unter

anderem haben wir Arbeitsrecht, die Rechte und

Pflichten von Lehrlingen und vieles weitere

thematisiert.



ÖGJ-Jugendzentrum fun4you Eferding
Unterer Graben 11, 4070 Eferding •  oegj.eferding@jcuv.at

ögj jugendzentrum fun4you 
Eferding

quartalsbericht oktober bis dezember 2025

gemeinsam unterwegs
Mit Bass. Gegen Hass. Wir machten Party gegen

Extremismus und dancten bei unserem gemeinsamen

Ausflug in das LAST. Linz groß auf! Auf der

"Raveolution" Jugenddisco trafen wir Jugendliche

anderer Jugendzentren, tauschten uns zu Beginn beim

chilligen Beisammensein aus und rockten den

Dancefloor zu D'n'b, Rnb und Techno!

popcorn am adventmarkt fraham
So stimmt man sich auf die festliche Zeit ein!

Gemeinsam mit unseren Jugendlichen verteilten wir

gegen freiwillige Spende frisches Popcorn aus der

Popcornmaschine am Weihnachtsmarkt in Fraham! In

diesem Sinne möchten wir DANKE für den kostenlosen

Stand an die Gemeinde weitergeben. Ein tolles Event

und ein Fest für hungrige Jugendliche

kürbiscreme und coooookies
Ein Referent der OÖ. Schuldnerberatung hielt einen

praxisnahen Vortrag zum Umgang mit Geld,

Budgetplanung und den Risiken von Schulden und wie

sie entstehen können. Die Jugendlichen erhielten

wertvolle Tipps, wie sie ihre Finanzen besser im Blick

behalten können und auf was sie achten sollten, um

längerfristig finanziell gut Haushalten zu können.

indoor-sport in der vs-nord
Die Kickersaison ist bei uns noch nicht vorbei - ab jetzt

ist Hallenkicken und Bewegung indoor angesagt!

Jeden Dienstag rocken wir die Turnhalle der VS-Nord,

etwas kuschlig aber perfekt für unsere technisch

versierten jugendlichen Kicker! Heiße Matches, geniale

Tricks und tolle Stimmung garantiert! Eine Tolle

Möglichkeit sich Auszupowern



ÖGJ-Jugendzentrum Enns
Wiener Straße 12, 4470 Enns • oegj.enns@jcuv.at

ögj jugendzentrum enns

quartalsbericht oktober bis dezember 2025

haunted youth halloweenparty
Im Oktober fand unsere Halloween Haunted Youth

Party statt, die von den Jugendlichen gemeinsam

vorbereitet und mitgestaltet wurde. Mit gruseliger

Dekoration, passenden Snacks und toller Musik wurde

eine stimmungsvolle Halloweenatmosphäre

geschaffen. Die Veranstaltung förderte Gemeinschaft,

Kreativität und Mitgestaltung.

food vibes only – gemeinsames kochen
Im Rahmen der Aktivität Food Vibes Only fand ein

gemütlicher Kochabend statt. Gemeinsam wurde ein

Gericht zubereitet und anschließend in entspannter

Atmosphäre das selbstgekochte Essen genossen. Die

Aktivität förderte das Gemeinschaftsgefühl, den

Austausch untereinander sowie den bewussten

Umgang mit Lebensmitteln.

kekse sind nett – cash ist besser
Im Rahmen der Aktion Kekse sind nett – Cash ist

besser informierten wir die Jugendlichen über das

Thema Weihnachtsgeld. Es wurde besprochen, wer

Anspruch auf einen Extra-Zuschuss hat, zum Beispiel

wenn man arbeitet oder eine Lehre macht. Offene

Fragen wurden gemeinsam geklärt. Die Aktion half

den Teilnehmenden, sich besser zu orientieren und ihre

Rechte zu verstehen.

freude schenken
Im Rahmen der Aktion Freude schenken wurden

bereits zuvor selbstgebackene Kekse an die Freiwillige

Feuerwehr Enns übergeben. Mit dieser kleinen

Aufmerksamkeit wollten wir unsere Wertschätzung

ausdrücken und uns für den unermüdlichen Einsatz der

Feuerwehr bedanken. Eine durch und durch gelungene

Aktion !



quartalsbericht oktober bis dezember 2025

ögj jugendzentrum ennsdorf

aktionsreihe #lehrestärken

Lehrberufe sind wichtig und interessant. Und wir

zeigen euch wie, was, wo und warum! Heute war es

möglich nicht nur Lehrberufe kennenzulernen, sondern

auch die Wichtigkeit genau dieser Berufe zu

unterstreichen. Es gab einen angeregten Austausch

garniert mit Snacks für die hungrigen Mägen.

halloween und aftershow party

Zu Halloween konnte man sich im Jugendzentrum

gruseln, oder auch den Magen vollschlagen. Und nach

der gemeinsamen Schlemmerei gab es die Möglichkeit

im Jugendzentrum Enns noch bis 21 Uhr die

„Aftershowparty“ zu besuchen. Ein echt gruselig

leckerer Abend. Danke an alle Besucher:innen!

eröffnung der neuen einrichtung

Das neue JUZ ist für „cool“ befunden worden und bei

der offiziellen Eröffnungsfeier gab es nicht nur für die

hungrigen Mägen leckere Snacks sondern auch

Möglichkeit zum Austausch mit Herrn Bürgermeister

Daniel Lachmayr, Frau Vizebürgermeisterin Birgit

Wallner und Gemeindevertreterinnen. Danke für den

Besuch!

filmnachmittag im juz

Mittlerweile hat sich das neue JUZ bewehrt und ist von

allen als „super“ befunden worden. Im Dezember fand

unser erster gemütlicher Filmnachmitag statt - denn

wenn es draußen kalt und nebelig ist, dann ist es um

so gemütlicher auf der Couch vorm TV. Im Film ging es

um den Lebensalltag eines Jugendlichen und seine

Probleme. Sehr interessant.

ÖGJ-Jugendzentrum Ennsdorf
Mauthausner Str. 11d, 4482 Ennsdorf  •  oegj.ennsdorf@jcuv.at



ÖGJ-Jugendzentrum Feldkirchen
Marktplatz 20, 4101 Feldkirchen • oegj.feldkirchen@jcuv.at

ögj jugendzentrum feldkirchen

quartalsbericht oktober bis dezember 2025

neue leitung im juz feldkirchen
das Juz Feldkirchen heißt Anfang Dezember Nina

Seiler willkommen, die von da an für die Jugendlichen

in Feldkirchen da ist und sie vertritt! Als starke Frau mit

viel Lebenserfahrung freut Sie sich aufs gemeinsame

Kennenlernen & fördern der einzigartigen

Persönlichkeiten der Jugendlichen in Feldkirchen! .

fifa-turnier 
Als erste Veranstaltung – und zum Kennenlernen - gab

es ein gemeinsames FIFA-Turnier auf der Playstation 5.

Viele Jugendliche nutzten die Gelegenheit, ihr Können

an der Konsole zu zeigen und in spannenden Matches

gegeneinander anzutreten. Nebenbei gab es

interessante Gespräche und schon Ideen für

kommende Angebote!

die erste party zusammen
Natürlich gehört auch gefeiert. Im Dezember gab es

also gleich mal eine gemeinsame Party mit Musik,

Tanzen, Singen und allem, was dazugehört. Die Party

wurde gemeinsam mit den Besucher:innen geplant

und war ein toller Abend! Zusätzlich bot es

Möglichkeit, die neue Ansprechperson im

Jugendzentrum kennenzulernen

gemeinsam lernen 
Ja – Schule muss sein, aber dann soll das lernen

wenigstens Spaß machen. Und das tut es. Mittlerweile

gibt es immer wieder gemeinsame „Lern-Angebote“

im Jugendzentrum, bei denen sich gegenseitig

Unterstützt wird und wen nötig auch mal Nachgefragt

wird. Super, dass die Möglichkeit genutzt wird!



ÖGJ-Jugendzentrum Freistadt
Zemannstraße 14, 4240 Freistadt • oegj.freistadt@jcuv.at

ögj jugendzentrum freistadt

quartalsbericht oktober bis dezember 2025

world most dangerous show
Die „World Most Dangerous Show“ wurde als

mehrmonatiges Projekt umgesetzt und inhaltlich auf

verschiedene Zeiträume aufgeteilt. Dadurch konnten

sich die Jugendlichen kontinuierlich mit den Themen

auseinandersetzen und eigene Sichtweisen

entwickeln. Die schrittweise Bearbeitung ermöglichte

eine vertiefte Auseinandersetzung und Gespräche.

poly-besuche im jugendzentrum
Klassen der Polytechnischen Schule besuchten das

Jugendzentrum, lernten die Räumlichkeiten kennen

und probierten verschiedene Spiele wie Billard und

Uno aus. Dabei hatten die Jugendlichen die

Möglichkeit, sich auszutauschen und das Angebot

aktiv zu erleben. Durch die Besuche konnten neue

Besucher:innen gewonnen werden.

fifa-turnier
Das FIFA-Turnier erwies sich erneut als besonders

beliebtes Angebot unter den Jugendlichen und wurde

vielfach gewünscht. Im Rahmen des Turniers hatten

die Teilnehmer:innen die Möglichkeit, sich spielerisch

zu messen, ihr Können zu zeigen und gemeinsam Spaß

zu haben. Die Veranstaltung am Jahresende erfüllte

damit einen klaren Wunsch der Besucher:innen.

Gratulation an den Gewinner!

aktivitäten der jugendlichen
Die Jugendlichen nutzten das JUZ, um sich in lockerer

Atmosphäre zu treffen, zu spielen und gemeinsam Zeit

zu verbringen. Beliebte Angebote wie Kartenspiele

und andere Gruppenspiele fördern das Miteinander,

den Austausch und die Freude an gemeinsamen

Aktivitäten. Solche Gelegenheiten tragen dazu bei,

dass sich alle Besucher:innen willkommen fühlen.



ÖGJ-Jugendzentrum Gallneukirchen
Dr. Renner Str. 10, 4210 Gallneukirchen •  oegj.gallneukirchen@jcuv.at

ögj jugendzentrum gallneu-
kirchen

quartalsbericht oktober bis dezember 2025

62 jahre ögj jugendzentrum
Unser Jugendzentrum ist eine feste Instanz für junge

Menschen in unserer Region. Was 1963 als visionäres

Projekt begann, um der arbeitenden Jugend einen

geschützten Raum für Austausch und Freizeit zu

bieten, hat sich über sechs Jahrzehnte hinweg zu

einem modernen Kompetenzzentrum für Jugendkultur

und Mitbestimmung entwickelt.

hoch hinaus!
An der Wand zeigten die Jugendlichen vollen Einsatz:

Mit Mut, Geschick und gegenseitigem Vertrauen beim

Sichern wurden selbst schwierigste Routen

bezwungen. Es war beeindruckend zu sehen, wie jede:r

Einzelne über sich hinauswuchs und wir als Gruppe

gemeinsam den Gipfel erreichten. Mit dem richtigen

Rückhalt ist kein Ziel zu hoch.

licht, kamera, action!
Wir wirkten aktiv am Filmprojekt „Schattenseiten“ mit.

Unsere Jugendlichen lasen vor der Kamera

bewegende Zeitzeugen-Aussagen vor und machten

so Geschichte greifbar. Das fertige Werk wurde

schließlich stolz in Gallneukirchen präsentiert – ein

wichtiges Projekt, das durch unsere Mitwirkung

historische Berichte zum Leben erweckte.

weihnachtsmarkt langos!
Auch am Weihnachtsmarkt in Gallneukirchen war wir

vertreten. Wir versorgten die Besucher:innen mit

frischen Langos und freuten uns über einen enormen

Andrang an unserem Stand. Die Jugendlichen waren

mit vollem Einsatz dabei und meisterten den Ansturm

mit Bravour.



ÖGJ-Jugendcafe Leonding
Ehrenfellnerstraße 13, 4060 Leonding • oegj.leonding@jcuv.at

ögj jugendcafe leonding

quartalsbericht juli bis september 2025

workshop zum thema jugendchutz
Im Workshop setzten sich Jugendliche und junge

Erwachsene mit alltagsrelevanten Regeln

auseinander. Eine externe Referentin erklärte

Altersgrenzen, Alkohol, Rauchen und rechtliche

Verantwortung praxisnah. Der offene Austausch

stärkte das Verständnis für Rechte und Pflichten. Eine

gute Möglichkeit zur Sensibilisierung!

upper austria collectors traiding day
Der Upper Austria Collectors Traiding Day bringt

Jugendliche zweimal jährlich zusammen, um

Sammelobjekte wie Karten, Sticker oder Münzen zu

tauschen und neue Schätze zu entdecken. Beim

Austausch mit Gleichgesinnten entsteht eine

lebendige Community. Für Stimmung sorgt unsere

gemütliche Würstelparty..

deine stadt – deine stimme!
Beim Jugendcafé Leonding trafen Jugendliche auf

Gemeindevertreter*innen, um Ideen und Wünsche für

die Stadt einzubringen. In lockerer Atmosphäre mit

großer Jause diskutierten sie aktiv über die Zukunft

Leondings, tauschten sich aus und konnten direkt

mitwirken, wie ihre Gemeinde jugendfreundlicher

gestaltet werden kann.

weihnachts-charity-event 2.0
Im Dezember fand das JUC-Charrity-Event mit Musik,

Showprogramm, leckeren Speisen und großer Tombola

statt. Viele Jugendliche engagierten sich aktiv am

Event, dessen Erlös an die Kinderkrebshilfe gespendet

wurde. Danke an Bürgermeisterin Sabine Naderer-

Jelinek, Landesrat Martin Winkler und alle weiteren

Besucher:innen für den Besuch und die Unterstützung.



ÖGJ-Jugendzentrum Marchtrenk
Linzer Straße 31, 4614 Marchtrenk • oegj.marchtrenk@jcuv.at

ögj jugendzentrum marchtrenk
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bewerbungsworkshop
bei diesem Workshop stand die Berufsorientierung im

Fokus. Jugendliche erarbeiteten den Aufbau einer

Bewerbung, klärten zulässige und unzulässige Fragen

und erhielten professionelle Bewerbungsfotos.

Fotograf Sebastian Schiefermayr hielt authentische

Momente fest und machte die positive Atmosphäre

und nachhaltige Wirkung sichtbar

erste-hilfe für die seele
In einer gemeinsamen Jugendstunde des ÖGJ

Jugendzentrums OZON und des Jugendrotkreuzes

Marchtrenk stärkten Jugendliche ihre mentale

Widerstandskraft. Skills-Rucksack, Ziel-Blockade-

Booster, kreative Button-Station und Reflexion

machten innere Ressourcen sichtbar. Ein toller

Workshop, um mehr auf sich selbst zu achten.

winter arc
Zwölf Jugendliche setzen sich im Rahmen der

achtwöchigen Winter-Arc-Challenge persönliche

Ziele, die alle zwei Wochen reflektiert werden. Die

Challenge läuft bis Jahresende. Der Workshop

unterstützt dabei, Fokus zu halten, achtsam mit sich

umzugehen und auch Orientierung, Motivation und

innere Stabilität nicht zu verlieren.

pimp the christmas tree
Auch heuer unterstützte das JUZ die Marchtrenker

Aktion zur Sammlung gut erhaltener

Kinderspielsachen. Gemeinsam mit Helferinnen

wurden Spenden sortiert und liebevoll zu Geschenken

verpackt. Die große Beteiligung war beeindruckend.

Ein herzliches Danke an alle Spenderinnen und

Organisationen –gelebte Gemeinschaft in Marchtrenk.



ÖGJ-Jugendzentrum Mattighofen
Moosstraße 3, 5230 Mattighofen • oegj.mattighofen@jcuv.at

ögj jugendzentrum mattighofen

Quartalsbericht oktober bis dezember 2025

spendenübergabe tierheim lochen
Wir waren gemeinsam im Tierheim, um unsere

Spenden abzugeben. Es war ein wirklich toller Tag, der

uns allen lange in Erinnerung bleiben wird. Für die

Jugendlichen war es eine super Möglichkeit, den

Alltag hinter sich zu lassen. Der direkte Kontakt mit

den Tieren hat gezeigt, wie viel Liebe, Dankbarkeit

und positive Energie Tiere geben können.

weihnachtsmarkt
Wir waren mit unserem Stand und den Jugendlichen

am Mattighofner Christkindlmarkt und haben Punsch,

Maroni und einige andere Leckereien verkauft. Es hat

mega Spaß gemacht und die Stimmung war einfach

klasse. Gemeinsam haben wir einen tollen Tag erlebt

und die weihnachtliche Atmosphäre in vollen Zügen

genossen.

gruselgaudi im juz
Im JUZ herrschte echte Halloween-Stimmung! Mit

coolen, kreativen Kostümen und gruseliger Dekoration

wurde das Jugendzentrum in einen schaurig-schönen

Ort verwandelt. Überall sorgten Lichter, Musik und

kleine Details für eine richtig gruselige Atmosphäre.Die

Jugendlichen hatten großen Spaß beim Verkleiden,

Feiern und Zusammensein.

handmade moments
Im JUZ konnten die Jugendlichen ihrer Kreativität

freien Raum lassen und haben dabei richtig tolle

Sachen gestaltet. Entstanden sind unter anderem

beeindruckende Lichtspiele und selbstgemachte

Täschchen. Mit viel Fantasie und Spaß wurde gemalt,

gebastelt und ausprobiert, sodass jeder seine eigenen

Ideen einbringen konnte.



ÖGJ-Jugendzentrum Mauerkirchen
Bahnhofstraße 29a, 5270 Mauerkirchen • oegj.mauerkirchen@jcuv.at

ögj jugendzentrum mauer-
kirchen

Quartalsbericht oktober bis dezember 2025

gruselabend im juz
Halloween ist ein Fixpunkt. Aber was wäre Halloween

ohne Gruseldeko. Also haben wir einfach Kürbisse

besorgt und uns selbst schaurige Deko gebastelt. Was

so leicht aussieht, hat sich als nicht ganz so leicht

herausgestellt – aber für ein paar Grusel-Kürbisse hat

es dann doch gereicht.

vitaminshock
Süße Cocktails nur im Sommer? Nicht mir uns. Heute

hatten alle Besucher:innen die Möglichkeit sich eigene,

alkoholfreie Cocktails zu mixen – oder ganz neue zu

kreieren. Am Ende können wir sagen… Banane-

Annanas war der Renner. Aber es gab auch

ausgefallenere mit Ingwer, oder Zimt.

freizeit im juz
Im juz wird gern gechillt, gezockt, oder diskutiert. Und

genau für das sind wir da. Bei uns kann man seine

Freizeit verbringen, sich zu Berufen informieren, oder

Neues kennenlernen. Und im Idealfall bauen wir die

ideen der Besucher:innen gleich in unser

Monatsprogramm ein. Auch heuer gab es angeregte

Diskussionen zu jugendrelevanten Themen – Super!

danke für die schöne zeit
Leider geht meine Zeit im Jugendzentrum

Mauerkirchen dem Ende zu. Daher gab es nochmals

eine gemeinsame Feier, gemeinsames Spielen,

Quatschen, Abhängen und und und. Ein angenehmer

Tag, an dem jeder nochmals die Möglichkeit hatte sich

auszutauschen und zu verabschieden.

Danke Michaela!
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ÖGJ-Jugendzentrum Micheldorf
Michelpark 1, 4563 Micheldorf• oegj.micheldorf@jcuv.at

ögj jugendzentrum micheldorf

quartalsbericht oktober bis dezember 2025

tierschutz
Im ÖGJ-Jugendzentrum beschäftigten wir uns mit

dem Thema Tierschutz und sprachen über

Verantwortung gegenüber Tieren. Gemeinsam lernten

wir, warum Artenvielfalt wichtig ist, wie man Tiere

schützt und was jeder im Alltag tun kann, um Natur

und Umwelt nachhaltig zu bewahren und bewusst.

alles burger!
Im Jugendzentrum bereiteten wir gemeinsam Burger

zu und hatten dabei viel Spaß. Die Jugendlichen

lernten Zutaten kennen, übernahmen Aufgaben und

genossen das gemeinsame Kochen. Anschließend

wurden die Burger probiert, bewertet und in

gemütlicher Runde zusammen gegessen und führten

nette Gespräche miteinander dabei.

xmas feeling
Gemeinsam stimmten wir uns weihnachtlich ein,

dekorierten Räume, backten Kekse und hörten Musik.

Dabei entstanden neue Wünsche, schöne Gespräche

und viel Lachen. In gemütlicher Atmosphäre wuchs die

Vorfreude auf die Feiertage und gemeinsame Zeit

miteinander sehr spürbar für alle Beteiligten in dieser.

knifflig? nicht mit uns!
Bei den Rätselspielen überlegten sich die

Jugendlichen knifflige Aufgaben, die die anderen

lösen sollten. Kreativität, logisches Denken und

Teamgeist waren gefragt. Alle hatten viel Spaß,

rätselten gemeinsam und freuten sich, wenn jemand

eine besonders gute Lösung fand und erfolgreich

lösen konnte.



ÖGJ-Jugendzentrum Neuhofen/Krems
Steyrer Straße 49, 4501 Neuhofen/Krems • oegj.neuhofen@jcuv.at

quartalsbericht oktober bis dezember 2025

neon party - bass gegen hass
Rasende Beats, bunte Lichter und jede Menge gute

Stimmung gab es bei unserer „Neon Party“. Dabei

haben wir ein klares und deutliches Zeichen gegen

Hass, gegen Diskriminierung und gegen Extremismus

gesetzt – zum bevorstehenden Abschluss der

Kampagne „Extrem! Daneben.“ zur Bundes-

jugendförderung 2025 der ÖGJ und des Bundes-

kanzleramts.

plan statt pleite: wie bankfit bist du?
Was macht eine Bank eigentlich? Und worauf sollten

besonders junge Menschen beim Sparen, bei der

Kontoführung und allgemein im Umgang mit Geld

achten? Um diese Fragen zu klären, durften wir für

einen praxisnahen Workshop Bankberater Patrick Gal

bei uns im Jugendzentrum begrüßen.

gesundes juz: bewegung wirkt!
Im Rahmen der Projektreihe „Gesundes JUZ“ haben wir

uns die Wirkung von Bewegung genauer angesehen.

Eigentlich wollten wir anschließend für ein paar

Trainingsbeispiele ins Freie gehen, doch das nasskalte

Schneewetter hat uns einen Strich durch die Rechnung

gemacht… Stattdessen haben wir uns im JUZ einem

Easy-Workout mit einfachen Körpergewichtsübungen

gewidmet. Unser Fazit: Bewegung wirkt!

joblab: weihnachtsgeld
Im Rahmen unserer neuen Aktionsreihe „ÖGJ JobLab“

konnten unsere jungen Gäste ihr Wissen rund um das

Thema Weihnachtsgeld testen. Was ist das und

warum gibt es das? Tolle Gespräche und für einige

auch neue Infos – also ein voller Erfolg!

ögj jugendzentrum neuhofen



ÖGJ-Jugendzentrum Pregarten
Bahnhofstraße 22, 4230 Pregarten • oegj.pregarten@jcuv.at

quartalsbericht oktober bis dezember 2025

bewusste herbstküche im juz
Geminsam mit den Jugendlichen wurde ein gesundes

Gericht aus „Retterkistln“ zubereitet. Dieses Mal gab

es Kürbis-Curry mit selbstgemachten Kürbisnudeln.

Die Jugendlichen waren aktiv in die Vorbereitung und

Zubereitung eingebunden. Dabei konnten sie den

bewussten Umgang mit Lebensmitteln sowie gesunde

Ernährung praktisch erleben.

ögj jugendzentrum ruf pregarten

berufsmesse pregarten
Wir waren bei der Bildungs- und Lehrlingsmesse in

Pregarten, die in der MMS Pregarten stattfand.

Die Jugendlichen haben verschiedene Berufe sowie

Ausbildungs- und Lehrstellen kennengelernt.

Zahlreiche Betriebe stellten ihre Arbeit und

Möglichkeiten vor. Insgesamt war die Messe sehr

informativ und hilfreich für unsere Zukunftsplanung.

adventmarkt

Am Adventmarkt verbrachten die Jugendlichen der

ÖGJ-Jugendzentren Wartberg und Pregarten

gemeinsam einen wunderschönen, besinnlichen, aber

auch erfolgreichen Tag. Alles, was zuvor gemeinsam

gebastelt wurde, konnte verkauft werden und wir

bekamen tolles Feedback. Ein rundum gelungener

Adventstag voller Gemeinschaft und Freude!

winterstand am bahnhof
Am Winterstand am Bahnhof-Pregarten haben wir den

Jugendlichen alkoholfreien Punsch, Kekse und

Popcorn ausgegeben. Zusätzlich gab es Infos zum

Jugendzentrum, unseren Angeboten und nette

Gespräche zwischen Bahnsteig und Bus. Einige neue

Besucher:innen konnten gewonnen werden.



ÖGJ-Jugendzentrum Wartberg
Schulstraße 5, 4224 Wartberg o d. Aist • oegj.wartberg@jcuv.at

quartalsbericht oktober bis dezember 2025

raveolution
Am 3. Oktober fand das Abschlussevent Raveolution

im LAST by Schachermayer in Linz statt. Jugendliche

setzten hier im Rahmen der Kampagne „Extrem

daneben“ gemeinsam ein starkes Zeichen für Respekt,

Vielfalt und Zivilcourage – mit Musik &

Gemeinschaft.Ein toller Abend voller Inhalt und Tanz!

movie night im juz
Im Oktober fand unser erster Movie-abend auf dem

neuen TV statt, gesponsert vom JCUV. Zahlreiche

Jugendliche kamen, genossen Snacks und den Film.

Das Event war ein voller Erfolg, weitere Movie Nights

sind geplant. Eine super Möglichkeit gemeinsam

gemütlich Zeit im Jugendzentrum zu verbringen! Vor

allem in den kommenden kalten Monaten! Film ab!

gemeindeausschuss besucht das juz
Bei der letzten Gemeindeausschusssitzung im JUZ

Wartberg wurde unser Projekt vorgestellt und eine

großzügige finanzielle Unterstützung bewilligt. Dank

des Sponsorings können wir nun Gaming-Angebote

und Ausflüge für die Jugendlichen organisieren. Wir

bedanken uns herzlich für die Unterstützung und für

das Interesse an der Jugend!

ögj jugendzentrum wartberg

finanz-krimi-dinner „ein deal zu viel!“
Wir haben mit den Jugendlichen das Finanz-

Krimidinner „Ein Deal zu viel!“ gespielt. Das interaktive

Spiel bot einen spannenden Abend voller Rätsel,

Strategie und Teamarbeit. Die Jugendlichen hatten

viel Spaß beim Miträtseln und Eintauchen in die fiktive

Finanzwelt.
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mitarbeiter : innen
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